PREVENCION NOS CENTROS ESPECIAIS DE EMPREGO FRONTE AO
CORONAVIRUS

As persoas con febre, tose ou sensacidn de falta de aire
non deben acceder aos lugares de traballo

Evitar o ¢ Manter a distancia de seguridade no traballo
CONTACTO * Valorar a necesidade de medidas barreira entre persoas
¢ Comunicar mediante carteis as recomendacions para
evitar a propagacion e o contaxio
(2 m) e Promover o pago por medios electrénicos (tarxeta,
1\ J mébil)

» Reforzar a dispoiiibilidade de material de limpeza e
hixiene persoal

e Facilitar o lavado frecuente das mans e proporcionar
panos desbotables

» Dispoiier de papeleira con tapa, pedal e bolsa

(" 0 . Limpeza frecuente de superficies e obxectos e equipos de
Establecer traballo
MEDIDAS . Llrppeza entre guendas do posto de traballo
* Evitar compartir comida, obxectos e utensilios sen
limpalos previamente
\_ / * Ventilar os centros de traballo.

e De usar luvas cambialas con frecuencia, lavar as mans
antes de pofielas e ao sacalas

 Utilizar os EPI que indique o servizo de prevencidn

e Fomentar o traballo desde casa ou o teletraballo se

4 ~\ fose posible
e Adaptar o posto de traballo ou limitar as tarefas con
Establecer maior probabilidade de contaxio para o persoal
MEDIDAS especialmente sensible (grupos vulnerables a infeccidn)
e Valorar a necesidade de quendas para evitar o contaxio
ORGANIZATIVAS e pausas, alternancia de tarefas, etc. para reducir a
g J posible carga fisica e mental

Para informacion en Prevencion de Riscos Laborais:

— ACORUNA 981 182 329 issga.coruna@xunta.gal 06 1

- LUGO 982 294 300 issga.lugo@xunta.gal

— OURENSE 988 386 395 issga.ourense@xunta.gal SO CASOS GRAVES
— PONTEVEDRA 886 218 101 issga.pontevedra@xunta.gal ou URXENCIAS

SANTIAGO 881 999 332 issga@xunta.gal

MAIS INFORMACION:
coronavirus.sergas.gal
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