PREVENCION EN LAS OBRAS DE CONSTRUCCION FRENTE AL CORONAVIRUS
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Efectuar un control adecuado de acceso a la obra

Fijar horarios a los proveedores y establecer zonas de
recepcion

No ir a trabajar con fiebre (> 37°) o sintomas respiratorios
o si hubo contacto préoximo con persona infectada
Evitar coincidir en espacios reducidos. Mantener la
separacion de seguridad en el trabajo. Solo una persona
por fila de asientos en los vehiculos

Evitar actividades grupales presenciales (reuniones,
formacion...)

Comunicar mediante carteles las recomendaciones de la
autoridad sanitaria
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Reforzar |la disponibilidad de material de limpieza e
higiene personal

Facilitar el lavado frecuente de las manos

Cubrir las vias respiratorias con un pafuelo desechable o
con el antebrazo al toser o estornudar

Limpiar frecuentemente espacios de uso comun, equipos
y utensilios de trabajo (vehiculos, equipos, herramientas,
teléfonos y maquinaria)

Usar guantes desechables para recoger y firmar albaranes
No se recomienda el uso de mascarillas salvo situacioines
especificas indicadas por el servicio de prevencion

Evitar compartir comida, bebida, objetos, herramientas...
Depositar en papeleras con tapa y pedal los pafiuelos de
papel usados. Recoger los desechos con mayor frecuencia

Difundir a todas las empresas concurrentes y trabajadores
autonomos las medidas preventivas adoptadas para evitar
contagios

Limitar las tareas en las que puede haber mayor probabilidad
de contacto entre el personal concurrente en la obra

Valorar la necesidad de establecer turnos para evitar
contagios entre el personal

Adaptar el puesto o limitar las tareas con mayor
probabilidad de contacto para el personal mas vulnerable a
la infeccion

Para informacién en Prevencion de Riesgos Laborales:
981 182 329 issga.coruna@xunta.gal

982 294 300 issga.lugo@xunta.gal

988 386 395 issga.ourense@xunta.gal
886 218 101 issga.pontevedra@xunta.gal
881 999 332 issga@xunta.gal
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MAS INFORMACION:
coronavirus.sergas.gal
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