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¢EN QUE SECTORES ECONOMICOS PODEMOS ENCONTRAR NANOMATERIALES? ccccccccccccce

Los nanomateriales (NM) tienen
un tamano entre 1-100 nm. A

esta escala la materia presenta
nuevas propiedades que pueden

explotarse comercialmente. ) :
Energia y medio

. Cosmeética Pinturas
ambiente

Agroalimentaria Construccion

La innovacion nanotecnoldgica
y el uso de nanomateriales se
extiende a todos los sectores
productivos.

Por tanto, son muchas las
personas que en su puesto de
trabajo pueden estar expuestas

a nanomateriales. _ Textil y Farmacia y salud
Plasticos y caucho oz . .
confeccion Nanomedicina

TIC/
Transporte Nanoelectronica
y fotonica
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UN EJEMPLO: EL SECTOR DE LA CONSTRUCCIéN 0000000000000 00000000000000000000000000000000°

» Cementos autolimpiantes y
antipolucion.

» Ferralla resistente a la
corrosion.

» Acristalamientos
autolimpiantes y
antisuciedad.

» Recubrimientos hidrofdbicos.
» Pinturas anti-ralladuras.

» Aislantes y rellenos mas
eficientes.

Pinturas Materiales ceramicos Maderas

Mas de 450 productos habituales en la construccion contienen NM

» Cartonajes resistentes a la
humedad.

que los hacen mucho mas eficientes y duraderos
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¢EN QUE SITUACIONES PUEDE HABER EXPOSICION A NANOMATERIALES? ecccccccccccccccccece

Produccidén y sintesis Fabricacion de productos

En todo el ciclo de vida del NM
las personas que los manipulan

pueden realizar actividades que

liberen NM en el entorno de Ciclo de vida
trabajo. nanomateriales

Estas actividades que generan
potencial exposicion a NM son
detalladas a continuacion.

Gestion de residuos
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¢EN QUE SITUACIONES PUEDE HABER EXPOSICION A NANOMATERIALES? ecccccccccccccccccece

PRODUCCION Y SINTESIS
DE NANOMATERIALES

Llenado de envases

w
4

Vaciado de envases Limpieza
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¢EN QUE SITUACIONES PUEDE HABER EXPOSICION A NANOMATERIALES? ecccccccccccccccccce

INCORPORACION DE
NANOMATERIALES
EN LA FABRICACION
DE PRODUCTOS
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USO DE PRODUCTOS
QUE CONTIENEN
NANOMATERIALES

Mecanizado y abrasion Productos de limpieza

‘I Aplicacion de crema solar Pulverizado de pesticidas Manejo de nanomedicinas
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GESTION DE RESIDUOS
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Incineracion
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» Algunos nanomateriales
pueden ser seguros, pero de
) otros se conoce su toxicidad.

Fullerenos

» Algunas fibras largas y finas

Nanotubos y fibras de carbono ) como los nanotubos de carbono
pueden ser cancerigenas.

Negro de humo ) > Algunos nanomateriales

como los nanotubos de
carbono de pared multiple han
mostrado un comportamiento
parecido al del amianto.

o’
L
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Copos de grafeno )
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éSON PELIGROSOS LOS NANOMATERIALES? 0000000000000 00000000 000000000000 00000000000000000°

Efecto de la forma
y longitud de las
nanoparticulas

Control - no tratado NP de TiO, cortas - fagocitosis completa

(NP) de TiO, en
el proceso de
fagocitosis

NP de TiO, largas - fagocitosis incompleta NP de TiO, largas - fagocitosis incompleta

Fuente: Donaldson K, Poland CA. Nanotoxicity: Challenging the myth of nano-specific toxicity. Current Opinion in Biotechnoloqgy 2013:24(4):724-734.

LA SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO CON NANOMATERIALES. NANOMATERIALES Y VIGILANCIA DE LA SALUD. 10 <



«»

INSTITUTO DE )
SEGURIDADE E SAUDE
LABORAL DE GALICIA

+
+
+

E+
) &

¢COMO PUEDEN ENTRAR LOS NANOMATERIALES EN EL CUERPO? ccccccccccccccccccccccccccce

Cuando los productos son cortados,
La principal preocupacion es la lijados o pulverizados, pueden liberar
generacion de polvo y aerosoles. nanomateriales que pueden penetrar en los
pulmones o a través de heridas o cortes.

La via inhalatoria es la principal via de entrada.

LA SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO CON NANOMATERIALES. NANOMATERIALES Y VIGILANCIA DE LA SALUD. 11 <



«»

INSTITUTO DE )
SEGURIDADE E SAUDE
LABORAL DE GALICIA

+ + +
+ 0,
iy

¢QUE SABEMOS SOBRE LA PELIGROSIDAD DE LOS NANOMATERIALES? eccccccccccccccccccccce

%

Inhalacidn Comida
Se ha visto que los gdx%c::;?ccilgn fspiracion Dérmica || ntraperitonesl Sonds Oral
nanomateriales, tras - ’ S v 7 v 7 v - v
penetrar en el organismo Vias de Tracto Il;i?l Sistema Tracto )
pueden atravesar diferentes  absorcién | | respiraterio Foliculos | circulatorio ] gastrointestinal

barreras biologicas, pasar
al torrente sanguineoy

distribuirse por el cuerpo
humano, sin perder su
integridad.

Este fendomeno se conoce
como translocacion.

7t f 1 1K
[ol\llfar;ilooss] QQQQQ Sangre QQQQQ [ Bilis ]

/ A $ 3 b\

Bazo
Riflones Ganglios
linfaticos

Lugares
de transporte Cerebro
y distribucion

Feto
Testiculo

Vias de
eliminacion
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¢QUE SABEMOS SOBRE LA PELIGROSIDAD DE LOS NANOMATERIALES? eccccccccccccccccccccce

Algunos NM producen Alteracion celular. Estrés oxidativo.
estrés oxidativo en el
interior de las células

del cuerpo humano y en

diferentes organos vitales

como el pulmoén, el higado Alteracion del ADN
o el rinon.

También se han descrito
alteraciones genéticas y
epigenéticas. Alteracién de la funcién pulmonar
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¢QUE SABEMOS SOBRE LA PELIGROSIDAD DE LOS NANOMATERIALES? eccccccccccccccccccccce

Mitocond ria)

Las alteraciones (Citoplasma
celulares y genéticas
que producen los NM
en distintos organos, (Vesicula lipidica
estan relacionadas

NI:IClEO)

(Membrana

con diferentes tipos ‘

de enfermedades:

neurologicas, cancer,

entre otros el Ingestion de nanoparticulas |

mesotelioma, fibrosis ot S lTif=""d T — l»l« .

. .’ istema gastrointestinal (enfermedad de Crohn, cancer de colon

pulmonar, o disfuncidn 9 s

cardiovascular. Residuos de implantes ortopédicos . r
(enfermedades autoimmunes, dermatitis, urticaria, vasculitis) ,‘

Fuente: Cristina Buzea- lvan.l.Pacheco Blandino- Klevin Roblbie (2007I), Nano!naterials and nanoparticles: Sources and toxicity. Biointerphases vol2. 4
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¢QUE SABEMOS SOBRE LA PELIGROSIDAD DE LOS NANOMATERIALES? eccccccccccccccccccccce

"Cerebro (enfermedades neuroldgicas como Parkinson o Alzheimer) ]
Las alteraci ;
S eraC|one§ ) .Inhalacion de nanoparticulas j
celulares y geneticas 1
que producen los NM » -Pulmones (asma, bronquitis, enfisema, cancer) j
en distintos organos, ¥ g
estan relacionadas | - Sistema circulatorio (arterioesclerosis, vasoconstriccion,
con diferentes tipos ¥ | . | trombosis, elevacidon de la tensidn arterial)
" ~ ' 1 Y,
de enfermedades: RIS ¥ i
neurologicas, cancer, ot el \ Corazoén (arritmia, enfermedades cardiacas, muertes) .
entre otros el ' v — . —————
mesoteliom a, fibrosis ‘ | Otros 6rganos (enfermedades de etiologia desconocida enriiidén e hlgado))
pulmonar, o disfuncion —~ e . . B
. Sistema linfatico (podoconiosis, sarcoma de Kaposi)
cardiovascular. A /
"Piel (enfermedades autoinmunes, dermatitis) j

Fuente: Cristina Buzea- Ivan.l.Pacheco Blandino- Kevin Robbie (2007), Nanomaterials and nanoparticles: Sources and toxicity. Biointerphases vol2. 4
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