Webinar

SECURIDADE E SAUDE Wg Xacobeo 21-22

LABORAL DE GALICIA

EA XUNTA
8¢ DE GALICIA

Adaptacién ao cambio:
afrontamento ante a adversidade

E;'?J Data do webinar: 19-05-2022

G Hora de comezo: 10.15 horas

“ -« —— """ D’ Modalidade: videoconferencia

PROGRAMA

® 10.15 PRESENTACION
Alberto Conde Boveda. Xefe do Servizo Técnico e de Planificacion do ISSGA

® 10.20 APERTURA
Carlos Llanos Santos. Director Rexional Galicia. FREMAP
Elena Mancha Montero de Espinosa. Directora xeral de Relaciéns Laborais
da Conselleria de Promociéon do Emprego e Igualdade
B 10.25 ENTENDENDO A DIVERSIDADE
A VIDA COMO PROCESO DE CAMBIO
ACEPTACION E ADAPTACION
ESTRATEXIAS DE AFRONTAMENTO ANTE A ADVERSIDADE
O MEU PERFIL DE AFRONTAMENTO

CADERNO DE TRABALLO

Olga Merino Suarez. Coordinadora Rexional de Prevencion Madrid-Castela
A Mancha de FREMAP

®E 11.30 COLOQUIO E PECHE
Alberto Conde Béveda. Xefe do Servizo Técnico e de Planificacion do ISSGA

Participa:

O

FREMAP


https://issgaeventos.com/adaptacion-ao-cambio-afrontamento-ante-a-adversidade/
https://issgaeventos.com/adaptacion-ao-cambio-afrontamento-ante-a-adversidade/
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