
                                                                                                                                    

TRANSFORMACIÓN DIXITAL E INTELIXENCIA 
ARTIFICIAL: UNHA MIRADA DESDE A SAÚDE LABORAL

                  

Data: 11/06/2026

Horario: 10.00 a 14:15 horas

Lugar:  Salón dos Alcaldes - Pazo de 
Ibáñez - Concello de Ribadeo (Lugo)

Información e inscrición: web Issga

PROGRAMA

09.45  REXISTRO E BENVIDA

10.00  CONFERENCIA: “A transformación do mundo do traballo”
Antonio León García Izquierdo. Catedrático de Psicoloxía do Traballo, das 
Organizacións e dos Recursos Humanos da Universidade de Oviedo

11.00  INAUGURACIÓN
Adela Quinzá-Torroja García. Xerente do Instituto de Seguridade e Saúde Laboral 
de Galicia
Roberto Bande Ramudo. Vicerreitor de Coordinación do Campus de Lugo da 
Universidade de Santiago de Compostela
Daniel Vega Pérez. Alcalde do Concello de Ribadeo

11.30 CONFERENCIA: “Entre algoritmos e persoas”  
Sonia María Valladares Rodríguez. Profesora de Ciencias da Computación e 
Intelixencia Artificial da Universidade de Santiago de Compostela

12.15 PAUSA ACTIVA E CAFÉ

12.30 OBRADOIRO: “Detectar e medir os riscos psicosociais na era dixital”
César André Rivas. Xefe da Sección de Ergonomía e Psicosocioloxía Aplicada do 
Instituto de Seguridade e Saúde Laboral de Galicia

13.00 CONFERENCIA: “O coidado das persoas en contornas dixitais: prevención e 
benestar laboral”
Nieves Lorenzo Espeso. Xefa da Área Técnica de Medicina do Traballo, Ergonomía e 
Psicosocioloxía Aplicada no Instituto de Seguridade e Saúde Laboral de Galicia 

13.30 OBRADOIRO: “Deseño de traballos seguros e saudables na era dixital”
Carlos Montes Piñeiro. Profesor de Psicoloxía do Traballo e das Organizacións da 
Universidade de Santiago de Compostela

14.15 PECHE  
Carlos Montes Piñeiro. Profesor de Psicoloxía do Traballo e das Organizacións da 
Universidade de Santiago de Compostela
Adela Quinzá-Torroja García. Xerente do Instituto de Seguridade e Saúde Laboral 
de Galicia

LABORATORIO DE RISCOS PSICOSOCIAIS ISSGA - USC
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https://maps.app.goo.gl/VVZU8Wyof4jo27y86
https://maps.app.goo.gl/VVZU8Wyof4jo27y86
https://issga.xunta.gal/gl/formacion/transformacion-dixital-e-intelixencia-artificial-unha-mirada-desde-saude-laboral


                                                                                                                                    

TRANSFORMACIÓN DIGITAL E INTELIGENCIA 
ARTIFICIAL: UNA MIRADA DESDE LA SALUD LABORAL

                  

Fecha: 11/06/2026

Horario: 10.00 a 14:15 horas

Lugar:  Salón dos Alcaldes - Pazo de 
Ibáñez - Concello de Ribadeo (Lugo)

Información e inscripción: web Issga

PROGRAMA

09.45  REGISTRO Y BIENVENIDA

10.00  CONFERENCIA: “La transformación del mundo del trabajo””
Antonio León García Izquierdo. Catedrático de Psicología del Trabajo, de las 
Organizaciones y de los Recursos Humanos de la Universidad de Oviedo

11.00  INAUGURACIÓN
Adela Quinzá-Torroja García. Gerente del Instituto de Seguridad y Salud Laboral de 
Galicia
Roberto Bande Ramudo. Vicerrector de Coordinación del Campus de Lugo de la 
Universidad de Santiago de Compostela
Daniel Vega Pérez. Alcalde del Ayuntamiento de Ribadeo

11.30 CONFERENCIA: “Entre algoritmos y personas”  
Sonia María Valladares Rodríguez. Profesora de Ciencias de la Computación e 
Inteligencia Artificial de la Universidad de Santiago de Compostela

12.15 PAUSA ACTIVA Y CAFÉ

12.30 TALLER: “Detectar y medir los riesgos psicosociales en la era digital”
César André Rivas. Jefe de la Sección de Ergonomía y Psicosociología Aplicada del 
Instituto de Seguridad y Salud Laboral de Galicia

13.00 CONFERENCIA: “El cuidado de las personas en entornos digitales: 
prevención y bienestar laboral”
Nieves Lorenzo Espeso. Jefa del Área Técnica de Medicina del Trabajo, Ergonomía y 
Psicosociología Aplicada en el Instituto de Seguridad y Salud Laboral de Galicia 

13.30 TALLER: “Diseño de trabajos seguros y saludables en la era digital”
Carlos Montes Piñeiro. Profesor de Psicología del Trabajo y de las Organizaciones de 
la Universidad de Santiago de Compostela

14.15 CIERRE  
Carlos Montes Piñeiro. Profesor de Psicología del Trabajo y de las Organizaciones de 
la Universidad de Santiago de Compostela
Adela Quinzá-Torroja García. Gerente del Instituto de Seguridad y Salud Laboral de 
Galicia

LABORATORIO DE RIESGOS PSICOSOCIALES ISSGA - USC
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https://issga.xunta.gal/es/formacion/transformacion-digital-e-inteligencia-artificial-una-mirada-desde-la-salud-laboral
https://maps.app.goo.gl/VVZU8Wyof4jo27y86
https://maps.app.goo.gl/VVZU8Wyof4jo27y86
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Data: 11/06/2026

Horario: 10.00 a 14:15 horas

Lugar:  Salón dos Alcaldes - Pazo de Ibáñez - Concello de Ribadeo (Lugo)

Información e inscrición: web Issga

PROGRAMA

  

                    09.45  REXISTRO E BENVIDA

  10.00  CONFERENCIA: “A transformación do mundo do traballo”

Antonio León García Izquierdo. Catedrático de Psicoloxía do Traballo, das Organizacións e dos Recursos Humanos da Universidade de Oviedo

            11.00  INAUGURACIÓN

Adela Quinzá-Torroja García. Xerente do Instituto de Seguridade e Saúde Laboral de Galicia

Roberto Bande Ramudo. Vicerreitor de Coordinación do Campus de Lugo da Universidade de Santiago de Compostela

Daniel Vega Pérez. Alcalde do Concello de Ribadeo

    11.30 CONFERENCIA: “Entre algoritmos e persoas”  

Sonia María Valladares Rodríguez. Profesora de Ciencias da Computación e Intelixencia Artificial da Universidade de Santiago de Compostela

            12.15 PAUSA ACTIVA E CAFÉ

                    12.30 OBRADOIRO: “Detectar e medir os riscos psicosociais na era dixital”

César André Rivas. Xefe da Sección de Ergonomía e Psicosocioloxía Aplicada do Instituto de Seguridade e Saúde Laboral de Galicia

    13.00 CONFERENCIA: “O coidado das persoas en contornas dixitais: prevención e benestar laboral”

Nieves Lorenzo Espeso. Xefa da Área Técnica de Medicina do Traballo, Ergonomía e Psicosocioloxía Aplicada no Instituto de Seguridade e Saúde Laboral de Galicia 

            13.30 OBRADOIRO: “Deseño de traballos seguros e saudables na era dixital”

Carlos Montes Piñeiro. Profesor de Psicoloxía do Traballo e das Organizacións da Universidade de Santiago de Compostela

    14.15 PECHE  

Carlos Montes Piñeiro. Profesor de Psicoloxía do Traballo e das Organizacións da Universidade de Santiago de Compostela

Adela Quinzá-Torroja García. Xerente do Instituto de Seguridade e Saúde Laboral de Galicia

LABORATORIO DE RIESGOS PSICOSOCIALES ISSGA - USC
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Fecha: 11/06/2026

Horario: 10.00 a 14:15 horas

Lugar:  Salón dos Alcaldes - Pazo de Ibáñez - Concello de Ribadeo (Lugo)

Información e inscripción: web Issga

PROGRAMA

  

                    09.45  REGISTRO Y BIENVENIDA

  10.00  CONFERENCIA: “La transformación del mundo del trabajo””

Antonio León García Izquierdo. Catedrático de Psicología del Trabajo, de las Organizaciones y de los Recursos Humanos de la Universidad de Oviedo

            11.00  INAUGURACIÓN

Adela Quinzá-Torroja García. Gerente del Instituto de Seguridad y Salud Laboral de Galicia

Roberto Bande Ramudo. Vicerrector de Coordinación del Campus de Lugo de la Universidad de Santiago de Compostela

Daniel Vega Pérez. Alcalde del Ayuntamiento de Ribadeo

    11.30 CONFERENCIA: “Entre algoritmos y personas”  

Sonia María Valladares Rodríguez. Profesora de Ciencias de la Computación e Inteligencia Artificial de la Universidad de Santiago de Compostela

            12.15 PAUSA ACTIVA Y CAFÉ

                    12.30 TALLER: “Detectar y medir los riesgos psicosociales en la era digital”

César André Rivas. Jefe de la Sección de Ergonomía y Psicosociología Aplicada del Instituto de Seguridad y Salud Laboral de Galicia

    13.00 CONFERENCIA: “El cuidado de las personas en entornos digitales: prevención y bienestar laboral”

Nieves Lorenzo Espeso. Jefa del Área Técnica de Medicina del Trabajo, Ergonomía y Psicosociología Aplicada en el Instituto de Seguridad y Salud Laboral de Galicia 

            13.30 TALLER: “Diseño de trabajos seguros y saludables en la era digital”

Carlos Montes Piñeiro. Profesor de Psicología del Trabajo y de las Organizaciones de la Universidad de Santiago de Compostela

    14.15 CIERRE  

Carlos Montes Piñeiro. Profesor de Psicología del Trabajo y de las Organizaciones de la Universidad de Santiago de Compostela

Adela Quinzá-Torroja García. Gerente del Instituto de Seguridad y Salud Laboral de Galicia

