
Liderado saudable
                                                                           

Data da xornada: 20/10/2026

Hora de comezo: 10.00 horas

Modalidade:  videoconferencia

Información e inscrición: web Issga

PROGRAMA

10.00  PRESENTACIÓN E APERTURA
Representante da Consellería de Emprego, Comercio e Emigración / Issga

10.10   LIDERADO SAUDABLE: CLAVE PARA A PROMOCIÓN DA SAÚDE MENTAL 
E DA PRODUTIVIDADE DO EQUIPO.

Francesc Martí. Licenciado en Psicoloxía, técnico especialista en Psicosocioloxía 
Aplicada da División de Servizos de Prevención de MC-MUTUAL. 

12.00  COLOQUIO E PECHE
Representante da Consellería de Emprego, Comercio e Emigración / Issga

Participa:
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https://issga.xunta.gal/gl/formacion/construindo-benestar-ferramentas-para-contornas-de-traballo-psicosocialmente-saudables


Liderazgo saludable

Fecha de la jornada: 20/10/2026

Hora de comienzo: 10.00 horas

Modalidad:  videoconferencia

Información e inscripción: web Issga

     

PROGRAMA

10.00  PRESENTACIÓN Y APERTURA
Representante de la Consellería de Empleo, Comercio y Emigración / Issga

10.10   LIDERAZGO SALUDABLE: CLAVE PARA LA PROMOCIÓN DE LA SALUD 
MENTAL Y LA PRODUCTIVIDAD DEL EQUIPO.

Francesc Martí. Licenciado en Psicología,  técnico especialista en Psicosociología 
Aplicada de la División de Servicios de Prevención de MC-MUTUAL. 

12.00  COLOQUIO Y CIERRE
Representante de la Consellería de Empleo, Comercio y Emigración / Issga

Participa:                                                                                      
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https://issga.xunta.gal/es/formacion/construyendo-bienestar-herramientas-para-entornos-de-trabajo-psicosocialmente-saludables

