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Curso de prevencion de riscos laborais
para persoal traballador auténomo.
Nivel basico_ En lina

Datas do curso: 24 de marzo ao 8 de maio de 2026

of

Modalidade: en lifia

CONTIDO

Curso basico de prevencion de riscos laborais de 60 horas, impartido na
modalidade en lifia, que corresponde ao contido minimo do programa de
formacion para o desempefio das funcidns de nivel basico, establecido no
anexo IV-A) do Regulamento dos servizos de prevencion (50 horas), cun
engadido sobre prevencion de riscos laborais dende a perspectiva de xénero
(10 horas).

OBXECTO

O obxectivo deste curso é proporcionar a formacién que capacita para o
desenvolvemento das funciéns de nivel bdsico en prevencién de riscos laborais.

PROGRAMA

1. Conceptos basicos sobre seguridade e saude no traballo

2. Riscos xerais e a sua prevencion

3. Riscos especificos do sector da actividade da empresa e a sua prevencién
4. Elementos basicos da xestion da prevencion de riscos

5. Primeiros auxilios

6. Prevencion de riscos laborais dende a perspectiva de xénero
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EXAME FINAL

Habera un exame final que é obrigatorio superar para obter o titulo (8 de maio
as 10.00 horas) que tera lugar de xeito telematico .

As persoas que superen o exame final obterdan un certificado de
aproveitamento.

MAIS INFORMACION
]

m Tlfno: 881999398 / 881999333 /

m issga.formacion@xunta.gal

laborals-para-persoal-traballador -autonomo-nivel-basico-2

Organiza Colabora

K | INSTITUTODE T | ESCOLA GALEGA DE
® . SEGURIDADE E SAUDE M | ADMINISTRACION

+T+ LABORAL DE GALICIA + T+ PUBLICA

2de 4


https://issga.xunta.gal/gl/formacion/curso-de-prevencion-de-riscos-laborais-para-persoal-traballador-autonomo-nivel-basico-2
https://issga.xunta.gal/gl/formacion/curso-de-prevencion-de-riscos-laborais-para-persoal-traballador-autonomo-nivel-basico-2

asico

7

Cursos de nivel b

f%’: XUNTA INSTITUTO DE

SEGURIDADE E SAUDE

WM DE GALICIA | LABORAL DE GALICIA

INSCRICION

Formas de inscricion:

m Directamente a través do formulario dispofiible no seguinte enderezo da
paxina web do Issga:

laborals-para-persoal-traballador -autonomo-nivel-basico-2

m Cubrindo esta folla e achegdndoa por e-mail, ben directamente ou a través
das asociacions de traballadores autonomos, ao seguinte enderezo:

issga.formacion@xunta.gal

Nome

Apelidos

DNI

Concello

Provincia

Teléfono

E-mail

Actividade / sector
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INFORMACION BASICA SOBRE PROTECCION DE DATOS PERSOAIS

Responsable do
tratamento

Finalidades do tratamento

Lexitimacion para o
tratamento

Destinatarios dos datos

Exercicio de dereitos

Contacto delegado/a de
proteccién de datos e
informacion adicional

Xunta de Galicia - Instituto de Seguridade e Saude Laboral de
Galicia.

Desenvolvemento de accions formativas, de informacion e
divulgacién en materia de prevencién de riscos laborais.

Xestion das listas de distribucién para o envio de informacidon
doutros cursos, xornadas ou eventos similares que poidan ser de
interese.

Cumprimento dunha misién realizada en interese publico ou no
exercicio de poderes publicos (Lei 14/2007, do 30 de outubro pola
que se crea e regula o Instituto Galego de Seguridade e Saude
Laboral)

Consentimento outorgado pola persoa interesada para o envio
de informacion.

Non se prevén comunicacions a terceiros.

As persoas interesadas poderan solicitar ante o responsable do
tratamento o acceso, rectificacion, limitacién, e supresion dos
seus datos, asi como opofierse ao seu tratamento, a través da
sede electronica da Xunta de Galicia ou nos lugares e rexistros
establecidos na normativa reguladora do procedemento
administrativo comun segundo se recolle en

https://www.xunta.gal/exercicio-de-dereitos.

Asi mesmo, as persoas interesadas poderan retirar o
consentimento previamente outorgado dirixindo a sua solicitude
a issga.formacion@xunta.gal. A retirada do consentimento non
afectard a licitude do tratamento baseada no consentimento
previo a sUa retirada.

https://www.xunta.gal/informacion-xeral-proteccion-datos

[J Autorizo o tratamento dos datos para recibir informacién doutros cursos, xornadas ou
eventos similares que poidan ser de interese.

[JNon autorizo o tratamento dos datos para recibir informacion doutros cursos, xornadas
ou eventos similares que poidan ser de interese.

Data

Sinatura
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