
Curso de prevención de riesgos
laborales para personal trabajador

autónomo. Nivel básico_ En línea

Fechas del curso: 25 de marzo a 8 de mayo de 2025

Modalidad: On line

CONTENIDO

Curso básico de prevención de riesgos laborales de 60 horas, impartido en la
modalidad  on line,  que  corresponde al  contenido  mínimo del  programa de
formación para lo desempeño de las funciones de nivel básico, establecido en
el anexo IV-A) del Reglamento de los servicios de prevención (50 horas), con un
añadido sobre prevención de riesgos laborales desde la perspectiva de género
(10 horas).

OBJETO

El objetivo de este curso es proporcionar la formación que capacita para el
desarrollo de las funciones de nivel básico en prevención de riesgos laborales.

PROGRAMA

1. Conceptos básicos sobre seguridad y salud en el trabajo

2. Riesgos generales y su prevención

3. Riesgos específicos del sector de la actividad de la empresa y su prevención

4. Elementos básicos de la gestión de la prevención de riesgos

5. Primeros auxilios

6. Prevención de riesgos laborales desde la perspectiva de género
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EXAMEN FINAL

Habrá un examen final que es obligatorio superar para obtener el título (8 de
mayo a las 10.00 horas) que tendrá lugar de manera telemática.

Las  personas  que  superen  el  examen  final  obtendrán  un  certificado  de
aprovechamiento.

MÁS INFORMACIÓN

Tlfno: 881999398 / 881999333

issga.formacion@xunta.gal

https://issga.xunta.gal/es/formacion/curso-de-prevencion-de-riesgos-
laborales-para-personal-trabajador-autonomo-nivel-1

Organiza Colabora
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INSCRIPCIÓN

Formas de inscripción:

Directamente a través del formulario disponible en la siguiente dirección de
la página web del Issga:

https://issga.xunta.gal/es/formacion/curso-de-prevencion-de-riesgos-
laborales-para-personal-trabajador-autonomo-nivel-1

Cubriendo esta hoja y enviándola por e-mail, bien directamente o a través
de las asociaciones de trabajadores autónomos, a la siguiente dirección:

issga.formacion@xunta.gal

Nombre

Apellidos

DNI

Ayuntamiento

Provincia

Teléfono

E-mail

Actividad / sector
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INFORMACIÓN BÁSICA SOBRE PROTECCIÓN DE DATOS PERSONALES

Responsable del 
tratamiento

Xunta  de Galicia  –  Instituto  de Seguridad  y  Salud  Laboral  de
Galicia.

Finalidades del 
tratamiento

Desarrollo de acciones formativas, de información y divulgación
en materia de prevención de riesgos laborales. 
Gestión de las listas de distribución para el envío de información
de otros cursos, jornadas o eventos similares que puedan ser de
interés .

Legitimación para el 
tratamiento

Cumplimiento de una misión realizada en interés público o en el
ejercicio de poder públicos (Ley 14/2007, de 30 de octubre por la
que se crea y regula el Instituto Gallego de Seguridad y Salud
Laboral) 
Consentimiento  otorgado  por  la  persona  interesada  para  el
envío de información.

Destinatarios de los datos Non se prevén comunicaciones a terceros.

Ejercicio de derechos

Las personas interesadas podrán solicitar ante lo responsable
del tratamiento el acceso, rectificación, limitación, y supresión
de sus datos, así como oponerse a su tratamiento, a través de la
sede  electrónica  de  la  Xunta  de  Galicia  o  en  los  lugares  y
registros  establecidos  en  la  normativa  reguladora  del
procedimiento  administrativo  común  según  se  recoge  en
https://www.xunta.gal/exercicio-de-derechos.
Asimismo,  las  personas  interesadas  podrán  retirar  el
consentimiento previamente otorgado dirigiendo su solicitud a
issga.formacion@xunta.gal. La retirada del consentimiento no
afectará la licitud del tratamiento basada en el consentimiento
previo a su retirada. 

Contacto delegado/la de 
protección de datos e 
información adicional

https://www.xunta.gal/informacion-general-proteccion-
datos 

 Autorizo el tratamiento de los datos para recibir información de otros cursos, jornadas o
eventos similares que puedan ser de interés.

 No  autorizo el  tratamiento  de  los  datos  para  recibir  información  de  otros  cursos,
jornadas o eventos similares que puedan ser de interés.

Fecha Firma
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