OUTROS RISCOS DA
ACTIVIDADE:

- Contacto con produtos quimicos como
disolventes, vernices, colas...

- Riscos bioléxicos (fungos, mofos, etc.)
- Inhalacion de po de madeira.
- Presenza de ruido.

- Incendios e/ou explosions por materiais
(disolventes, presenza excesiva de po...)

- Caidas ao mesmo ou distinto nivel.
- Sobreesforzos e riscos posturais.

- Para vernizar é importante dispor de cabina.

- Almacenar os vernices, disolventes e colas en
armarios resistentes ao lume ou en lugares
illados ou separados.

- CONTACTOS ELECTRICOS.
- Realizar a instalacion conforme a normativa.
- Facer revisions periddicas da instalacién.
- Manter os enchufes e cables en bo estado.
- Manter as tapas de cadros eléctricos e caixas
pechadas.

- INCENDIOS E EXPLOSIONS.
- Identificar as zonas ATEX.
- Aspirar o po e limpar con frecuencia.
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Riscos en carpinterias de madeira

NON
TE CORTES

Nas carpinterias de madeira os accidentes mais frecuentes
son debidos a cortes e atrapamentos na utilizacion

da maquinaria, por iso este documento céntrase
fundamentalmente neles e nas maquinas de uso mais comun
nesta actividade.

Tamén se describen, de forma mais resumida, outros riscos
presentes nas carpinterias.

- Contactos eléctricos. - Evitar soprar ou varrer. ORGAN IZAR, PLANIFICAR : Atend.erl a prgteCCiér]bflos traballadores
especialmente sensiples, menores
. RUIDO. PROTECC|6N DA E ADOPTAR MEDIDAS e traballadoras embarazadas ou en
- Pode causar xordeira profesional. PREVENTIVAS periodo de lactacion.

- Seleccionar maquinas o mais silenciosas
posible e mantéfaas adecuadamente.

- Separar os traballos mais ruidosos do resto,
se é factible.

MATERNIDADE, EMBARAZO
E LACTACION:

« Evita os ruidos molestos e intensos. Reduce
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» Controlar o cumprimento das
instrucions de traballo e da normativa.

- Designar recursos preventivos cando

- Utilizar protectores auditivos, cando sexa o tempo de exposicion, cambia o momento RISCOS EN CARPINTERIAS DE MADEIRA , , -
preciso. de realizacién da tarefa ou trécaa con outra Cdits Issga  Insituto de Sequridade e Sadde Laboral e Galcs ORGAN |ZA,C|ON E INTEGRACION DA P
T A persoa. DL: C 17782022 PREVENCION DE RISCOS LABORAIS NA LUGAR DE TRABALLO
. 0 po padelcansar asma, dermatite e - Evita caidas e golpes. Non fagas traballos que EMPRESA UG

incluso cancro. Cando sexa preciso utilizar
mascaras de proteccion adecuadas.

- Pode causar incendios ou explosions xa que
é inflamable.

- Aspirar o po (en vez de varrer) cando e onde

requiran equilibrio sobre superficies elevadas,
inestables ou escorregadizas.

» Se tes que empregar produtos quimicos
comproba previamente na etiqueta e na
ficha de datos de seguridade que non sexan
perigosos para embarazadas ou mulleres en

)

« Desefiar o lugar de traballo de forma
que quede espazo suficiente entre as

maquinas, para poder alimentalas e
« Definir procedementos de traballo traballar con seguridade.

» Realizar a avaliacion de riscos e planificar
a prevencion.
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- Poden causar asma, dermatite, nduseas... moito 10 kg de forma ocasional e 5 kg de forma — b q q ball - /
- Poden producir incendios ou explosiéns. reiterada. A partir do sexto mes evita cargar o : : sobre (15 proce emenzos Ztra S derivados das labras e do po.
) . - esos. CoNncCretos para 0 Uso de cada maquina e . -~ . . ..
Seleccionar os produtos menos volatiles ou EHeE ' ' 1o i - : p ' q . Dispofier de iluminacién adecuada.
de menor risco. + Realiza cambios posturais frecuentes, = 1 ] equipo e no relativo a cada tarefa.
- Seguir as instruciéns da ficha de datos de alternando posturas de pé e sentada. Utiliza . Fomentar a comunicacién de incidentes - Atender aos riscos hixiénicos derivados
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- Utilizar luvas protectores para evitar o emprego de medias de compresion venosa. ’p e ' colas..)
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MAQUINAS
E EQUIPOS

« Coiecer e seguir o Manual de instruciéns do fabricante.

« Comprobar que as maquinas tefien marcado CE e/ou cumpren cos requisitos
minimos de seguridade aplicables tanto a elas como a sua utilizacién (RD 1215/1997).

« Empregar as maquinas para o uso previsto.

« Non empregar os equipos para usos prohibidos.

« Empregar utiles e recambios compatibles coa maquina.

« Seleccionar maquinas pouco ruidosas, se é preciso utilizar protectores auditivos.
« Revisar e manter os equipos en bo estado.

+ Se as maquinas van a estar nunha zona ATEX deben ser adecuadas para elo.

« Ter en conta que facer modificaciéns ou unir maquinas pode invalidar a declaracion
CE de conformidade e obrigar a un marcado novo.

MEDIDAS XERAIS

« Usa utiles de corte ben afiados e adecuados 4 velocidade da maquina.

« Comproba que os utiles estan ben suxeitos e equilibrados.

« Emprega mesas auxiliares, prensores, alimentadores automaticos ou
empuxadores para a alimentacion das pezas.

« Asegurate de que utilizas os EPI adecuados a tarefa.

« Emprega roupa de traballo axustada, especialmente nos pufios.

« Non accedas a zona de traballo antes de que o util se detefia
completamente (por exemplo para retirar residuos, recortes, etc).

« Mantén protexidas con proteccions fixas as partes mobiles da maquina nas
que non debas operar (poleas, engrenaxes, etc).
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AGOROD®@

RISCOS
XERAIS
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« Cortes por contacto

co util de corte en
movemento.

- Atrapamentos con
partes mobiles das

» Golpes ou impactos por
proxeccion ou retroceso
das pezas.

« Proxecciéns de partes da
peza ou do util.

maquinas, por falta de

proteccion.

ESCUADRADORA

« Fai uso de elementos de alimentaciéon (mesa mabil,
viga mobil, etc).

- Escamotea o disco incisor sempre que non se vaia facer
uso del.

« Comproba que conta con coitelo divisor.

« Verifica que dispdn de carcasa superior cubreserra ou
resgardo montado sobre o coitelo divisor e utilizaos. Se
a proteccion é opaca, a lifia de corte debe estar marcada.
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REGROSADORA

« Evita situarte no percorrido de retroceso de pezas. Non
empuxes as pezas co corpo ou o peito.

« Evita introducir pezas de diferente grosor a vez, para
gue non se queden sen presionar as mais delgadas.

« Mantén en bo estado os elementos antiretroceso do
equipo (ufas, linglietas, etc).

SERRA DE CINTA

« Utiliza protectores autorregulables para axustar o es-
pazo accesible da cinta ao tamafio das pezas que se
van cortar.

- Utiliza cintas adecuadas 4@ maquina e a sua velocidade.

» Mantén a serra afiada, triscada, axustada, coa banda
coa tension adecuada e os volantes no mesmo plano.

SERRA CIRCULAR,
INGLETADORA PORTATIL

« Asegurate que dispds de carcasa mébil protectora e na
serra circular de coitelo divisor regulable axustado a
distancia adecuada do disco de corte.

» Sempre que sexa posible, utiliza unha mesa de traballo
e suxeita as pezas en posicidn estable para o seu corte.

« Comproba o bo estado do resorte, do dispositivo auto-
matico de ancoraxe do disco en posicidn de repouso e
do gatillo.

« Selecciona a maquina adecuada a cada traballo.

« Para evitar acufiamentos, tras seleccionar a lifia de cor-
te e fixar a peza, retira os topes antes da realizacién do
corte.

» Apaga a serra cando non se utilice. Realiza as opera-
ciéns de comprobacién, axuste e mantemento coa ma-
quina parada e desconectada.

TUPI

» As maquinas contan con elementos de alimentacion,
traballo e seguridade, apdiate neles, en funcion da ope-
racion que realices, para levar a cabo o traballo: fresas
antirechazo, listémetro (calibrador de regulado), ca-
rros de alimentacién para alimentaciéns corridas, me-
sas auxiliares e topes antirretroceso, guias continuas,
formas ou moldes de suxeiciéon e alimentacion, topes
de inicio e final de ataque, empuxadores, dispositivos
de suxeicion de peza, amparos regulables...

» Protexe o Util de corte deixando o espazo estritamente
necesario para labrar a peza.

MAQUINA MULTIPLE OU
CENTRO DE MECANIZACION

» Comproba que os utiles que non se estan utilizando
permanezan parados ou protexidos.

» Protexe o util de corte deixando o espazo estritamente
necesario para labrar a peza.
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CEPILLADORA OU LABRA

« Comproba que o rolo de coitelas estd protexido cun

resgardo regulable.

PRIMEIROS AUXILIOS

Dispor de caixa de primeiros auxilios equipada e
revisada co contido preciso.

Ter & disposicion un teléfono e os nimeros para
chamar a urxencias (061, 112, Centro sanitario
mais préximo...)

Seguir a secuencia PAS: Protexer, Avisar, Socorrer.
Sequir as indicacions que che faciliten dende
emerxencias.

Contar con persoal formado en primeiros auxilios
e emerxencias.

Situacions mais frecuentes:

Corpos estraios nos ollos:
» Non frotar o ollo afectado.

Salpicaduras:
e Lava o ollo con auga fria abundante.

Particulas:

e Non intentes extraelas.

e Cubre o ollo coa palpebra fechada.
e Solicita asistencia médica.

Feridas:

e Facer limpeza rdpida con auga.
e Cubrir con apésito.

e Traslado a un centro.

Hemorraxias:

 Sentar ou tombar o accidentado.

o Facer presion manual directa e, detida a
hemorraxia, pofier vendaxe compresiva.



