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DATOS AN”  “OMETRICOS

»Edad media 51 afios (23-68)
» Talla media 1,56 cm
»Peso 72,74 Kg
»1.M.C. 29,71




VARIANTES DE MARISQUEO A PIE




ARTE EMPLEADA

Rano
Rastrillo
Sacho
Rasca
Otras

229
124
166

20

Rano
Rastrillo
Sacho
Rasca
Otras
Varias

155
68
83

13
104
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D.S. P<0.05




MARISQUEO A PIE

Dolencias asocladas

El 50% (216) tenia molestias en el cuello

Pero no se encontro relacion entre el arte
empleado, tipo de marisqueo, antigliedad, edad
ni cargas manipuladas




MARISQUEO A PIE

Dolencias asocladas

236 mariscadoras (55%) tenian dolores dorsolumbares

Se relaciond de una manera significativa con :
El trabajo mixto,
La edad
IMC




MARISQUEO A PIE

Dolencias asocladas

153 mariscadoras (36 %) se quejaban de dolor de
hombros.

_as molestias en hombro derecho se asoclaron:

Empleo del rano.
Antigtedad en la profesion.

LLas molestias en el hombro izquierdo se asociaron:

Edad.
Carga que transportaban.




MARISQUEO A PIE

Dolencias asocladas

42 mariscadoras (10 %) se quejaban de dolor en los
codos.

LLas molestias en el codo derecho se relacionaron:
Empleo de otras herramientas.

LLas molestias en el codo izquierdo se asociaron:

Empleo de otras herramientas.




MARISQUEO A PIE

Dolencias asocladas

44 mariscadoras (10 %) se quejaban de dolor en las
munecas.

_as molestias en las munecas se correlacionaron con:
Antigiedad.
Cargas transportadas.




MARISQUEO A PIE

Dolencias asocladas

80 mariscadoras (19 %) se quejaban de dolor en las
rodillas.

_as molestias en las rodillas se correlacionaron con:
IMC.
¢ Cargas transportadas?.




MARISQUEO A PIE

Dolencias asocladas

55 mariscadoras (13 %) reunian los criterios de
sospecha de STC.







SINDROME DEL TUNEL CARPIANO

» Dolor nocturno en EESS
»Hormigueo en manos

»Pérdida de fuerza

signos siguientes
»Test de Tinel

» Test de Pr
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MARISQUEO A PIE

Dolencias asocladas

55 mariscadoras (13 %) reunian los criterios de
sospecha de STC.

Se correlacionaron de una manera significativa con:

La antigtiedad en el marisqueo.
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