


  

Obxecto

O presente proxecto ten como obxectivo principal desenrolar un Equipo 
de Protección Individual (EPI) que mellore  as condicións de traballo e saúde 
do colectivo dos mariscadores e mariscadoras a pé, co fin de ofrecer unha 
solución avanzada a unha problemática existente en materia de prevención 
de riscos laborais.

• Aportar unha solución innovadora 
• Mellorar a saúde do colectivo 
• Mellorar a calidade do traballo e polo tanto de vida
• Evitar ou diminuir os riscos que conleva o marisqueo a pé
• Impulsar a prevención de riscos laborais mediante a 

aplicación de tecnoloxía e innovación  



  

Socios

Socio Coordinador:

Socios:

http://www.agamar.es/ga/


  

Fase I. Estudo da saúde e da prevención de 
riscos laborais no marisqueo a pé

• Definición da metodoloxía para a recopilación de información
• Recopilación de información e recollida de testemuños de profesionais do sector 
• Contraste e estructuración da información recopilada
• Elaboración do estudo dende unha aproximación tecnolóxica, médica e 

profesional 
• Conclusións do diagnóstico 
• Vixilancia tecnolóxica



  

Fase 1.2. Recopilación de información e recollida 
de testemuños de profesionais do sector 

-Indicadores xeográficos

-Indicadores socioeconómicos

-Análises de las condiciones de traballo



  

Fase 1.2. Recopilación de información e recollida de 
testemuños de profesionais do sector 

Indicadores xeográficos:

- Estudo climatolóxico

- Estudáronse os valores dos últimos cinco anos das estacións 
meteorolóxicas próximas a costa, o que nos permitiu obter series de 
datos de temperaturas, ventos e humidade, os tres principais factores 
que determinan a sensación térmica.

- Estudo oceanográfico

-Fíxose un estudo das rías de A Coruña, Arousa, Pontevedra e Vigo, 
sendo un dos datos aportou, a temperatura media das augas.



  

Tempertaura media das máximas e mínimas
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Velocidade do vento
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Fase 1.2. Recopilación de información e recollida de 
testemuños de profesionais do sector 

Humidade relativa
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Temperatura media superficial del mar
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Fase 1.2. Recopilación de información e recollida de 
testemuños de profesionais do sector 

Indicadores socioeconómicos:

- Distribución da actividade marisqueira en Galicia
- Estudo demográfico do colectivo de mariscadoras 
- Evolución do emprego
- Valor xerado (por especies e localidade)
- Organización
- Perspectivas de futuro
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Media de mariscadoras por tramo de edad
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Fase 1.2. Recopilación de información e recollida 
de testemuños de profesionais do sector 

-Realízanse tres mesas de traballo en distintas confrarías ten do en conta 
a situación xeográfica e as diferencias no traballo, para obter unha 
percepción real e poder facer unha análise das condicións laborais:

- Descrición pormenorizada do traballo
- Xornada laboral
- Medios técnicos utilizados
- Innovacións técnicas de todo o proceso, incluíndo o transporte



  

Fase 1.2. Recopilación de información e recollida de 
testemuños de profesionais do sector 

Apuntes das mesas de traballo:

 Non existe homoxeneidade no tipo de indumentaria
 Predominio do traxe tipo vadeador de neopreno ou goma e traxe a augas
 Patronaxe incorrecto
 Durabilidade reducida en óptimas condicións
 Necesidade de proteccións en zona lumbar, rodillas, muslo e 
peito/ombreiro
 Problemas de humidades e trasnpiración
 Guantes pouco resistentes e sen dexteridade
 Protección da auga e o sol na cara
.........


