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Obxecto

O presente proxecto ten como obxectivo principal desenrolar un Equipo
de Proteccién Individual (EPI) que mellore as condicidns de traballo e salude
do colectivo dos mariscadores e mariscadoras a pé, co fin de ofrecer unha
solucion avanzada a unha problematica existente en materia de prevencién
de riscos laborais.

Aportar unha solucion innovadora

Mellorar a saude do colectivo

Mellorar a calidade do traballo e polo tanto de vida

Evitar ou diminuir os riscos que conleva o marisqueo a pé
Impulsar a prevencion de riscos laborais mediante a
aplicacion de tecnoloxia e innovacién




Socios

Socio Coordinador:

Socios:
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AGA
MAR

Asociacion Galega
de Mariscadoras/es

CENTRO TECNOLOGICO
DEL MAR

FUNDACION CETMAR

Technological Center



http://www.agamar.es/ga/

Fase |. Estudo da saude e da prevencién de
riscos laborais no marisqueo a pé

Definicion da metodoloxia para a recopilacidon de informacion

Recopilacidon de informacion e recollida de testemufios de profesionais do sector
Contraste e estructuracion da informacion recopilada

Elaboracién do estudo dende unha aproximaciéon tecnoldoxica, médica e
profesional

Conclusions do diagndstico

Vixilancia tecnoldxica




Fase 1.2. Recopilacion de informacion e recollida
de testemunos de profesionais do sector

-Indicadores xeograficos

-Indicadores socioeconomicos

-Analises de las condiciones de traballo




Fase 1.2. Recopilacion de informacion e recollida de
testemunos de profesionais do sector

Indicadores xeograficos:

- Estudo climatolodxico
- Estudaronse os valores dos Uultimos cinco anos das estacidons
meteoroldoxicas proximas a costa, o que nos permitiu obter series de
datos de temperaturas, ventos e humidade, os tres principais factores
gue determinan a sensacién térmica.

- Estudo oceanografico

-Fixose un estudo das rias de A Corufa, Arousa, Pontevedra e Vigo,
sendo un dos datos aportou, a temperatura media das augas.




Fase 1.2. Recopilacion de informacion e recollida de
testemunos de profesionais do sector

Tempertaura media das maximas e minimas
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Fase 1.2. Recopilacion de informacion e recollida de
testemunos de profesionais do sector

Velocidade do vento
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Fase 1.2. Recopilacion de informacion e recollida de
testemunos de profesionais do sector

Humidade relativa
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Fase 1.2. Recopilacion de informacion e recollida de
testemunos de profesionais do sector

Temperatura media superficial del mar
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Fase 1.2. Recopilacion de informacion e recollida de
testemunos de profesionais do sector

Indicadores socioeconomicos:

- Distribucion da actividade marisqueira en Galicia
- Estudo demogréafico do colectivo de mariscadoras
- Evolucién do emprego

- Valor xerado (por especies e localidade)

- Organizacién

- Perspectivas de futuro




Fase 1.2. Recopilacion de informacion e recollida de
testemunos de profesionais do sector

Mariscadores por provincia, tramos de idade e sexo (medias dos ultimos 5 afnos)
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testemunos de profesionais do sector

Fase 1.2. Recopilacion de informacion e recollida de

Media de mariscadoras por tramo de edad
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Fase 1.2. Recopilacion de informacion e recollida
de testemunos de profesionais do sector

-Realizanse tres mesas de traballo en distintas confrarias ten do en conta
a situacion xeografica e as diferencias no traballo, para obter unha
percepcion real e poder facer unha anadlise das condicions laborais:

- Descricién pormenorizada do traballo

- Xornada laboral

- Medios técnicos utilizados

- Innovacidns técnicas de todo o proceso, incluindo o transporte




Fase 1.2. Recopilacion de informacion e recollida de
testemunos de profesionais do sector

Apuntes das mesas de traballo:

“* Non existe homoxeneidade no tipo de indumentaria

“* Predominio do traxe tipo vadeador de neopreno ou goma e traxe a augas

% Patronaxe incorrecto

% Durabilidade reducida en 6ptimas condiciéns

% Necesidade de proteccions en zona Ilumbar, rodillas, muslo e
peito/ombreiro

% Problemas de humidades e trasnpiracion

% Guantes pouco resistentes e sen dexteridade

% Proteccion da auga e o sol na cara




