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ACCESORIOS DE ELEVACION DE
CARGAS (I)

INTRODUCION

seguridade e a salde daquelas persoas que estan

A manipulacion de cargas coa utilizacion de equipos dentro da zona de perigo.

de elevacidon e a posibilidade de se soltar de forma  Co obxectivo de establecer unha politica de prevencién
accidental, pon en risco directa ouindirectamente a cuxo sentido debe ser o de evitar accidentes laborais,
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indicanse os aspectos mais salientables en relacion
cos accesorios de elevacion de cargas.

Entre os erros mais habituais que poden darse con
estes equipos de traballo observamos os debidos a
eleccion incorrecta da carga maxima de utilizacion e
das especificacions  técnicas dos accesorio de
elevacion.

De igual xeito, unha dificultade coa que se atopan os
usuarios e o persoal encargado da xestion,
mantemento, avaliacion e utilizacion dos utiles de
elevacion é a terminoloxia utilizada e a normativa de
referencia destes equipos. Por este motivo, nesta
primeira folla de prevencion preténdese indicar
conceptos, referencias normativas e aspectos mais
salientables para as comprobacions e revisions que
hai que efectuar a estes accesorios de elevacion.

En primeiro lugar, indicase a distinta terminoloxia
técnica relacionada con estes utiles de elevacion de
cargas e cos outros equipos que de forma habitual son
confundidos cos accesorios de elevacion.

DEFINICION DE ACCESORIOS DE
ELEVACION

DEFINICION SEGUNDO A NORMATIVA

RD 1644/2008 e na guia
RD 1215/97, en termos
xerais, existen tres definicions para indicar o que se

Tal e como se indica no
técnica que desenvolve o

entende por accesorio de elevacion:

Compofente ou equipo que non é
parte integrante da maquina de
elevacion, que permite a prension
da carga e QUE ESTA SITUADO
ENTRE A MAQUINA E A DEVANDITA
CARGA.

Compoiente ou equipo que non é

RD parte integrante da maquina de
1644/2008 | elevacion, que permite a prensiéon
da carga e QUE ESTA SITUADO
SOBRE ELA.

Componente ou equipo que é parte
integrante da maquina de
elevacion, que permite a prension
da carga e QUE SE
COMERCIALIZARA POR SEPARADO.

Tamén son accesorios de elevacion os dutiles
denominados “equipos amovibles de elevaciéon de
cargas” indicados na norma UNE-EN 13155 utilizados
para guindastres, aparellos de elevacion e dispositivos
de manipulacion de cargas controlados manualmente.

A este respecto a actualizacion da Guia técnica do RD
1215/97 no ano 2011 indica e aclara as definicions
anteriores e indica algins exemplos tales como:
ganchos en C, pinzas, vigas de suspension, forcadas de
elevacion, cdncamos, grilldns, estrobos, ancoraxes de
elevacion...). Tamén
elevaciéon as eslingas e os seus compoientes (por
exemplo: eslingas téxtiles, de cables de aceiro, de
cadea, cinchas, cables ou ganchos para eslingado...).

se consideran accesorios de

EXEMPLOS DE ACCESORIOS DE ELEVACION

Eslingas Cadea

Cancamos

O

Orelletas




Equipos amovibles de elevacion de cargas. Son
accesorios de elevacion.

Viga de suspension

Pinza de elevacion

Gancho C

DEFINICION DE CARGA

Unha carga inclie calquera material, persoa ou
animal (ou calquera combinacion deles),

Determinados

que sexa
elevado polo equipo de elevacion.
materiais como, por exemplo, material en po, liquidos
ou metal fundido, s6 poden transportarse no interior
de recipientes apropiados, tales
colectores ou culleres; neste caso, considérase que a
carga esta constituida polo conxunto formado polo

material e o recipiente. Para estes casos tratase de

como sacos,

recipientes denominados equipos de traballo, e non
accesorios de elevacion.

Exemplos de equipos que non son accesorios de
(estan pola
seguridade xeral dos produtos 2001/95/CE trasposta
mediante o RD 1801/2003 que obriga os distribuidores

elevacion afectados Directiva de

a distribuir sé produtos seguros, conformes coas
normas europeas, internacionais ou nacionais que lles
sexan de aplicacion.
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Exemplos de produtos que non estan afectados pola
normativa de accesorios de elevacion pero si que o
estan pola Directiva de seguridade xeral dos
produtos.

COMPONENTES
ELEVACION

DOS ACCESORIOS DE

Gardacabos: componente rixido perfilado destinado a
instalarse nun ollal co fin de protexelo de calquera
deterioracion polo contacto, a abrasion e a
deformacion. Deben cumprir as condicidns técnicas
establecidas na mesma normativa que para accesorios

de elevacion.




Os conectores das eslingas deben ter as mesmas
especificacidns que o0s
elevacion e coa slia marcacion correspondente.

técnicas accesorios de

EQUIPOS DE ELEVACION MANUAL DE
CARGAS

E importante resaltar que en ocasidns estes equipos
se confunden con accesorios de elevacion e que o
nome axeitado é “Equipos de elevacion manual de
cargas”. Estan tamén afectados pola Directiva de
maquinas 2006/42/CE.

NORMATIVA SOBRE
ACCESORIOS DE ELEVACION
SELECCION E RECEPCION DE EQUIPOS

De acordo co RD 1215/97, Anexo lI,
dedicado 4 elevacion de cargas no apartado 3.1.d,
especificase que “0Os accesorios de elevacion deberan

no capitulo

seleccionarse en funcion das cargas que se
manipulen, dos puntos de prension do dispositivo de
enganche e das condicions atmosféricas, e tendo en
conta a modalidade e a configuracion do amarre”. Este
apartado referendaba o indicado nesta mesma
normativa onde se indicaba que para a eleccién dos
equipos de traballo o empresario debera ter en

conta, entre outras, as condicions e caracteristicas

A

especificas do traballo que se van desenvolver, entre

elas as condicions organizativas, ergondmicas,

ambientais, etc.

A modo de exemplo, indicanse a seguir alglns
aspectos que hai que ter en conta para seleccionar
unha eslinga téxtil axeitada tendo en conta as
condicions previstas de utilizacion:

= A carga maxima de utilizacién prevista (CMU)
* As condicions IDENTIFICACION / DOCUMENTACION:
B Marcacién CE
B Instruciéns de uso
B Declaracién de conformidade
® As condicions de temperatura a que van estar
expostas
= A lonxitude axeitada tendo en conta a forma de
utilizacion e tamano dos materiais
® 0 nimero de ramais necesarios e angulos de
traballo
= Os ollais [brandos, duros) e terminaciéns
= Os elementos auxiliares que van ser utilizados coas
eslingas (grillons, ganchos, orelletas, etc.)
= 0 material das eslingas [poliéster, poliamida,
polipropileno) tendo en conta os produtos quimicos
existentes ou risco de alargamento, etc.
= A forma prevista de suxeicion da eslinga ao gancho
do equipo de elevacion (directa, mediante elementos
intermedios, etc.)
= 0 tipo de materiais para elevar (con arestas, cargas
asimétricas, pezas pulidas) e de acordo coas formas
de eslingado (con néds corredizos, tiro directo, etc.)

MARCACION
ELEVACION

DOS ACCESORIOS DE

Un aspecto que hai que resaltar nos accesorios de
elevacion ten que ver coa sua marcacion, aspecto que
cando son de fabricacion propia se aprecian
carencias neste senso, polo que é necesario indicar no
propio accesorio de elevacion a sva masa, asi como
tamén deben marcarse outras caracteristicas que
poidan ser axeitadas en circunstancias particulares,
por exemplo cando un accesorio s6 se debe utilizar
cun determinado equipo de elevacion ou cunha parte
concreta deste, ou se a sua utilizacion pode resultar
afectada por outros factores tales como a calor ou as
atmosferas corrosivas. Ademais, accesorios tales
como as mordazas ou as pinzas para chapas
deberianse marcar coa gama de espesores de chapa
cos que se poden utilizar con seguridade.




MANUAL DE INSTRUCIONS

Habitualmente existe una insuficiente informacion
sobre a utilizacion segura e as caracteristicas dos
accesorios de elevacion por parte dos seus usuarios,
moitas veces debido a unha insuficiente informacion
non entregada no momento da adquisicion destes. A
este respecto, a guia técnica da Directiva 2006/42/CE
indica que “As instrucidns para os accesorios de
elevacion poden incluirse nun documento comercial,
tal como, por exemplo, un catilogo, pero o fabricante
deberd garantir a entrega duna copia do documento
con cada accesorio ou conxunto de accesorios de

elevacion”
MANTEMENTO E REVISIONS

En xeral, prestarase especial atencion a informacion,
as instrucions e & formacion apropiada para realizar
traballos de mantemento en condicions axeitadas de
seguridade e cos medios necesarios.

De igual xeito, de acordo co artigo 4 do Real decreto
1215/97 o
necesarias para que aqueles equipos de traballo cuxa

empresario adoptard as medidas

seguridade dependa das suas condicions de
instalaciéon se sometan a unha comprobacion inicial,
tras a sua instalacion e antes da posta en marcha por
primeira vez, e a unha nova comprobacion despois de
cada montaxe nun novo lugar ou emprazamento, co
obxecto de asegurar a correcta instalacion e o bo

funcionamento dos equipos.

Por outra parte, tamén se indica que cando os equipos

de traballo se empreguen fora da empresa, deberan ir
acompainados duna proba material da realizacion da
ultima comprobacion.

Exemplo duna eslinga de
cable defectuosa

Por outro lado, de acordo co que se contempla no RD
1215/97 (art. 3.5.) e a sta guia técnica actualizada:

“0 empresario adoptard as medidas necesarias para
que, mediante un mantemento axeitado, os equipos
de traballo se conserven durante todo o tempo de
utilizacion nunhas condicions tales que satisfagan as
disposicions do segundo paragrafo do apartado 1”.

Tal e como se establece nesta guia técnica, débense
planificar dentro da politica de prevencion de riscos
laborais os criterios e pautas que se deben seguir para
cumprir coas condicidons preventivas relacionadas con
este apartado.

0 mantemento e revisions deben ser realizados por
persoal competente, cuxos requisitos se amosan no
cadro seguinte:

Traballador

designado
Formado

Persoal .
competente Conecementos
i Cualificado
CONDICIONS QUE
DEBE CUMPRIR Experiencia
. .2 practica
Coas instrucions

necesarias para
realizar os ensaios e
exames

Con medios
adecuados para
realizar a sua tarefa




A modo de exemplo indicanse os apartados que hai que comprobar na revision dunha viga de suspension
(BALANCIN):

REVISION ANUAL DE VIGAS DE CARGA

Soldaduras en bo estado

Efectuaronse ensaios non destrutivos, de acordo coas
recomendacions do fabricante

Bo estado de pinturas

Marcada e identificada de forma lexible a carga de traballo

Documentadas as revision dunha nova posta en servizo
(despois dunha reparacion, accidente, etc.)

Estan identificadas as zonas de prension e estan en bo estado

Os sinais de seguridade/etiquetas de perigos estan en bo
estado

Presenza de deformacidons/golpes

Existencia de fisuras

0 traballo co balancin permite unha inclinacion maxima de 6°
con respecto a horizontal ou angulo de deseno

Efectuada algunha modificacion no balancin dende a ultima
revision (neste caso esta documentada)




A continuacion indicanse na taboa seguinte os criterios técnicos sobre a frecuencia das revisions dos
accesorios de elevacion.

ANUAL

ESLINGAS (cable, cadea, téxtil)

GRIFONS SEMESTRAL

EQUIPOS AMOVIBLES DE ELEVACION DE CARGAS
(vigas de suspension, pinzas, ventosas de baleiro, gallas ANUAL
de elevacion, etc.]

Finalmente, dentro desta primeira Folla de Prevencién indicanse os apartados mais destacados cos criterios
técnicos e regulamentarios que estan relacionados coa normativa sobre accesorios de elevacion de cargas.

RD 1215/97

) ON DOS
SELECCION, MERCADO E  RECEPCION T R —

ACCESORIOS

DOCUMENTACION DISPONIBLE:

Marcacién CE RD 1644/2008
Declaracién de conformidade Guia técnica do RD 1215/97

Instrucions de utilizacion

RD 1644/2008

MARCACION DOS ACCESORIOS Normas UNE (*)

(contido da marcacién)

Normas UNE (*)
MANTEMENTO RD 1215/97

Normas UNE (*)

REVISIONS ANUAIS Guia técnica do RD 1215/97
RD 1215/97
ALMACENAXE Normas UNE (*)

(*] Normas UNE correspondentes ao tjpo de accesorio (Ver bibliografia)




LEMBRE

Os accesorios de elevacion de cargas fan funcion de prension e estan situados entre o
aparato de elevacion e a carga, e a normativa regulamentaria é a indicada no RD
1644/2008.

Tamén son accesorios de elevacion os denominados equipos amovibles para elevacion de

cargas [balancins, pinzas, imans, ventosas de baleiro, etc.)

A seleccion dos accesorios de elevacion esta condicionada polo tipo de cargas que se
manipule, os puntos de prensidn, as condicidons atmosféricas e a modalidade de amarre.

Todos os accesorios de elevacion, incluidos os de fabricacion propia, deben estar
marcados coa capacidade maxima de utilizacion (C.M.U.) e deben disponer de manual de
instrucions.

0 mantemento e revisidons periddicas dos accesorios de elevacion debe ser realizado por
persoal competente (traballador designado, formado, cualificado por cohecementos e
experiencia practica, coas instrucions para realizar os ensaios e cos medios adecuados
para efectuar esas tarefas).

NORMATIVA

B Lei31/1995, do 8 de novembro, de prevencion de riscos laborais.
B Real decreto 1644/2008, do 10 de outubro, polo que se establecen as normas para a comercializacion e posta

en servizo das maquinas.

B Real decreto 1215/97, do 18 de xullo, polo que se establecen as disposiciéns minimas de seguridade e saude
laboral para a utilizacion polos traballadores dos equipos de traballo.
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Norma UNE-EN 13157:2010 Gruas manuales.

Norma UNE-EN 13157:2010 Gruas manuales.

Norma UNE-EN 818: 2008 (7 PARTES) Eslingas de cadena.
Norma UNE-EN 1492-2:2009 Eslingas textiles. Seguridad.
Norma UNE-EN 1677:2009 (6 PARTES) Accesorios para eslingas.
Norma UNE-EN 13414:2004 Eslingas de cable.

Norma UNE-EN 13889:2004+A1:2009 Grilletes forjados de acero, para aplicaciones generales de elevacion.

XA XUNTA
% ¢| DE GALICIA




