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As avaliacions de riscos

LEI 31/1995, do 8 de nhovembro, de Prevencion

de Riscos Laborais.
Articulo 15: Principios de la accion preventiva

* El empresario aplicara las medidas que
integran el deber general de prevencion,
conforme a los seguintes principios
generales:

— Evitar los riesgos
— Evaluar los riesgos que no se puedan evitar
— Combatir los riesgos en su origen
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El modelo clasico o de actuacion convencional de la higiene
Industrial se aplica siguiendo siempre el mismo orden de acciones:

1- Identificacion de los agentes peligrosos o de los contaminantes que
pueden existir en los puestos de trabajo.

2- Evaluacion de los riesgos que puedan afectar a los trabajadores
expuestos, midiendo las concentraciones ambientales o los parametros
fisicos que caracterizan su magnitud, comparandolos con los valores
limites admisibles o limites de exposicion ocupacional (LEO)
definidos por la legislacion.

3- Correccidon de las disconformidades halladas,

Este modelo convencional se ha centrado especialmente en el proceso de
evaluacion, definiendo las estrategias de toma de muestras, los métodos de
analisis y medicion y el tratamiento estadistico de los resultados.
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A finales de los 1990

Health Hazard + Exposure Potential — Generis Risk Assessment -
Control Strategy

cualitativo

HIGIENE INDUSTRIAL INVERSA

Control banding (CB) es una estrategia para valoracion de riesgo cualitativo y
gestion de riesgos en el lugar de trabajo.




En el nuevo modelo se ha invertido el orden de las
actuaciones, ya que las medidas preventivas para
controlar la exposicion se aplican antes de evaluar de

forma cuantitativa el riesgo residual.

Metodologias simplificadas

Evaluaciones cualitativas

Evaluaciones semicualitativas

Método inverso

- para evaluar el riesgo quimico
- inhalacion,
- via dérmica
- para evaluar el riesgo de incendio o explosion
- para recomendar un grado u otro de proteccidn colectiv




_55’@.5
Evaluacion Higiénica Simplificada

En Inglaterra el “Advisory Committee on Toxic Substances (ACTS)” ha
desarrollado la guia para el control de las sustancias peligrosas para al
salud, “COSHH Essentials” (Control of Substances Hazardous to Health)

En Estados Unidos la filosofia de COSHH Essentials es adaptada por
NIOSH (National Institute for Occupational Safety and Health) con la
denominacion de “CONTROL BANDING”.

International chemical control toolkit (OIT).

Easy-to-use workplace control scheme for hazardous substances
(ALEMANIA)

Méthodologie d’evaluation simplifiee du risque chimique ( FRANCIA)



“La guia europea”
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i Health & Safety Executive
Reducing risks,
HSE protecting people

“COSHH Essentials” (Control of
Substances Hazardous to Health)

El objetivo del COSHH Essentials es ayudar al empresario a
controlar la exposicion a sustancias quimicas para poder
cumplir con la legislacion al respecto (la Control of
Substances Hazardous to Health Regulations, 2002)

Es el simplificado mas popular, y es el que cita la Comision
Europea en las Directrices Practicas de caracter no
obligatorio sobre la proteccion de la salud y la seguridad de
los trabajadores contra los riesgos relacionados con los
agentes quimicos en el trabajo

http://www.coshh-essentials.org.uk/
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Easy steps to control health risks from chemicals hsedirect Help

COSHH ESSENTIALS

| Easy steps to control health risks from
~ chemicals.

Home

About COSHH Essentials '
\/ COSHH Essentials provides advice on controlling the use of

chemicals for a range of common tasks, eg mixing, or drying. Click

Help here for an example of the type of advice you will receive.

Worked Example 4 For most tasks this website will take you through a number of steps

and ask for information about your tasks and chemicals. This
assessment will take several minutes to complete.

HsE

But for some processes, tasks or services you can now get direct
advice. Click here for an example of the type of advice you will

receive.
Click here to get started

<

hsedirect

DTl Small Business Service

Environment Agencies
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S i COSHHESSENTIALS —

Riesgo Medidas

4 S de

grupos control

metodologias simplificadas
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COSHHESSENTIALS

e cuatro niveles de control = nivel de riesgo

— 1. Ventilacién general
— 2. Control de ingenieria (normalmente, extraccion localizada)
— 3. Confinamiento. Sistemas cerrados

— 4, Especial. Necesidad de buscar solucidn a través de un
experto
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Grupo de
hojas Guia a
aplicar

 ha desarrollado un
conjunto de hojas en
las que para un
determinado nivel de
riesgo indica las
medidas de control a
aplicar en funcion de
la operaciony el
producto.

Ventilacion general 100

Extraccion

localizada 200

Confinamiento.

Sistemas cerrados el

Situacion especial.

Acuda a un experto 400

Adicionalmente, para sustancias del grupo S:

Proteccion de la piel y de los ojos

Seleccion y uso de equipos de
proteccion individual
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COMPARACION CON COSHH ESSENTIALS

International Chemical Control Toolkit (CCTK)
(Oficina Internacional del Trabajo)

pensado para ser aplicado, sobre todo, en paises en vias de desarrollo.
No hace ninguna referencia a la legislacion propia de cada pais

-Utilizable de forma directa para pesticidas, (1lexceptuado en COSHH Essentials)

- proporciona informacion y guias de control para riesgos de seguridad (incendio y
explosion) y proteccion del medio ambiente.

-no permite reducir el grupo de peligro en algunos casos especificados en COSHH
Essentials. Tampoco permite reducir el nivel de proteccion

- En cuanto a la evaluacion del grado de peligrosidad, hay algunas pequenas
diferencias, no significativas. El CCTK ya nace con voluntad de ser aplicado con el

nuevo sistema de clasificacion GHS, que sustituira las frases R.
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Easy-to-use workplace
control scheme for
hazardous substances

¢
#

A practical guide for the application of the German
Hazardous Substance Ordinance by small and
medium-sized enterprises working with hazardous
substances without workplace limit values

3 E LB C Eospouse Workplios Control Schame for Hozardous S ubstancas; Poga 1
Janiary 2006
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COMPARACION CON COSHH ESSENTIALS

Easy-to-use Workplace Control Scheme for Hazardous
Substances (Alemania)

La gran diferencia entre esta metodologia Easy-to-use y
COSHH Essentials es que la Guia Alemana se desarrolla
para cumplir con una norma alemana y explicita claramente
gue solo aplica para productos sin valor limite.
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COMPARACION CON COSHH ESSENTIALS

Easy-to-use Workplace Control Scheme for Hazardous
Substances (Alemania)

diferencias

- La Guia Alemana Easy-to-use tiene en cuenta los posibles “vacios” de
informacion toxicologica de las fichas de datos de seguridad (FDS) en la
evaluacion del riesgo.

- La Guia Alemana Easy-to-use utiliza como informacion de partida la misma
gue el COSHH Essentials y ademas define tres variables que el COSHH no
utiliza: Duracion de la actividad, cantidad activa y duracion efectiva del contacto.
- en la valoracion del Grado de peligrosidad

En la definicion de las medidas de prevencion  la Guia Alemana remite a las
Guias técnicas del COSHH Essentials y ademas da cri  terios para encontrar
soluciones alternativas, listas de principios a cum plir y de listas de
comprobaciones.
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CHIMIQUE :

un outil d'aide a la décision

La pratection des salands rapose avant tout sur Pévaluation des risques et la mise en place d*une
politique de prévention adaptée. En ce qui conceme |2 risque chimigue, |8 démarche d'éraluation est
sowvent difficibe du fait de la multiplicité des produits ot des préparations utilisés.

Pour venir @n aide aux entreprises confrontées 3 ce probléme, PIMRS, an coopération avec le Cantre
Maticnal de Protection et da Préeention [CHPPL &8 développé une méthedalogie d éealuation
simplifiée des risgues powr la santé, la sécurité at I'snvironnement. La méhode présentée icl a &té
appliqués dans un cerain nombre dentreprises de secteurs divers, &t las résultats concordent avec
Pereis dexperts,

Anmle et remplace la note document ging
MO zacr-108-0y

O Ewaluation des risques
O Risque chimique

O Incendie-ezplosion

O Méthedologia

O Aide & la dédision

O Enwirannement
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SIMPLIFIED METHODOLOCY FOR CHERYICAL
RI5K ASSESSAAENT. & DECISION-MAKIMG TOOL

warkers' probection is above all based on asses-
sing the fisks and introducing anappropriate pre-
vattion police Concerning chemical risks, this
assessment is often difficult on acceunt of the
many and different products and preparations
amrploped,

To assist entapnses faced with this problam,
INES in conbanction with tha CUPR (Ratinnal
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COMPARACION CON COSHH ESSENTIALS

Méthodologie D’Evaluation Simplifiee du Risc Chimique (Fra ncia)

La Metodologia propuesta por INRS esta dirigida especificamente a
la evaluacion del riesgo quimico con el fin de jerarquizar las
actuaciones preventivas, siendo su principal objetivo el de ayudar a
decidir las prioridades de accion.

A diferencia de COHH ESSENTIAL, no determina el nivel de
control (Control Banding), es decir el contenido minimo de las
medidas correctoras que deben ser aplicadas a las condiciones de
riesgo evaluadas.

INRS: ['Institut National de Recherche et de
Sécurité pour la prévention des accidents du
travail et des maladies professionnelles.



LesByoe

Méthodologie D’Evaluation Simplifiée du Risc Chimique (Fra ncia)

INRS ND 2233-200-05

Que anulay reemplaza a
INRS ND 2207-195-04

Jeraquizacion del riesgo potencial

- Evaluacion del Riesgo por inhalacion

- Evaluacion del Riesgo por absorsion cutanea
- Evaluacion del Riesgo por incendio-explosion
- Evaluacion del riesgo medioambiental
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COMPARACION CON COSHH ESSENTIALS

Méthodologie D’Evaluation Simplifiee du Risc Chimique (Fra ncia)

conceptos muy interesantes.

Introduce el concepto de “Grupos Homogéeneos de Exposicion”, considerando
gue estos estan constituidos por “un conjunto de personas, puestos o funciones
de trabajo, en los cuales se estima que la exposicion es de la misma naturaleza
y de intensidad similar”, lo cual simplifica y facilita considerablemente la
evaluacion del riesgo quimico en la empresa.

Para la evaluacion del riesgo quimico, tiene en cuenta tanto los aspectos
relacionados con la salud laboral, como los de seguridad relacionados con
incendios y explosiones, y los posibles impactos medioambientales.
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COMPARACION CON COSHH ESSENTIALS

Méthodologie D’Evaluation Simplifiee du Risc Chimique (Fra ncia)

La evaluacion del riesgo quimico relacionado con los aspectos de salud laboral, se
hace teniendo en cuenta:

a)la clase de peligro determinado por la sustancia o agente quimico considerado,
b)las propiedades fisico-quimicas de la sustancia con relacion a las condiciones de
operacion,

c)las caracteristicas del proceso industrial,

d)las caracteristicas de la proteccion colectiva (ventilacion).

En este caso, respecto a COSHH ESSENTIAL, se diferencian expresamente las
caracteristicas del proceso de las de ventilacion, y éstas, a su vez, se clasifican

segun la eficacia preventiva esperada, lo cual introduce criterios mas completos
para evaluar las medidas de control que ya han sido implementadas
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COMPARACION CON COSHH ESSENTIALS

Méthodologie D’Evaluation Simplifiee du Risc Chimique (Fra ncia)

A diferencia de COSHH ESSENTIAL la clase de cantidad de sustancia
utilizada

no se pondera de forma absoluta, en funcion de los ki los o toneladas
utilizadas dentro de un determinado periodo de tiempo

sino que utiliza el concepto de cantidad relativa res pecto a la
sustancia de mayor consumo en la empresa

Esto permite definir con mayor exactitud las prioridades de actuacion,
especialmente en las empresas en las que el consumo total de productos quimicos
no es excesivamente elevado, aunque con ello la evaluacion del riesgo es mas
laboriosa
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COMPARACION CON COSHH ESSENTIALS

Méthodologie D’Evaluation Simplifiee du Risc Chimique (Fra ncia)

La Metodologia INRS también evalla el riesgo por Exposicion Dérmica,

Utiliza un sistema homogéneo de puntuacion del riesgo quimico, lo cual permite
adicionar (en salud) las distintas puntuaciones obtenidas en

“riesgo por inhalacion”

“riesgo dérmico”,

o0 los riesgos evaluados para los campos “salud”, “incendio” y “medio ambiente”.
De esta forma puede obtenerse una puntuacion global homogénea de los

diferentes riesgos quimicos evaluados, lo cual facilita la toma de decisiones sobre
las prioridades de actuacion preventiva



INRS ND 2233-200-05 ,__,l,&S’@tﬁ .

Méthodologie D’Evaluation Simplifiée du Risc Chimique (Fra ncia)
Jeraquizacion del riesgo potencial

Cantidad
Relativa

Frecuencia
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Méthodologie D’Evaluation Simplifiee du Risc Chimique (Fra ncia)

Tlaraniii7zariAn dal riaecnn nntancial

n -

CLASE DE FRASES DE PICTOGRAMA ' NATURALEZA DEL
PELIGRO | RIESGO | AGENTE QUIMICO

NINGUNA NINGUNO > 100 Illgfm:!
R36, R37, R3s, =10 -100 < | Hierro [/ Cereales vy
R36/R37, Xi Irritante | mg/m3 derivados |/ Grafito /
R36/R38, Materiales de construccion
R36/37/38, / Talce [/ Cemento [

R37/38, R66 Materiales compuestos
(Composites) / Combustion
de maderas tratadas /
soldadura metales-plasticos

/ Vulcanizacion / Materias

vegetales-animales /...

Clase de peligro
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Méthodologie D’Evaluation Simplifiee du Risc Chimigque (Fra ncia)
Jeraquizacion del riesgo potencial

Clase de peligro



INRS ND 2233-200-05 ” _15—3’@@ :

R21 Nocivo en contacto con la piel.
R24 Toxico en contacto con la piel.
R27 Muy toxico en contacto con la piel.
R34 Provoca quemaduras.

R35 Provoca quemaduras graves.

R38 Irrita la piel

R43 Posibilidad de sensibilizacion en
contacto con la piel.
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Méthodologie D’Evaluation Simplifiee du Risc Chimigue (Fra ncia)
Jeraquizacion del riesgo potencial

UTILIZACION OCASIONAL INTERMITENTE FRECUENTE PERMANENTE
< 30 minutos | 20 — 120 min.
< 2 horas 2 -8 horas
< 1 dia 1 -6 dias

< 5 dias 15dias -2 meses
1 2

0: El agente quimico no se ha utilizado desde hace un afo, o ha
dejado de utilizarse

Tabla 2. Determinacion de las clases de frecuencia de utilizacidn
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Méthodologie D’Evaluation Simplifiée du Risc Chimique (Fra ncia)
Jeraquizacion del riesgo potencial

CLASE DE CANTIDAD

< 1%
Entre 1 % v 5 %

Entre 5 % vy 12 %

Tabla 3. Calculo de la clase de cantidad

Qi: Cantidad consumida del agente quimico considerado

Q max: Cantidad del agente quimico de mayor consumo
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Methodologie D’Evaluation Simplifiee du Risc Chimigue (Fra ncia)
Jeraquizacion del riesgo potencial

CLASE DE
CANTIDAD

| CLASE DE FRECUENCIA

Tabla 4. Determinacion de la Clase de Exposicion Potencial
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Méthodologie D’Evaluation Simplifiée du Risc Chimique (Fra ncia)

CLASE DE
EXPOSICION

POTENCIAL

3
2
1

CLASE DE

PELIGRO

Tabla 5. Puntuacién del Riesgo Potencial
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Méthodologie D’Evaluation Simplifiée du Risc Chimique (Fra ncia)
Jeraquizacion del riesgo potencial

PUNTUACION RIESGO PRIORIDAD
POTENCIAL / PRODUCTO

100 - 10.000
< 100

Tabla 6. Determinacion de |la prioridad de actuacion en funcion de la puntuacion de riesgo potencial
por producto
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Méthodologie D’Evaluation Simplifiée du Risc Chimique (Fra ncia)
- Evaluacion del Riesao nor inhalacion

SOLIDO GAS LIQUIDO

TEMPERATURA DE USO Y

EBULLICION
v

* VOLATILIDAD PROCESO PROTECCION COLECTIVA

CLASES DE PELIGRO | PUNTUACTON

Tabla 7. Puntuacicn atribuible 2 las clases de peligro
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Méthodologie D’Evaluation Simplifiée du Risc Chimique (Fra ncia)
- Evaluacion del Riesgo por inhalacion

. CLASE DE
DESCRIPCION DEL MATERIAL SOLIDO VOLATILIDAD

El matenial se presenta en forma de pastillas,
granulos, escamas (de wvarios mm. a 1 o 2
cm.). Poco friable. No se emiten polvaredas
cuando se manipula (Ej. azucar en trozos,
granulos de materias plasticas,..

Tablz 8 Determinacion de la clase de volatilidad para sélides pulverulentos
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Methodologie D’Evaluation Simplifiee du Risc Chimique (Fra ncia)
- Evaluacion del Riesgo por inhalacion

Détermination de la classe de volatilité des produits liquides
Determination of the volatility class of liquid products

300
280+

260+
240+

220+
200+

180+
T60-

140-
1204 - - - %
I
I
I
I
I
I
I
I
I

Classe 3 [faible]

Point d'ébullition *C

Classe 2 [moyenne]

100+
80
60+
40
20
0

Classe 1 [élevée]

Termpérature d'utilisation =C
| | | | | |

I I I I I I |
10 20 30 40 50 &0 70 BO 90 100 110 120 130 140 150
Gases: A las sustancias quimicas gaseosas se les as  igna una clase de
volatilidad 1 sea cual sea su temperatura de utilizacion
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Methodologie D’Evaluation Simplifiee du Risc Chimique (Fra ncia)
- Evaluacion del Riesgo por inhalacion

PUNTUACION DE
VOLATILIDAD

100
10
1

Tabla 9: Puntuacion atnbuida a una Clase de Volatilidad

CLASE DE VOLATILIDAD
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Methodologie D’Evaluation Simplifiee du Risc Chimique (Fra ncia)

Condiciones de operacion

PROCESOS
DISPERSIVOS

PROCESOS
ABIERTOS

PROCESOS
CERRADOS, PERO
CON APERTURAS

REGULARES

EJEMPLOS:
Reactores cerrados
con cambios
regulares de los
productos quimicos

(Reacciones por
lotes). Tomas de
muestras en
reactores o depositos.
Maquinas de
desengrase en fase
liguida o vapor

- Evaluacion del Riesgo por inhalacion

PROCESOS
PERMANENTEMENTE
CERRADOS

EJEMPLO:
Reactor quimico de
proceso continuo

Clase 2

PUNTUACION DEL PROCESO

Tabla 10, Determinacién de la Clase del Proceso vy la Puntuacién asocciada
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Méthodologie D’Evaluation Simplifiée du Risc Chimique (Fra
- Evaluacon del Riesgo por inhalacion

ncia)

Détermination de la classe de procédé et des scores associés
Determination of the process classes and the associated scores

Dispersif

-‘f" I .
et

Exemples :

Peinture au pistolet,
poncage, meulage,
vidage manuel de sacs,
de seaux...

Soudure 3 larc...
Mettoyages manuels au
chiffon, utilisation de

Ouvert

L
\__,‘

Exermnples :

Conduite de réacteurs,
malaxeurs ouverts,
peinture 3 la brosse, au
pinceau, poste de
conditionnernert, [flts,
bidons...l, conduite et
surveillance de

Cloes mais ouvert
réguliégrement

Bcemnples :

Réacteur ferma avec
chargements réguliers
d'agents chimigues,
prise d'échantillons...
Machine 3 dégraisser
en phase liquide ou
Vapeur...

Clos en permanence

Exemple :
Réacteur chimigue.

machines d'usinage machines
portatives |scies, d'impression...
rabots, défonceuses..
Classe & Classe 3 Classe 2 Classs 1
Score de procédé
1 0.5 0,05 0,001

La liste des procédés donnés en exemple n'est pas exhaustive
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Méthodologie D’Evaluation Simplifiee du Risc Chimique (Fra ncia)
- Evaluacion del Riesgo por inhalacion

Proteccion colectiva (Ventilacion)

CARACTERISTICAS DEL SISTEMA DE

VENTILACION CLASE | PUNTUACION

Cerramientos envolventes, tipo vitrinas de
laboratorio

Tabla 11. Determinacién de la Clase de Proteccion Colectiva v de la Puntuacion asociada
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Methodologie D’Evaluation Simplifiee du Risc Chimique (Fra ncia)
- Evaluacion del Riesgo por inhalacion

Détermination des classes de protection collective et des scores associes
Determination of the classes of collective protection and the associated scores

Abzence deventilation
mecanique

O

Eloignement du salarigé

par rapport a la source
d'émiccion

/-"‘.-':-..“‘-n -"".-:m"'x\
T

Prézsence d'une ventilation
générale mecanique

HIW

Classe &, score=1

Classe 3, score = 0.7

Hitte

Fente d'aspiration

Table aspirante Acpiration intégrée a [ outil

/H 7 /ﬁh 7
fm |4 ] g

Classe 2, score = 0,1
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Methodologie D’Evaluation Simplifiee du Risc Chimique (Fra ncia)
- Evaluacion del Riesgo por inhalacion

Cabine ventilée de Cabing horizontale Cabine verticale Captage enveloppant ;
petites dimensions sorbonne de laboratoire
ST

— /'“Tl\
il

Classe 2, score= 0,1 Classe 1, score = 0,001

v 4
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Methodologie D’Evaluation Simplifiee du Risc Chimique (Fra ncia)
- Evaluacion del Riesgo por inhalacion

Para un agente quimico determinado y una tarea determinada, la
puntuacion del riesgo por inhalacion (Sinh) , se calcula a partir de la
siguiente formula:

sinh = Puntuacion Puntuacion de Puntuacion Puntuacion de
de Peligro volatilidad de Proceso Proteccion Colectiva

Las puntuaciones de los riesgos relativos a una o varias operaciones
pueden ser adicionadas para calcular el indice de riesgo de un Grupo
Homogeneo de Exposicion, y ademas se pueden ponderar en funcion

de la duracion de cada tarea
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Methodologie D’Evaluation Simplifiee du Risc Chimique (Fra ncia)
- Evaluacion del Riesgo por inhalacion

CARACTERIZACION DEL RIESGO Y DETERMINACION
LAS PRIORIDADES DE ACCION

PUNTUACION | PRIORIDAD
DEL RIESGO | DE ACCION

CARACTERISTICAS DEL RIESGO

Riesgo moderado que probablemente exige
100 - 1000 la adopcion de medidas correctoras y una
evaluacion mas profunda

Riesgo que “a priori” se estima bajo y que
no necesita modificaciones

>100
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Méthodologie D’Evaluation Simplifiée du Risc Chimique (Fra ncia)

Evaluacion del Riesgo por absorcion cutanea

— —

l

I

RIESGO CUTANEO
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Méthodologie D’Evaluation Simplifiée du Risc Chimique (Fra ncia)

Evaluacion del Riesgo por absorcion
cutanea

Las clases de daino se
determinan a partir de las frases
de riesgo de la misma forma
gue para evaluar el riesgo por
iInhalacion
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Méthodologie D’Evaluation Simplifiée du Risc Chimique (Fra ncia)

Evaluacion del Riesgo por absorcion
cutanea

Determinacion de la puntuacion por superficie
corporal expuesta

SUPERFICIE EXPUESTA PUNTUACION DE SUPERFICIE
Una mano 1

Dos manos o
Una mano y antebrazo

2
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Methodologie D’Evaluation Simplifiee du Risc Chimique (Fra ncia)

Evaluacion del Riesgo por absorcion
cutanea

Determinacion de la puntuacion por
frecuencia de exposicion

FRECUENCIA DE EXPOSICION | PUNTUACION DE FRECUENCIA
Ocasional: < 30 min./dia

Intermitente: 30 min. — 2h/ dia
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Methodologie D’Evaluation Simplifiee du Risc Chimique (Fra ncia)

Evaluacion del Riesgo por absorcion
cutanea

La puntuacion del riesgo cutaneo (Scut) se calcula segun la formula
siguiente:

Puntuacion

Scut = Puntuacion X Superficie X Puntuacion
Dano Corporal Frecuencia
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Methodologie D’Evaluation Simplifiee du Risc Chimique (Fra ncia)

Evaluacion del Riesgo por absorsion
cutanea

CARACTERIZACION DEL RIESGO Y DETERMINACION
LAS PRIORIDADES DE ACCION

PUNTUACION | PRIORIDAD
DEL RIESGO | DE ACCION

CARACTERISTICAS DEL RIESGO

Riesgo moderado que probablemente exige
100 - 1000 la adopcion de medidas correctoras y una
evaluacion mas profunda

Riesgo que “a priori” se estima bajo y que
no necesita modificaciones

>100
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Méthodologie D’Evaluation Simplifiée du Risc Chimique (Fra ncia)

Evaluacion del Riesgo por incendio-explosion
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SEGURIDAD Y SALUD

EN EL TRABAJO -

Evaluacion simplificada
de la exposicion por inhalacion

a agentes quimicos

M.E. Sousa, M.T. Sanchez Cabo, J. Aguilar, M. Bernaola, V. Galvez, P. Rams, C. Tanarro, J.N. Tejedor
Centro Nacional de Nuevas Tecnologias. INSHT.
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Identificacion de peligros

Estimacion de riesgos

Factores de riesgo

Jerarquizacion de riesgo

Exposicion por inhalacion a agentes quimicos.
Estimacion inicial

Estudio basico

Estudio detallado

Comparacion con el valor limite de corta duracion
Contacto con la piel y los ojos

10. Absorcion por la piel

11. Control Biologico

12. Toxicocinética de los contaminantes de origen laboral
13.Valores limite biologicos

bk Wb PE
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para la Evaluacid
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RIESGO
QuiMICO

Sistematica
para la Evaluacié
Higiénica

Anexo A. Ventilacion -
Anexo B. Jerarquizacion de riesgos. Ejemplos de aplicacion

Anexo C. Evaluacion simplificada del riesgo por inhalacion.
Método “COSHH Essentials del HSE

Anexo D. Evaluacion simplificada del riesgo por inhalacion.
Metodo INRS.

Anexo E. Graficos de probabilidad

Anexo F. Evaluacion simplificada del riesgo por contacto
y/o absorcion por la piel. Méetodo INRS

Anexo G. Metodologia del Riskofderm y la aplicacion toolkit

Anexo H. Correspondencia entre el RD363/1995 vy el
Reglamento CE 1272/2008
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FASES
EEL-1 Identificacion de las exposiciones potenciales
EEL-2 Determinacion de los factores de exposicion en el lugar de trabajo.
EEL-3 Evaluacion de la exposicion
 una estimacion inicial
 un estudio basico

. un estudio detallado.
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Figura 5.1.- Esquema de la evaluacion de la exposicién

por inhalacion a agentes quimicos.
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