COMERCIO

DE GALICIA

PREVENCION E SAUDE LABORAL ANTE
A COVID-19 NO COMERCIO

ANTES DE IR AO TRABALLO

PERSOAS SENSIBLES CASOS INFORMACION DESPRAZAMENTO
Identificar ao persoal %} Os casos sospeitosos ou Difundir as recomendacions 'E- Utilizarase sempre a
traballador especialmente confimados seguiradn as e normativa da autoridade mascara no transporte
sensible e adoptar as condiciéns de illamento sanitaria e do servizo de agas nos vehiculos de
medidas especificas para ou corentena que lles prevencidn ante o coronavirus turismo cando sé viaxen
minimizar o risco de contaxio indiquen dende asistencia con especial atencion as vias conviventes.
cando tefian que acudir ao sanitaria ou saude publica. de transmision e as medidas de
centro de traballo. prevencién e proteccién adoptadas.
DISTANCIA DE SEGURIDADE

e—e NO COMERCIO MEDIDAS DE BARREIRA AGLOMERACIONS

ll\ /"\ Manter 1,5 metros de .. Nas zonas de atencion ao publico, Non superar a capacidade maxima. Evitar
distancia entre clientela #—% como mostradores e caixas de cobro, a formacion de grupos numerosos e
e persoal. adoptar medidas de barreira (pantallas ou aglomeraciéns.

similares) de facil limpeza e desinfeccion.

HIXIENE E LIMPEZA

GwscT. LAVADO DE MANS MATERIAL ViAS RESPIRATORIAS
& Facilitar o lavado frecuente Asegurar a dispofiibilidade de material para a Non quitar a mascara para tusir ou
% das mans ou o uso de solucidns limpeza e desinfeccion diaria. Ter dispensadores '@ esbirrar, cambiala no caso de que estea
hidroalcohdlicas. O uso de de xeles hidroalcohélicos ou desinfectantes con himida, cubrir a boca e o nariz coa
luvas non debe substituir a actividade viricida, accesibless para a clientela. flexura do coébado. Se usamos panos
hixiene das mans. desbotables botalos nunha papeleira
tras o seu uso. Posteriormente, realizar a
hixiene das mans.
OLLOS, NARIZ E BOCA ~ LIMPEZA DE ESPAZOS VENTILACION
Evitar tocar os ollos, o nariz Asegurar a limpeza e desinfeccién adecuadas mm Ventilar o local como minimo de forma
x e a boca, xa que as mans O\ dos locais, e intensificala nas superficies 8 diaria e durante o tempo necesario.
facilitan a transmision, tamén gue se tocan mais (mostradores, pomos de Asegurar a renovacién do aire. Se hai
cando se usen luvas e mascara. portas, ordenador, TPV, probadores, aseos, sistemas de climatizacidn ou ventilacion
etc.). Limpar a drea de traballo nos cambios de instalados ademais vixiar o seu correcto
persoal e ao finalizar a xornada. funcionamento e mantemento.
MASCARAS = HIXIENE DO PRODUTO MATERIAL DE TRABALLO
O uso de mascara é Ter ao alcance da clientela sé as pezas Utilizar de forma recorrente xeles
obligatorio ainda que se imprescindibles, por exemplo, unha por hidroalcohélicos ou desinfectantes con
poida garantir a distancia modelo, para favorecer que o persoal poida cardcter previo e posterior ao uso de
de seguridade no comercio. controlar mellor a sia manipulacion. material que comparta o persoal como
ordenadores, datafonos, etiquetadoras, etc.
MEDIDAS ORGANIZATIVAS
' .- SINALIZAR ESPAZOS REDUCIDOS PAUTAS DE ACTUACION PAGO ELECTRONICO
K Sinalizar no chan Nos comercios con Establecer pautas de Fomentar o pago por medios
. /w as distancias a probadores, unha Unica actuacién ante unha persoa electrénicos (tarxeta, mobil).
respectar e definir persoa por cuarto. Reforzar traballadora con sintomas
camifios para a limpeza e desinfeccion. no seu posto de traballo,
desprazarse con para protexela a ela e ao

seguridade. resto do persoal.
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