ANALISIS DE LA SALUD DE LOS TRABAJADORES DEL SECTOR
AGRARIO EN LA PROVINCIA DE LUGO. PATOLOGIAS
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INTRODUCCION

sActualmente en la actividad agraria/ganadera en la provincia de Lugo hay 16.437 afiliados: 15.080 en el SETA y 1357 en el REA.

eLa siniestralidad laboral en la provincia de Lugo en el afio 2009 en la actividad agraria es de 453 accidentes de trabajo totales: 433 leves, 18 graves y 2 mortales. No se han
notificado enfermedades profesionales, sin embargo en los Equipos de Valoracién de Incapacidades (EVI) de la provincia de Lugo durante el 2009 se han estimado con
incapacidad permanente 13 casos de enfermedad profesional en la actividad agraria.

*En la prevencion en el sector agrario existe una significativa complejidad debido a los avances en la tecnologia, busca de mayor rentabilidad, uso de maquinas con mas
capacidad de trabajo y la existencia de trabajadores con caracteristicas contractuales diferentes asi como la problematica que conlleva un importante nimero de trabajadores
inmigrantes. También resaltar la deficiencia en la notificacion de enfermedades profesionales del sector

OBJETIVOS

e«Conocer el estado de salud de los trabajadores del sector agrario/ganadero y sus patologias predominantes.

METODO

eCumplimentacion por el médico del trabajo de una encuesta sobre riesqos laborales y condiciones de trabajo y realizacion del reconocimiento médico segiin protocolo
especifico.
*En la Encuesta de riesgos laborales se recogieron datos sobre:
eManipulacion de productos quimicos: tipos y forma de usos.
eManipulacion de ganado: tipo, forma de explotacion y saneamiento del ganado.
eManipulacion de maquinaria agricola: tipo y condiciones de uso.
eUso de equipos de proteccion individual.
eManipulacién de cargas.
*En el Reconocimiento médico se recogieron datos sobre:
eHistoria personal médica (especificamente enfermedades osteomusculares, varices, habitos, vacunacién antitetanica).
eHistoria laboral.
eGénero, edad.
eDatos antropométricos, toma de tension arterial.
eAnalitica: hematologia, bioquimica, orina, prueba de la brucelosis (Rosa de Bengala, que si resultase positiva se realizaria la titulacion).

Resultados de la Encuesta de riesgos laborales:

Manipulacién de productos quimicos Manipulacién de maquinaria agricola
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Resultados de los Reconocimientos médicos:
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CONCLUSIONES

*En la provincia de Lugo predominan las explotaciones de ganado vacuno dedicado a leche. Esta mecanizada la forma de ordeio y extendido el uso de equipos de proteccion.
+Un alto porcentaje de los trabajadores manipulan productos quimicos, y esta extendido el uso de guantes y ropa de trabajo, aunque no asi la utilizacion de otros equipos.
«Un porcentaje alto de trabajadores utilizan maquinaria agricola, siendo significativo el nlmero de maquinas que se usan en condiciones inadecuadas.

eAun no esta extendida la implantacion de la vacunacién antitetanica en el sector (vacunados 66.10%).

«Existe un porcentaje relevante (39.58%) de trabajadores que han referido o presentan alteraciones osteomusculares, y es significativo el porcentaje de trabajadores que
presentan alteraciones audiométricas compatibles con exposicion a ruido. Destacar que la prueba de la Brucelosis resulté negativa en todos los trabajadores reconocidos.
eLa prevencion de riesgos laborales no esta integrada en el sector agrario, la cultura de prevencion es escasa.

*No se reconocen las enfermedades profesionales como tales, y ademas las reconocidas no se comunican. Existe una evidente falta de informacion

RECOMENDACIONES

eCreacion de cultura de prevencion, informacién y formacioén de los trabajadores. I 5; d
eSeria interesente realizar Evaluaciones de riesgos laborales para prevenir las patologias derivadas de los mismos.
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*Plan de mejora de la vigilancia especifica de la salud de los trabajadores del sector. SEGURIDADE & SAUDE LABORAL

eMejorar el reconocimiento y notificacion de las enfermedades derivadas del trabajo.

eConcienciar en buenas practicas. CONSELLERIA DE TRABALLO

eCampafia de vacunacién antitetanica. w24 XUNTA DE GALICIA
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