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POR QUE E
NECESARIA

- Elevada sinistralidade laboral

- Caracteristicas da actividade

(diversidade de tarefas que comprenden os
traballos forestais, e condicidons nas que se
desenvolven)

- Ausencia dunha normativa
especifica

- Importancia econémica e
social




Actuacion do ISSGA no sector forestal

28 de abril de 2016

- FORMACION

-PLANS DE ASESORAMENTO,
N INFORMACION E
LINAS DE ORMACIO

, SENSIBILIZACION
ACTUACION

-INVESTIGACION DOS
ACCIDENTES

-PUBLICACIONS
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Lei 45/2007, do 13 de decembro para o desenvolvemento sostible do medio rural

(ESTATAL)

Real decreto 752/2012 de 4 de xufio, aprébase o primeiro PDRS para o periodo 2010-
2014 (ESTATAL)

Aprobacion dos Plans de Zona Rurais para Galicia (Consello da Xunta, outubro de

2011)

Convenio entre a Administracion Xeral do Estado e a Comunidade Autébnoma de
Galicia para a execucion, seguimento e avaliacion das accions incluidas nos plans de

zona das suas zonas rurais (asinado o 7 de maio de 2012)
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Curso de prevencion de riscos laborais
en actividades de poda e tala. Manexo 4 18 49
practico da motoserra

Forestal 2012

Curso de prevencion de riscos laborais
Forestal 2012 [Jno manexo de maquinaria forestal 4 12 67

lixeira

Curso de prevencion de riscos laborais
no Manexo de Maquinaria Forestal.

Manexo préctico de motoserra e 49 ACtiVidades formativas

rozadoira

Forestal 2013

Curso de prevencion de riscos laborais

no manexo de maquinaria forestal. 15 18 188 630 alumnos formados

Manexo practico de motoserra e

Forestal 2014

rozadoira /

Curso de prevencion de riscos laborais /
no manexo de maquinaria forestal.
Forestal 2015 d 20 22 241

Manexo practico de motoserra e
rozadoira

. . Curso basico de primeros auxilios
Primeiros P

. 2014 |ldirixidos a traballadores do sector 21 20 262 =—
auxilios agrogandeiro e forestal \ o .
leres de formadis - 30 Actividades formativas
Primeiros alleres de formacion en primeiros
- 2015 [jauxilios dirixidos a traballadores/as do 9 8 158
auxilios

sector agrogandeiro e forestal

420 alumnos formados
1050 (agricola, gandeiro, forestal)!!
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issaa
PR 2 Programa de loita contra a sinistralidade il
absoluta ou recorrente
Descricién: PR 2 Programa sectorial de asesoramento para a Aniial
reducion da sinistralidade
Clasicamente, o Plan de loita e os programas similares desenvolvidos en outras -
comunidades auténomas tefien en conta o Indice de incidencia. Salvo Descricién:
excepcions, nas que se categorizan as empresas de xeito moi complexo, este
planteamento penaliza as empresas de menor tamafio, nas que os recursos para
a prevencién son madis limitados, e a aquelas cuxa actividade comporta mais A andlise da efectividade do Programa de loita no periodo 2008-11 publicada polo
riscos. Por loxica, as empresas con actividades de baixo risco e gran tamafio Observatorio amosa que esta actuacién, que consiste basicamente no
deberian ter indices de incidencia moi por baixo da media. asesoramento sobre a necesidade da revision da avaliacion de riscos como
Por tanto, este programa reemplaza ao anterior Plan de Loita, e desenvolverase consecuencia da producion de :cc;dentes._;ende res;uilacjlos positives. Poren, na:s
en duas vertentes, partindo de dous listados de empresas elaborados consonte empresas nas que se producen accidenles de forma recorrente, este
aos seguintes criterios: asesoramento semella non ser suficiente.
1. Empresas con maior numero absoluto de accidentes, tendo s6 en conta o
seu indice de incidencia cando sexa menor ac promedio da sla actividade, Por tanto, o programa de loita continuarase [
caso no que quedaran excluidas deste nranrama - e 0 ano anterior, no Qque
2. Empresas incluidas no Plan de ’ . q
cumprir as condiciéns polas que | PR 4 Programa Forestal Anual anterioridade, realizarase
accidentes e superar o indice de i as & materiais de traballo qu
x1,5. Descricién: 0s, en consoancia coa activi  PR4  Pr de reducién de accidentes no sector forestal Anual
Estas duas vertentes definen obxec desaralierase Ln lubar de
basicamente de asesoramento, e na: | A diversidade de tarefas que comprenden os traballos forestais e as condiciéns { d Descricion:
g’n‘ anlenon?aqle_, d"e’ihzzrfe unh | nas que se desenvolve esta aclividade (dispersion e afastamento das |VEMHV& preve|nc:on 05-4C
cnicas e materiais de traballo que x¢ | explotacions, subcontratacién dos traballos, inestabilidade laboral e escasa | Qraves, excluense o0s s y . " "
iencia) provocan que este sexa un sector no que se acumulan un elevado [:gue. Seleccionaranse as ¢ A Oiversidade de tarefas que comprenden os traballos forestais e as condicidns nas
Obxectivos: nimero de accidentes de alto indice de gravidade. | representatividade en cad; GUé se desenvolve esta aclividade (dispersion e afastamento das explotacions,
Asemade das caracteristicas dos lugares e organizativas, outras condiciéns de |irograma especifico neste p ammntteratamﬁn dos tml ballos, |nestsh|||d:';:e lsbt:r:l s oanpe e:penaqua] prt(ljvmin
- Reducir a sinistralidade laboral en ¢ | traballo, como o uso de maquinaria diversa, pesada e ferramentas manuais como 'qut? el sexa_un FHGUE B8 G IL LRE BRIV To de accidentes de allo
: o a motoserra, que aos riscos de seguridade engaden factores hixiénicos como ndice de gravidade. 5 = z
ruido e vibracitns, a utilizacion de praguicidas e outros agroquimicos, e os riscos Asemade, das caracteristicas dos lugares onde se realizan os traballos e as propias
ergondmicos propios das tarefas forestais, fan desta actividade unha das que organizativas, asi como outras condicions de traballo, como o uso de maquinaria
presentan unha maior diversidade de riscos en nivel importante. diversa, pesada e ferramentas manuais como a motoserra, que aos riscos de

ralidade laboral en empres, seguridade engaden factores hixiénicos como ruido e vibracidns, a utilizacion de
praguicidas e outros agroquimicos, e os riscos ergondmicos propios das tarefas

Obxectivos: R s " forestais, fan desta actividade unha das que presentan unha maior diversidade de
XERAIS: riscos nun nivel importante.

- Reducir a sinistralidade laboral do sector.

- Determinar a tipoloxia dos accidentes do sector mais frecuentes e as suas Obxectivos:

causas.

- Asesorar sobre as medidas correctoras axeitadas.
XERAIS:

- Reducir a sinistralidade laboral do sector forestal.

2014L ‘ - Determinar a tipoloxia dos accidentes do sector mais frecuentes e as stias causas.

- Manter o o as p! deste sector de maior taxa de - Asesorar sobre as medidas correctoras axeitadas.

sinistralidade.

- Elaborar un estudo da sinistralidade neste sector. 2015:

- Continuar a campafia informativa especifica en materias relacionadas coa - Manter o asesoramento as empresas deste sector de maior taxa de sinistralidade.

prevencién de riscos laborais no sector forestal: - Elaborar un estudo da sinistralidade neste sector.
-- Desenvolvendo cursos especificos en consoancia coa actividade DFS 8. - Continuar a campafia informativa especifica en materias relacionadas coa prevencion
-- Elaborando material divulgativo e informativo especifico. de riscos laborais no sector forestal:

-- Desenvolvendo cursos especificos en consonancia coa aclividade DFS 9.
-- Elaborando material divulgativo e informativo especifico.
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46 empresas visitadas 8
(2012-2015) v

G
, i - “_ B A
CARACTERISTICAS: el e
o , |
i d_u__.-'ur" i lh- ;
-Pequenas empresas (65%, <10 traballadores fﬁ__;.___.l"'mmlm .;*
41%, <5 traballadores) * 5 - ot
. ) , %
-Traballadores extranxeiros (54 % das empresas) T
L =3 CUREH AT

-Modalidade preventiva: Servicio de
Prevencion Alleo
-Uso de maquinaria forestal pesada
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REQUERIMIENTOS:

-Evaluacions de risco
Xeneéricas

-Formacion

-Equipos de proteccion
individual )
-Documentacion dos equipos _"3 sunrir
de traballo 7 .
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 INVESTIGACION DOS ACCIDENTES
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Un trabajador sutre lesiones graves en una pierna cuando
talaba arboles en Cabana

= El suceso ocurrio sobre las 11.30 horas en el lugar de Pifeiro, Anos
TONILONGUEIRA. Carballo / La Voz, 09 de marzo de 2016. Actualizado a las 16:22 h.

TEMAS RELACIONADOS

el arbol que cortaba

VER GALERIA
Accidente laboral en Cabana de Bergantifios

El suceso tuvo lugar sobre las 12.00 horas en la zona de Paradanova

Un joven resultd herido grave fras sufrir un accidente laboral con .
la maquina agricola gque manejaba. Sucedio sobre las 11:30 horas de Lunes 18 de Abril de 2016 | EP

hoy en una finca del lugar de Pifieiro, en la parroguia de Anos, Un trabajador de 43 atfios cuyas iniciales responden a AV.V. ha fallecido este lunes al caerle

Cabana. L i hipét It | herids ino d . .
W | Celng as TR e S R e encima un arbol que cortaba en la zona de Paradanova, en A Fonsagrada.
0 Vimianzo, estaba retirando la corteza de los arbores con una maguina :

especial cuando tuvo el accidente, que le provoco lesiones graves en
g | HPpema, Segin ha informado el CAE 112 Galicia, €l suceso tuvo lugar sobre las 12.00 horas v al lugar se
" desplazd el helicdptero medicalizado con base en Santiago. Ademas, ante la sospecha de que el

hombre pudiese estar atrapado, el CAE 112 Galicia movilizé a los bomberos de Sarria aunque,
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INVESTIGACION DOS ACCIDENTES
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34 Accidentes investigados (2015- abril 2016),
por tipo de operacion

m Corte polo pé

B Derramado

H Tronzado

B Amoreado

W Carga/Descarga

W Transporte

i Tarefas de mantemento e reparacion
M Roza

Outras
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INVESTIGACION DOS ACCIDENTES
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34 Accidentes investigados (2015- abril 2016),
Operario accidentado

M Pedn forestal
B Motoserrista
1 Operario procesadora/Maquinista

W Condutor camion

m QOutros




Actuacion do ISSGA no sector forestal

INVESTIGACION DOS ACCIDENTES

CONCLUSIONS:

-Importancia dunha adecuada planificacion
preventiva nos aproveitamentos forestais

-Coordinacion entre traballadores

-Formacion adecuada e suficiente dos
traballadores
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Prevencion fronte aos riscos no sector agroforestal (9)

insfituto galego
de seguridade e saldde laboral

Prevencion fronte aos riscos
no sector agroforestal

N 40 - hitpi/issga.xunia.es

folla de
prevencion

GaLiclia
e Ry R

XUNTA
DE GALICIA

INTRODUCION
Emp
rtante d aque
no sector forestal en Galicia tefien come axente  xardi
causante principal un equipa de traball, a motoserra.  polo pé,

vt
a

GaLicia
s RURAL

i [ Folla de prevencion n2 40. A motoserra
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Instituto Galego de Seguridade e Saude Laboral

FICHAS DE INVESTIGACION - ISSGA

Accidentes laborais
no sector agrario

Fichas de investigacion Issga. Accidentes laborais no sector agrario

NUMERO DE FICHA E ACCIDENTE LABORAL INVESTIGADO

O e 8
Atrapamento cunha amd 8 Caida dasda a caixa do tracion 15 ”J'I'L'- -'*'I*'ET- P e
enganchada noutra as chan it Haght e
7 limpara dunha oorte
2 Contacts con coltelas dunha 9 Cajda dunha paca amoresds 16 Contpctp oo e de
colleitadora da millo sobra o traballador cardamcn
1 Atrapameantc por anvorcadura :OC'TO Corte nunha pema cun : Golpe co cabezal du o RiRaL
Irad g . e, motosema - Eglemsmlcm
Impacto dunha paticula nun ollo
. trapamento pola caida guft
pola proxdmidads & rozacoirs Core ma !"rr""" &a Intenta .
| 11 e y arbore que se estaba cortando
enganchada & desa Al U S0 argacdor

olo pé
rrrinirretmascay adora e

Atrapamento a0 intentar

enganchar un apaing aos tres Caida dande a cabina do -

5 ga SPN AL e | =Y AR e 19 | Golpe polo couce dunha vaca
puntos traseins de enganche dun tractor fonestal 80 envorcar
tractor

impacto dunha particula nun
(' E:-.lp-e pof unha arbore an Caod 15 | Glic oty G R
LRHER 1D S o L ' W
tras ser cortada polo pé * e

CLIHE T SHMrE

Caida da cstarna sobra o pd do Sobracsiorzo ao intantar
7 | trabalipdor a0 desenganchala do 14 | mover manualments un
tracto cifltnvador de 500 ko
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Os ATENDE do Issga_Agro_Prevencion de riscos co tractor, a motoserra e
rozadoira

NO AGRO PBrevencionde

O TRACTOR

O TRACTOR CUN APEIRO

RuraiEs

&

Instituto Galego de Seguridade e Saade Laboral

Prevencion fronte aos riscos no sector agroforestal (encarte xornal)
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SMPLANTL | B &

MANUAL DO ALUMNO

PREVENCION DE RISCOS

APROVEITAMENTOS FORESTAIS

APROVEITAMENTOS FORESTAIS

Instituto Galego de Seguridade & Salde Laboral

Instituto Galego de Seguridads = Satds Laboral

% RURAL

[‘i"‘ ko= m"

Ruralts ESGH

o
RuralkEs
[f= e e

CALICIa
=
RuralEs [Ee=m

aL

L XUNTR
BESRLCIR

[ mmaees




<» NOVAS PUBLICACIONS

Actuacion do ISSGA no sector forestal

28 de abril de 2016

IIMPLANTA

COIDA A PREVENCION NO TRABALLO.
FAINO CON SEGURIDADE!

“MPLANTA

PREVENCION DE RISCOS LABORAIS EN

APROVEITAMENTOS FORESTAIS

Instituto Galego de Seguridade & Satde Laboral

caLicia
s RURAL

[ e BN Tcn
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PLANIFICACION
DOS TRABALLOS DE
APROVEITAMENTO

ATENDE A...
- RECORECEMENTO PREVIO DA PARCELA
- ORGANIZACION DO METODO DE TRABALLO

COIDADO CON...

Cakc ca parsces Caich 03 oOXecTe Choguas conga ATsoamany poe
L e o e

ceegrandins

A A

Exposicin a Incendo ATEMAL
,g%m = .
ATCOTE TS ';',’:;%ﬁ'

IIMPLANTA
o

1

i PLANIFICACION DOS
: TRABALLOS DE APROVEITAMENTO

RECONECEMENTO PREVIO DA PARCELA

3 Dubu'gndﬁuuru- traballos danda
respostn s seguintes cusstions:
= QUEN?

...dabes realizar os traballos

* one e bl el mape e

imerpretar

indicando aszonas

g E;:;g:.h:r:t:nwln e o3 zonas de
perigo

» Comproba oz acoasos ao mortes,
0s viss de saca & cargedoircs: son
i 7, estén ben idas?

¥ Sinala o defidendias detectadas
nestas infestrutures no mepa

¥ Planifica s infressintures que seman
necesarios e amanca oz que presertan

llpin]ddm (ampliacidn de raics d=

xro..;
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CORTA POLO PE E
PROCESAMENTO
CON MOTOSERRA

cl—

- DISPOSITVOS DE SEGURIDADE E EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL
- CORTA POLO PE

- CORTE DE POLAS: A DERRAMA
- CORTE EN TORADAS
- AMOREAMENTO DAS TORADAS

COIDADO CON...

fa 4 A
cpager:  CpANE™  macms

o merm] 40 man puacon
diprndan

OPERACIONS PREVIAS

» Aneliza a direcolin da agida meitada tendo en
ocrta o coida nahral da drbors, 5 dirsocion da
werio, o perelenbs do tameo, 8 zonn da reunitn

= om dibares préximes

¥ Busce 2 nios de sscaps en disgonal = cara
oiris & impaas de vesstacion Euﬂh‘\lﬂllhl

[ Eklml Dnmn-nudnrduﬁutndlmnd.dn
n =ertida hamrio & mowando a
rrnhlam du dereila a esqusmds

¥ Podla a bems do tronca mta 1 m da olura
oprocimada. Fal os cortes d= arriba cam
b i mésseie =n santide anti homark

» Sem drbom ten razame prominents sliminea
ortas de abatar, facande primeie o cats
wertionl & logo o horantal

¥ Lewva comigo equipos auwdlisrss pars faciiar
o trabale: tmctel, panca d= deribe, cubes,
maza, ganchos ou xintronocs, macheds, cinto
portarirmmentas. .

# Faiun ports sberio de antalladum ro lsdo
oor o crids quanss dridr @ caids, Despais
fui un cocte reolo “de coide’ no ledo

, une '3 om por ribe do horzantal
da antalladurn, debcando unho framc san
gorar enine pmbon oF camss parm qus
actim carms blagra

Cb CORTA POLO PE E PROCESAMENTO '
CON MOTOSERRA i

>

28 de abril de 2016

“MPLAN IA

APROVEITAMENTOS FORESTAIS

A ~Antas 08 MAEAT 0 0ork o8 Con D8SUMmIE Sampr dd S 0N hal NGUSA N0 Z0na S6im aca o ol

AAALAALLMNAMNAAK 1
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TRANSPORTE

o 00

ATENDE A...

- ODE] S AMA -SCARGA

iWHAMA

APROVEITAMENTOS FORESTAIS

a0 e

- DESPRAZAMENTOS PORVIAS FORESTAIS

COIDADO CON..

L 4 A

alu_# e .cu ﬂ!fcm B et ke, = e
chmas 2 o
dure we o . o nnca et P ererimnas
aun-ux-

AAAAAA

Arapamene jar SCoreancm Joone Conncee o
ou #ATi axeces w;ﬁ

ma.- s e q.-rucm:

A A A A

reerge Acmpst o e RuD ety viracony

.nux;
s vl

OPERACIONS DE CARGA, AMARRE E DESCARGA

O ESTACIONAMENTO DOVEHICULO

» Busca unha zona chaka, ampla e cofirme o
suficienternanie compactado

» Se o terrea non é totalments chan, consulta no
marwual do fabricarts os imites de pendents
permi

> Detéi mién, acciona ofreo, cokza
Deséin o camié, scuiona o apigeo e o=

» Fixa os estabilzadores Ierais & comprobe qus
haxa nairos, cavorcos cu h-vr.nwnmdu 2m

o terreo nmoﬁmw- nbas & preferible amplor

»Se

ndo de
s P mu?."'.'::u.-“'"":.m'. e aitar
tabal

A CARGA
» Sinakza n zona sdvertindo dos rabalcs
» Antes damrm o esiado da plaiaforma

0% puniais
> Escolle un lugar s=guro pera o posto da manda ande
mwl-lllldl:ﬁ gl = ymerta nin de strapamento

g b gy,

» No caso dun posto de manda slevado aseglnme
smdi;nuh 0COSS05 SEQUIDS & que 0 aserto asil
lctado de medios para impadir o risco de caido

Verifica que tes visidn comy dzdn movemento do
n-.indnnu dends o posto

I Sa non ves todo o movernento, oxidats dun
que estaa capactado, coordinate con el & establsce
un cbdigo de sinas insquivooo

» Respecta uhhdewboﬂ-dedavam
especficados pak fab

I Vierifica gue non haa ninguén dantro da zona de
magu! rhh‘t’ l‘

» Evitn da carga

¥ Non debees o posto de trabalio con cargas
suspandidas

 Distribiie a carga correctaments de xeito lorck udinal
p-:g-hr eotakildade e evita que supere o abum

LEMBRA!

A Co0rdinac n ds 0itvidddss empresaran & cbrgakr cando No Mesmo cantro ds tebako coindden opernon 0
emprosan dierantss

6 AAAALALAAMNLAMNLAR
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PREVENCION DE RISCOS LABORAIS EN

APROVEITAMENTOS

FORESTAIS

CONTIDO

1. PLANIFICACION DOS TRABALLOS DE 4. CORTA POLO PE E PROGESAMENTO
APROVEMAMENTO MECANEZADO CON PROCESADORA
2.3, Recofisgamsnm prav o s pr el ] 4.2, Elemancs o dapos tos e sequridacs ®
1.2 Orgpnkasitn cb TamdD o6 Taba ] 4.2 Pl fcackn do Tatal a
Ensrritios 0 4.3, Machdas [ravamives a
4.4, OPSrACIONS ts MATIMENT DU EEEEN a0
2. CORTA POLO PE E PROCESAMENTO CON 4.2, I pien oo cabarsl procasader o
MOTOSERRA o “
21, iy saguida
pravent 5 BACA CONAUTOCARGADOR OU TRACTOR
2.2 Equipoda prommicn inchvicual @ squipos awikares 13 FORESTAL
2% Gorm pola pe " 5.1, Elomance da segrada =
24, Cone dd pRlaE 3 camana w =% Planiicadn do Tabaln =
2.2, Cons on wrades 2 R -
26 ATOTATED d25 s 2 - a0
27. Tcnic!s o3 mATpUCN Man s oot 23
B #* 5. TRABALLOS POSTERIORES AD
APROVEITAMENTO
3. A MAQUINARIA FORESTAL PESADA faE e Hernasa -
3.1, FiSODS @5ociacins 308 I 0on MAgunaTs brasal 6.2 Ersiarion. Madkdas 3 prevircien m
pasada *® £.5 Rozacoia. Meckias 0 pravendan "
a2 necasaria o -
sequrians E
2.3 Equip: ELY
P ——— " 7. TRANSPORTE
3.2 RICOMANGICNS (IR o MaN X0 530U da maquinara 30 7.2 Dperacifng da carge, amanms & dassargd L]
2.8, Trabal Ios proc ok (Nas skicrices az .2 Dasprocamamcs por vias forais L
7. Trangpanm da maguinaria a2 Excricios 6L
Excrritios a3
ANEXOS
AHEST x: Frinolros mocios B
ANEXD 2 Vislanla da salde ®
o ANEXD % Liciaincin v o
GaLIcIa "
Ural t.S A RURGL ANEID : Mis Imbormiasien na wo -

54 XUNTA
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PLANIFICACION DOS
TRABALLOS DE
APROVEITAMENTO

- Aprandar a o

- ldentific

- Definir.

- Delimitar a

PLANIFICACION DOS TRABALLOS
DE APROVEITAMENTO

i e S
ol reata, Cla lanil
fin n».m ompiisleiing

1.1. Recodecements previe da parcela
Pan sponder corecamate sase sussns, i da
dabamos

roht n magmen
da rarprtar, and sparsz § sgpinie

Inorrnsein:
- Limkas cla parcsle
- Tipen ds cubarta: sspeche a dansidads.
- Purios da refamncla: cumlos, coutus, panocbe, cursas da

e e U

- Proscnza da parsal ke na zona: vhandh:
pibllcas [osirades o camitea).

- Zonas da parign & obatsculos natursls o arfein:
pndartsa pranundiad:

cheranis

canalicaciéns aktaminses.
Pam st carogf d o 4 bl b gt b frmcin  careo a0 s biss nmm an chene.

[ ———— v maps. Pars pirligereliara i

- Panams bfarior a0 14%

- Anchura minkra di 4 m,con 5 m nas curvas.

- Raka dosira minima da 20 m

- Aparcoios cada 20

- Firna an b st an tameplins atebis o todo o parceidn

omprober a6 suftiontcs & catin itos. Ds cargadol
b s it nlon o un - cuninto do madae 0 vlamos e 3o malodalrimperta i
it e foama

par
st sy bt

relos)

e compl E:
n casn c qua fora precka faceln, para malorar as cand ik xaral do o aprvaliamars, En cakpe cass, anks da

1 - PLANIFICACION DOS TRABALLOS DE APROVEITAMENTO

12 Srganiueilin do métoda de traballo
Unhe vaz qua i itamon i
mu.nnlnammmmmmmﬁ
aproveiamanto, Pars cenaagulk:

) Dabamon distibuir oa trabalos no sapses 3 notamps s
[ ——

- Datoa obtdos chrams & recohacamants pravia,
- Madkos diponiba slou nasssrics para walizar o

s aproveitamant mils sxskads on cack unha

enantsa par o dsapesraments s sztsclonamanty
segurcs da maquinaria,

B} Tamcs qua dssignar utha parsca raspensable tea
Iraballos qus dob salar infcrmada ds calquera camkia no
pregrama da traballo aetablucik o de pealbles inddancis
acankidas.

) Arisa. do comazar oa Waballos praphmarts dios, hal
qua sinalkar adacudamenta 3 2ona con caricls advartinda
dos wabolka qus s van realkar, sspociments nea

1 = PLANIFICACION DOS TRABALLDS DE APROVEITAMENTO

(2 EXERCICIOS

1) Respands brevements & seguinta pragunta: En que conslste a *planfficacién™

1o paralak. & e s rastincen o accaso & zona.

Nocaso des as akechicas habard quavalorar a2 neccaaria
 corts l submin ptrackin mebans un acords cas compania
preplasaris dalins.

Dsberuos sssqramee ds qua tada o parsaal de sbra

ataza parfacismanta:
s mitceka @ tienkss da aplotsdén qua s van
mp.qm..m.mmm.m

- s prozodsmertos da traball seguros aplizablos & ases
métceka,

-4 lleadin o ndren dos sonee o pot
repacamants previs (qus deban satar

2) Ordena es accions des seguintes fologratias nunha planifisacisn ordenads de
setuscisne, Debes pafier no circul un nGmern, de tal forma que o nimero 1 seré a
primeira etapa do traballo, o nimer 2 @ segunda, @ 65l suceshiamants,

.m.\m..)
- O prosadamarta da emenwncia an casa ds acsidants,
- A distandias da segurdada mirima

E) Frshonts, como parto complmaniada desta
planficacion pravia, doborps martam:
condic

L En parceles detraballs pequanas nan s= preciaa aplanificaciin

2. Aslaborackn de plancs cu esbozos & mal mportants, pois san urha
repreaeringiin grifies visual dos principals napsctos do
aprowatameria

3. Nensamprs & nacasaiic designar mn. il rezponsable dos
irabalos, xa que, algunhas veoss, & suficierts oan dar unhas
It oy apcaias ae nat dotrtalle

bal a
‘& mercar tamén os zonas de risco = os chstiouks

8. € meccrendable acorpahar a sinalizacién d IRas sléctricas can
rmedidas para delimiiar o ncceso & zone, por exemplo, medants
acon provisicrials
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GUIA DE BOAS PRACTICAS DE PREVENCION DE RISCOS LABORAIS EN INDICE
or

APROVEITAMENTOS FORESTAIS Preseniciin
L

Instituto Galego de Seguridade & Salde Laboral Smﬂ:ﬁ[’;;ﬂn FORESTAL EN GALICIA ﬁ
TREFAS 11
12 CONSELLOS OTILER 12
BOAS PRACTICAS 14
TRABALLOE OE AFRCVEITAMENTO 15
- PLANIFICACION DOE TRABLLLDS DE APROVEITAMENTD 18
RIECOE 18
MEDICAS FREVEMTIVAS R TUA MAN iy

- CORTA POLO FE E PROCESAMENTD CON MOTOSERRA
RIECOS 1B
MEDICAS PREVENTIVAS Ma TUA MAN Frd

- TRABALLC COH MAQLINARIA FOREETAL PESACA
RIECOE
MEDICAS FREVEMTIVAS FU& TUA MAN 23
CORTA FOLD PE E FROCESAMENTD CON PROCESADORA FORESTAL 28
SACA COM AUTCCARGADOR OU TRACTOR FORESTAL L=
R ~F caLicia 3 TRABALLOS FOSTERKIRES A0 APROVEITAMENTO =
uralEs miE R URAL - TRANSPORTE

RIBCOE a8
I ¥ [t xym’n MEDICAS PRESEMTIVAS M& TUS MAN =
‘“‘m""‘ (e DEGALICIA MLLLER MO SECTOR FORESTAL &2
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SITUACION
DO SECTOR
FORESTAL EN
GALICIA

(Galicia & unha imponsnte potencia forestsl

& nivel surcpen Conts cunha supsrfics

forestal arborada de 1405451 hectdreas,

geue supén aproximadaments o 45% da
s territaric,

A actividade de pimera raneformacién da
mackira eanta o 3% do PIE gak,

A nmrsmral;wgabga da % s

cada ano prelo de 1.330 il daaum

popercionsnds un nimer aprxmade da

'E0.000 ermpregos, 00 emprecas industrisis

& comerdializadoras, @ 2400 empresa

Coneslleria do Mecko Rural e do Mar).

Oamuml dassmperia, polo tnio, un

= sstrtéoicn en Galiis poks s=u peso
Sotnbmizs o e, deoids & xeresicn o
emprego & renda nas smmrwwca
incids finalments na fixarion da poboacien.

CARACTERISTICAS

[:]

Dispersitn xaogréfica da achvidads en
Zonas rura.

Aha porcantaxs da traballadores por
conta propia.

0 Fanifica as difsrentes actividades que sa van
1eailzar 8, 56 @ o c3s0, coordinale coss oulias

que trahallen ra Meema 2o,

" Traballo a0 airs librs qua maita
‘ expdn o8 mbaladores a conciddns

Tarefas qua recpiren o manem de

aeipos da rabalo compleas con
fizcns asaciados a0 seu uso.

climéticas axtramas (calor, frio..).

CORTA POLO PE E
PROCESAMENTO CON
MOTOSERRA

RISCOS

Caida ds parsoas 50 mesmo & distink nvel

Cakia de otwecios por damuba cu ctxscios desprendidos
Coida de ctwscios en mankpulacion

Chogues contra ctxactos mobies cu nmatiles

Pn;nm ﬁ;lqlﬂﬂlw pammcuias
Atrapamento por ou smira cbxactos
Sobessaheon

Contasios K mibos qusimaduras

Incandic.

Accisrtss CaUSI008 PO 58S YOS

Rukio slou vibrasidng

Faliga fisica por. posicion, dasprazamanio, sefoze elou mansxo de
cargan

AALAL AL
DA LMNAAA

LR N R R A A Y )

i
b

Deacoi: a vixlancia da salds
&n makeria da prevencion de riscos
laborais.

Elvada incidencia de anfermidadas

debidas & exposicitin confinuada
Donduﬂm de trabalko adversas:

poen.uas. &, vibrackna.. O

MEDIDAS PREVENTIVAS NA TUA MAN

A CORTA POLO PE

® Antez de empezar o traballo coa motosera
comproba o bo funcionaments dos dispositvos
e revisa 8 tensitn, afiado, o

Salecciona dias ntas de escaps en disgonal &
cara alrds da caida previsia,

® Limpa da vawetacion & obsticulos as rutas de
escape, 8 zona smedor da rbone e o propio fusts,

Fai 0 corle “da entalladura® no lado onde queres
drivir & caida & o corts caida” no lack
oposho uns 3 cm por riba do corte horizontal da
entallacuira. Deba unha bisagra ssn cortar entra
ambos 08 cortes.

Mantén a distancia de ssguidads (2,5 veces a
dtura da drbore), asaguréndots antes da abatar
& Arbore qua non haxa ninguén nazona de caida.

Utiliza o EF smaitado.

02 Z&a aq:m establecidos panan;mvm:;n

(03 Emerene e eqipus i prokion el
{EPIj axsitados para cada tereta.

Sa ose necesaria @ manpuiackin manual da
©Ergas, BMpIaga tonicas da manipulacon

08

09 " Lembira que os irabellos con molosers 8
rraqm

mmmsmpumnamnn_amamn
Bulorzados [era o sau manaso.

51 selils mberazada infama a0 médion das
tareta do teu postn da raballo @ sequs & slas
indicaciens.

Emprega equipos ds Tahalko et &
:mm da larelaquavaias realzar: Emafo,
paterivia, capaciade...

GUiA DE BOAS PRACTICAS DE PREVENGION DE RISCOS LABORAIS EN

APROVEITAMENTOS FORESTAIS

Inatituto Galeg de Seguricads & Sads Lavars!

anam\ peeaaa daben realizake
& practca
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PREVENCION DE RISCOS LABORAIS EN

APROVEITAMENTOS FORESTAIS

Irstilie Galao da Sequridsds B Saita Laboral
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2. Actuacidns

Desenvolvemento das seguintes actuacigns:

a) Achegar informacidn sobre o manexo seguro de equipos de traballe, en particular no manexo
maguinana forestsl, de caracter practico e dirixida ao persoal traballador do sector,

b) Colaboracion pericial na campaia da Inspeccion de Traballo e Seguridade Social en empresas

do sector forestal.
c) Dar difusidén ds publicacions e material audiovisual elaborados recentemente polo Instituto
sobre prevencion de riscos laborais neste sector. ’,
d) Fomentar a adquisicion dunha conclencia preventiva no sector forestal & na industria PLAN I FICACIO N
maderaira, 2016
e} Difundir material divulgativo do Instituto con pautas que se deben seguir en caso de
accidentes. Primeiros auxilios.
fy  Welar polo cumprimento da normativa de prevencidn de riscos laborais no sector. b L

3. Unidade responsable e drea técnica
Xerencia, Subdireccion Xeral Técnica e de Planificacidn e centros territoriais,

Area técnica: sepuridade no traballo, ergonomia e psicosocioloxia aplicada @ medidina no traballo.

4. Vinculacidn coa Estratexia galega de seguridade e salde no traballo 2016-2020

Estas actuacions vinculanse principalmente co obxectiva 5, lifia 5.1, medida 5.1 f) da estratesia.
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