OSIGMA

SEGURIDAD Y SALUD

G.SIGNIA Gestion del riesgo en EE.CC: ASPECTOS CRITICOS

SEGURIDAD Y SALUD



6S[GLV[A SIGMA SEGURIDAD Y SALUD, S.L.

SEGURIDAD Y SALUD SERVICIOS

Formacion y adiestramiento

norma UNE-EN 1450,
espanola

L — ..
Consultoria y asesoramiento f
.r"lf
Ejiﬁ_-_-_; R ppvp—

Comercializacion de equipos

Instalacion sistemas de anclaje

Revision de equipos




G.S_[G_L\/IA SIGMA SEGURIDAD Y SALUD, S.L.

SEGURIDAD Y SALUD NUESTRA REALIDAD CORPORATIVA

Vision

Ser el proveedor por excelencia de .
formacion tedrico-practica y equipamiento en. /¢
materia de sequridad y salud laboral, aunando *
el dominio de las técnicas propia de las =
empresas especializadas en formacion practica
y la capacidad de gestion del riesg
caracteristica de las empresas de consultorf
de consultoria. {



GSIGJ_V_[A SIGMA SEGURIDAD Y SALUD, S.L.

SEGURIDAD Y SALUD NUESTRA REALIDAD CORPORATIVA

: = WE

~COUIT10 _Ullad




O'SIG.N_[A SIGMA SEGURIDAD Y SALUD, S.L.

SEGURIDAD Y SALUD NUESTRA REALIDAD CORPORATIVA







OSIGMA

SEGURIDAD Y SALUD

GESTION DEL RIESGO EN EE.CC:

ASPECTOS CRITICOS

‘Nada es especialmente
dificil s/ lo dividimos en
tareas pequenas.”

Henry Ford

Permit to work
must be obtained
must b -

o not enter this
o til you have

ite un
= ad induction

¢raining

+ GENERAL

GESTION DEL RIESGO

+ ESPECIFICO

CONTROL OPERACIONAL

{ Teécnico

1 Critico

{+ Técnico

4 Critico



OSIGMA

SEGURIDAD Y SALUD

GESTION DEL RIESGO EN EE.CC:
ASPECTOS CRITICOS

Confined space
Valid permit to
work required
before entry

ERL fin en si mismo

Vs

ERL herramienta de gestién

[\ DANGER]

Plan de Prevencion
ERL

Planificacion

MP OQ PT

Enfoque basado en procesos



GSIGN.[A EVALUACION DE RIESGOS LABORALES

SEGURIDAD Y SALUD EJEMPLO ERL FIN EN Si MISMO

Riesgo: CAIDA DE PERSONAS A DISTINTO NIVEL

Durante el acceso y/o permanencia en espacios confinados del centro de trabajo.

Identificacion

Estimacion

Valoracion

Acciones requeridas:

v Implantar procedimiento P2W.
v'Utilizar sistema anticaidas durante el acceso/salida del EE.CC.

v'Asegurar que el equipo de rescate esta disponible en las inmediaciones antes
de entrar en el EE.CC.



OSIGMA

SEGURIDAD Y SALUD EJEMPLO ERL HERRAMIENTA GESTION

ERL

Riesgo caida
distinto nivel

Foso drenaje X Torre lavado Y Galeria técnica Z

Acciones: requeridas EE.CC. 1:

v'Adquisicion de tripode EN 795/B dotado de anticaidas retractil EN 360 con funcién
de recuperador (dispositivo de salvamento mediante izado EN 1496B).

v'Adquisicion de prolongacion de escala desmontable para facilitar la entrada/salida
de la escala.

V.. 10



OSIGMA

SEGURIDAD Y SALUD EJEMPLO ERL HERRAMIENTA GESTION

ERL
Riesgo caida
distinto nivel

Foso drenaje X  Torre lavado Y Galeria técnica Z

Acciones: requeridas EE.CC. 2:

vIInstalar puntos de anclaje EN 795/A para anclajes de elementos de amarre
anticaidas y para linea de anclaje temporal horizontal en zona X.

v'Definir procedimiento de rescate especifico para EE.CC. 2
v'Adquisicion de equipos requeridos segun anterior procedimiento.

v'Formacidn/adiestramiento equipo rescate segln procedimiento especifico
EE.CC. 2

V..

11



GSIGL\/_{A EVALUACION DE RIESGOS LABORALES

SEGURIDAD Y SALUD EJEMPLO ERL HERRAMIENTA GESTION

ERL
Riesgo caida
distinto nivel

Acciones: requeridas EE.CC. n:

vIInstalar en X un punto de anclaje EN 795/A para instalacidon del anticaidas

retractii EN 360 con funcion de recuperador (dispositivo de salvamento
mediante izado EN 1496B).

v'Instalacion de asideros.
v. 14



OSIGMA

SEGURIDAD Y SALUD

GESTION DEL RIESGO EN EE.CC:
PERMISOS DE TRABAJO

Permit to work

must be obtained
(L L s ke

Do not enter this

te until you have
site lal:l i duction

¢raining

PRODUCCION

MANTENIMIENTO

CONTRATA

MP

E

e ——

Autorizante .

Peticionario o solicitante

Ejecutante (recursos])

13



SEGURIDAD Y SALUD

OSIGMA

GESTION DEL RIESGO EN EE.CC:

PERMISOS DETRABAJO

0

Permit to work
must be obtained

Do not enter this

ite until you have
Sltgal'll induction
{rail‘ling

%-WEH SAL BANK
el TUS d&_*__freuS son ardenes

PAGUESE A

FECHA

= "|— :E:
= : {8
LA CANTIDAD DL e

!

i,
f *-%h::«;"‘
. "-\f—.fr

NO TRA'HSFER_IEL&N’D'NEG'&CL&E

Debe Creersey Sentirse para Recibirls

Bl i) o i i mne e el E s ra s i
wrmecldah eu e ve | mweas e oen od w1

{7

FIRMA AUTORIZADA:

Eslo no s e mstremesdo mercantil sujactoal Arl 2 des UOE

n8L3 7327381:

8.3 732738

Prosgeridad ilimitada

14



OSIGMA

SEGURIDAD Y SALUD

GESTION DEL RIESGO EN EE.CC:
RECURSOS PREVENTIVOS

MEDIDA COMPLEMENTARIA

OPCIONES: Técnico SP

TRABAJADOR no perteneciente al
SP

REQUISITOS TRABAJADOR:
Formacion Nivel Basico PRL

Conocimientos, cualificacion vy

experiencia necesarios en las actividades vy

procesos.

FUNCIONES:
Deficiente cumplimiento.

Ausencia, insuficiencia o falta de
adecuacion.

15



O

SIGMA

SEGURIDAD Y SALUD

RECURSOS PREVENTIVOS

16



GSIGNIA GESTION DEL RIESGO EN EE.CC:

SEGURIDAD Y SALUD FORMACION ESPECIFICA

CLIENTE: Necesito un curso de EE.CC.

ENTIDAD FORMACION:  ;Cuantas horas necesitas?

CLIENTE: ¢Cuantas os suelen pedir?

ENTIDAD FORMACION: Lo habitual son 8 horas: 15'

'\ 7 N

> .r [ de P°.

- %
, ® &
CLIENTE: Vale....... Pasame oferta. Y



O.S_[G_L\/IA GESTION DEL RIESGO EN EE.CC:

SEGURIDAD Y SALUD FORMACION ESPECIFICA

TEORIA: ELABC de los EE.CC:

v'PdT, RECURSO PREVENTIVO,...
v'VIGILANCIA EXTERNA CONTINUA.
v'CONCEPTOS: VLA'S, LIE, etc.

v'Riesgos generales: SOBREESFUERZOS, RUIDO, TEMP, etc.

v'Riesgos especificos: ATMOSFERAS TOXICAS, SUBOXIGENADAi-{IATEX.

v EXIGENCIA PLANIFICACION RESCATE.

- L E
* r o

PRACTICA: ACCESO VERTICAL A  EE.CC. CON

RETRACTIL SOBRE TRI'PODEIY RESCATE ,J\
CON TORNO DE RECUPERACION. . . -

18



GSIGN.[A GESTION DEL RIESGO EN EE.CC:

SEGURIDAD Y SALUD FORMACION ESPECIFICA

El formador es capaz de salir del curso sin saber:

IDENTIFICACION DEL RIESGO:

v’ i Qué etapas de los procesos pueden dar lugar a una exposicion?

MEDIDAS TECNICAS Y ORGANIZATIVAS IMPLANTADAS:

v'i Qué sistematica de PdT tiene la organizacion?

v';Sistematica de descargo de instalaciones? Bloqueos frente a energias y sustancias.

19



GSIGN.[A GESTION DEL RIESGO EN EE.CC:

SEGURIDAD Y SALUD FORMACION ESPECIFICA

El formador es capaz de salir del curso sin saber:

v'; Qué medios materiales y qué técnicas y procedimientos de acceso y rescate tiene
implantados?

a) El cliente no tiene equipos.

b) El cliente tiene equipos, pero se utilizan los del formador.

c) La opcion BUENA.
v'Deteccion de gases:

v' ;Tienen equipos?

v ;Qué modelos? “FAMILIARIZACION




G.SIGLV.[A GESTION DEL RIESGO EN EE.CC:

SEGURIDAD Y SALUD FORMACION ESPECIFICA

; Qué se lleva el alumno? .. El QUE
"N p-
“ qq :,: .D
N\’
0 "ond
¢~ '\)

; Qué necesita el alumno? ... El COMO

21



GSIGL\/IA GESTION DEL RIESGO EN EE.CC:

SEGURIDAD Y SALUD FORMACION ESPECIFICA

;Y de lo mio QUE?

g |
B4
s
2
1 %
3 |' H
A L &4
ra
&
"
l'l ___I
1 -
fi,
| ) U
e -
g
¥
R -
3 ¥ =
oy
{ / 4
} *'.-'1- ot
f U'-'J g
i gy e

!
i

AL ok

‘maa e

]

e L
v EEAET
e ]

22



GSIGN.[A GESTION DEL RIESGO EN EE.CC:

SEGURIDAD Y SALUD FORMACION ESPECIFICA

23



OSIGMA

SEGURIDAD Y SALUD REQUISITOS DE COMPETENCIA

Ley 31/1995, Ley de Prevencion de Riesgos Laborales
Articulo 15.- Principios de la accion preventiva

"El empresario tomara en consideracion las capacidades profesionales de los trabajadores
en materia de seguridad y de salud en el momento de encomendarles las tareas.”

UNE  66173:2003 Gestion de las
competencias

Competencia: Atributos personales y aptitud

demostrada para aplicar conocimientos y
habilidades.

24



GESTION DEL RIESGO EN EE.CC:
OSIGMA

uD REQUISITOS DE COMPETENCIA
SEGURIDAD Y SAL

COMPETENCIA Técnica-
PERICIA [Know-How]

DESTREZA ., TOMA DE CONCIENCIA
CONOCIMIENTO | + [Habilidades) (Actitudes)
Depende de-: Depende de: Depende de:

v Formacion curricular v Habilidades innatas

v Actitud de mandos y
v o Formacion especifica

v o Adiestramiento del trabajador
v o Informacion v o Familiarizacién T Acf:".) l_}es de
. . sensibilizacién
v 7 Procedimientos e v Experiencia {aprendizaje
Instrucciones en el trabajo) v Cultura Preventiva
v Experiencia laprendizaje en of [valore s)
trabajo)

v Cultura pre ventiva




GSIG_L\/IA GESTION DEL RIESGO EN EE.CC:

SEGURIDAD Y SALUD REQUISITOS DE COMPETENCIA

La formacion
tecnologia y e

ERL +
Planificacion:

Analisis
PROCEDIMIENTOS !

e INSTRUCCIONES
TRABAJO

1.- Documentados o NO

METRO GOLDWYN-MAYER

_ MARLON BRANDO

en la empresa solo tiene sentido si se vincula con innovaciones en
n organizacion.”

Implantacion PROCEDIMIENTOS:

FORMACION + ADIESTRAMIENTO +

Informacion + Toma de Conciencia
Anélisis,

¢(Adecuados? ADECUACION ¢Adecuados?
MEDIOS

MATERIALES

-~

6 Formacién RESPONSABLES
PLANIFICACION/SUPERVISION
"o Trabajos

N
0o 0

-
Asesoramiento

A 4

Formacion OPERARIOS

ESPECIALIZADO ADECUACION Programas formativos segun

SIGMA perfiles:

v'Personal con experiencia y formacion previa
Formacion DISENADA en base a las ool o e

NECESIDADES REALES de la organizacion Drevia periencia y =in formacion

v'Personal sin experiencia y sin formacion
p:e\li:

LAS PERSONAS DESCUBREN QUE ESTAN ANTE UN
POSIBLE CAMBIO REAL, ABIERTO A LA PARTICIPACION

BARRR ¢, Cual es la otra opcion?

EN UNA FROSUCCION BF AARDN RBLENNY

REBELION
A BORDO




(77700

R




OSIGMA

SEGURIDAD Y SALUD

GESTION DEL RIESGO EN EE.CC:
REQUISITOS DE COMPETENCIA

ERL +
Planificacion:
Analisis
PROCEDIMIENTOS !

e INSTRUCCIONES
TRABAJO

1.- Documentados o NO

¢(Adecuados?

N
0

Analisis
ADECUACION
MEDIOS
MATERIALES

¢(Adecuados?

_> 5
Asesoramiento

ESPECIALIZADO
SIGMA

ADECUACION

Implantacion PROCEDIMIENTOS:
FORMACION + ADIESTRAMIENTO +
Informacion + Toma de Conciencia

Formacién RESPONSABLES

PLANIFICACION/SUPERVISION
Trabajos




GSIGN.[A GESTION DEL RIESGO EN EE.CC:

SEGURIDAD Y SALUD REQUISITOS DE COMPETENCIA

“El motor mas estimulante de la formacion estd en la resolucion de
problemas y en el aporte de mejoras. 'LEONARD MERTENS (Experto de la OIT en gestién por

competencias)

Formacion en simuladores: t

v'Condiciones ideales que normalmente no son
representativas de las condiciones de trabajo reales.

v'Valida como formacion o adiestramiento inicial del
personal sin 0 con muy poca experiencia.

Y

v"Mucho mas eficaz (desde el puntu Ge vista preventivo
y productivo) a la hora de resolver problemas y aportar
mejoras.

Formacion practica IN SITU:

Conocimiento #Z Instalaciones 29



COMPETENCIA TECNICA'Y LEGAL

MEDICIONES

SEGURIDAD Y SALUD
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v EL TECNICO QUE REALIZA LAS MEDICIONES EN BASE A SU

v Definidas por PROCEDIMIENTO, en base a los resultados de la ERL.
CONOCIMIENTO.
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(*) Si el PROCEDIMIENTO NO REQUIERE UN ELEVADO NIVEL DE CUALIFICACION

(APLICACION SISTEMATICA):

v'Nivel de cualificacion minimo en funcién del GRADO DE LIBERTAD que deje el
procedimiento para la toma de decisiones.

v'Formacion especifica ADICIONAL ejecucién PROCEDIMIENTO DE SUPERVISION
aplicable.

v'FORMACION ESPECIFICA para la utilizacién de los equipos de medicién.



G‘SIGNIA CONTROL OPEACIONALEN EE.CC:

SEGURIDAD Y SALUD MEDICIONES: COMPETENCIA TECNICA Y LEGAL

UNE-EN 60079-29-2 Atmosferas

explosivas. Detectores de gas.

Seleccion, instalacion, uso y mantenimiento de
los detectores de gas inflamables y de oxigeno.

ENTRENAMIENTO  DEL PERSONAL DE
OPERACION

v Entrenamiento sobre las Llimitaciones
fundamentales del ambiente y del
EQUIPAMIENTO.

v El entrenamiento puede ser realizado por el
vendedor mediante sesiones de
entrenamiento.

32



O.S.[G.N.[A CONTROL OPEACIONALEN EE.CC:

SEGURIDAD Y SALUD MEDICIONES: COMPETENCIA TECNICA Y LEGAL

UNE-EN 60079-29-2 Atmésferas explosivas. Detectores
de gas.

Seleccion, instalacion, uso y mantenimiento de los detectores
de gas inflamables y de oxigeno.

OPERACION MINIMALISTA: CONCEPTO DE "READ
AND RUN"™

v'La EXACTITUD no es importante siempre que el
equipo responda a la comprobacion de la
respuesta.

NO se espera que el usuario realice una
medida, la intencidn sdlo es detectar gas.

v El usuario puede no estar completamente familiarizado con el control del gas o
la naturaleza toxica del ambiente.

En tales casos el consejo es utilizar el concepto de “LEER y CORRER".

v' Si se recibe cualquier lectura positiva “SALIR”, esto es “LEER y CORRER".



OSIGMA

SEGURIDAD Y SALUD

MEDICIONES: CALIBRACIONES Y AJUSTES

PUESTA A CERO (AIRE FRESCO): Calibrar el equipo con aire

fresco en los siguientes casos:

- Si el display muestra valores distintos de 20.9 para 02, 0,030 % Vol

para CO2 o O para el resto de sensores.
- Si acaba de instalar un sensor nuevo.

PRUEBA DE IMPACTO O FUNCIONAMIENTO (BUMP TEST):
Prueba que se realiza al detector previo uso, en el que se somete al
equipo a una concentracion de gas 0 gases conocida Yy

suficientemente alta para activar las alarmas de los sensores. Lo que
pretende dicha prueba es asegurar el correcto funcionamiento de los

sensores. Margen error permitido 10%.
Asegurarse tambien de que la botella no esta caducada.

CALIBRACION COMPLETA (AJUSTE “SPAN):
Ajuste de la escala de respuestas de uno o varios
sensores tomando como referencia una muestra de gas
de concentracion conocida. El ajuste puede ser e un
punto o varios para lograr asi una recta de calibracion.
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O’S[G_W[A CONTROL OPEACIONALEN EE.CC:

SEGURIDAD Y SALUD MEDICIONES: CALIBRACIONES Y AJUSTES
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SEGURIDAD Y SALUD MEDICIONES: PRECAUCIONES Y ESTRATEGIA
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SIGIMA

SEGURIDAD Y SALUD

CONTROL OPEACIONALEN EE.CC:
MEDICIONES: PRECAUCIONES Y ESTRATEGIA
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SIGIMA

SEGURIDAD Y SALUD

CONTROL OPEACIONALEN EE.CC:
MEDICIONES: PRECAUCIONES Y ESTRATEGIA
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SIGIMA

SEGURIDAD Y SALUD

CONTROL OPEACIONALEN EE.CC:
MEDICIONES: PRECAUCIONES Y ESTRATEGIA
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GSIGJ.V.[A CONTROL OPEACIONALEN EE.CC:

SEGURIDAD Y SALUD MEDICIONES: PRECAUCIONES Y ESTRATEGIA

VENTILACION NATURAL:

Flujo causado por dT o dP
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SIGIMA

SEGURIDAD Y SALUD

CONTROL OPEACIONALEN EE.CC:
MEDICIONES: PRECAUCIONES Y ESTRATEGIA
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o)

SIGIMA

SEGURIDAD Y SALUD

CONTROL OPEACIONALEN EE.CC:
MEDICIONES: PRECAUCIONES Y ESTRATEGIA

VENTILACION NATURAL:
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GSIGN.[A CONTROL OPEACIONALEN EE.CC:

SEGURIDAD Y SALUD MEDICIONES: PRECAUCIONES Y ESTRATEGIA
\ I / Las lecturas sdlo son validas en el
T - momento que se toman.
/ o Y
/ \
I

Si la temperatura aumenta la
concentracion puede cambiar
dramaticamente.

Regla general:

+30 K— %V/V x 8
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SIGIMA

SEGURIDAD Y SALUD

CONTROL OPEACIONALEN EE.CC:
MEDICIONES: PRECAUCIONES Y ESTRATEGIA
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OSIGMA

SEGURIDAD Y SALUD

CONTROL OPEACIONALEN EE.CC:

MEDICIONES: PRECAUCIONES Y ESTRATEGIA

EQUIPOS TRANSPORTABLES para
monitorizacion de areas de trabajo
temporales (trabajo en caliente) y areas
en las que puede haber trasvase de
gases, vapores o liquidos inflamables.
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SEGURIDADYSALUD MEDICIONES: PRECAUCIONES Y ESTRATEGIA
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O’S[G_M:A CONTROL OPEACIONALEN EE.CC:

SEGURIDAD Y SALUD MEDICIONES: PRECAUCIONES Y ESTRATEGIA

DEFICIENCIA DE OXiGENO:
v'Por reaccién con productos sélidos (CORROSION).

v'Reaccion quimica con productos gaseosos: Respiracion,
actividad bacteriana aerobica, combustion completa.

1 1,4 %V/V 0,— 10,8%V/V CO,aprox.

v Desplazamiento por otro gas o vapor:

La deficiencia de O, de 1,4 %V/V necesaria para activar la alarma requiere la
adicion de un 7 %V/V de otro gas o vapor.

a) Gas INERTE — SITUACION SEGURA

b) C0, —» ATMOSFERA EXTREMA. Personal consciente poco tiempo.
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OSIGMA

SEGURIDAD Y SALUD DIOXIDO DE CARBONO (CO,)

300 (0,03% vol.]
3.000 - 5.000

5000 (0,5% vol.)

10.000 (1,0% vol.)

20.000 (2,0% vol.]

(5a 10% vol.)

No sucede nada, concentracion normal en el aire.

Las concentraciones bajas provocan un aumento de la frecuencia
respiratoria y dolor de cabeza.

La ventilacion pulmonar aumenta en un 5%. PEL

Aparecen los primeros sintomas, como sensacion de calor y humedad,
falta de atencion a los detalles, fatiga, ansiedad, falta de energiay
debilidad en las rodillas.

La ventilacion pulmonar aumenta en un 50%, dolor de cabeza tras varias
horas de exposicidon

Jadeo y fatiga extremas al punto de quedar exhausto solo por
respirar y dolor de cabeza agudo. La exposicion prolongada al 5%
puede provocar problemas de salud irreversibles.

FUENTE: Dangerous Properties of Industrial Materials, Sexta edicion -Irving Sax 48



OSIGMA

SEGURIDAD Y SALUD SULFURO DE HIDROGENO (H2S)

0,13
4,6
10
27

100

200 - 300

500 - 700

1000 - 2000

Olor minimo perceptible

Se detecta facilmente, olor moderado
Comienzan a irritarse los ojos.

Olor intenso y desagradable, pero tolerable.

Tos, irritacion ocular, pérdida del sentido del olfato despuésde 2ab
minutos.

Conjuntivitis aguda (inflamacion en los ojos] e irritacion del tracto
respiratorio tras una hora de exposicion.

Pérdida de la conciencia, cese (interrupcion o pausa) de la respiraciony
muerte.

Pérdida inmediata de la conciencia, cese rapido de la respiraciony
muerte en pocos minutos. La persona puede fallecer incluso si se la aleja
iInmediatamente del lugar hacia el aire fresco.

FUENTE: American National Standards Institute 49
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e TECNICAS DE ACCESO Y RESCATE EN EE.CC.
é&&iﬁ“&ﬁ SISTEMAS ANTICAIDAS

v TRIPODE EN 795/B
v RETRACTIL ANTICAIDAS EN 360
v “TORNO RESCATE" EN 1496/B
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O.SIGN.[A TECNICAS DE ACCESO Y RESCATE EN EE.CC.

SEGURIDAD Y SALUD SISTEMAS ANTICAIDAS

TRIPODE EN 795/B




OSIGMA

SEGURIDAD Y SALUD REVISION

[E EN 365 EQUIPO DE PROTECCION INDIVIDUAL CONTRA LAS CAIDAS DE
ALTURA.

Requisitos generales para las instrucciones de uso, mantenimiento,
revision periodica, reparacion, marcado y embalaje.

En aquellos casos en los que el fabricante lo considere necesario,
debido a la complejidad o innovacion del equipo o se necesiten
conocimientos criticos de seguridad en el montaje, desmontaje o
evaluacion del equipo, la revision periodica solo podra ser realizada por
el fabricante o por persona o empresa autorizada por él.

Este es el caso de:

$ v" Anticaidas retractiles.
ol v' Sistemas de salvamento mediante izado (tornos de rescate).
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GSIGL\/IA TECNICAS DE ACCESO Y RESCATE EN EE.CC.

SEGURIDAD Y SALUD ANTICAIDAS DESLIZANTES PARA CUERDA EN353/2

v Instala un contrapeso en el extremo inferior de la
cuerda para evitar la formaciéon de una comba
durante el ascenso.




OSIGMA

SEGURIDAD Y SALUD

TECNICAS DE ACCESO Y RESCATE EN EE.CC.
POLIPASTOS

—— v' Aumentando el nUmero de ramales que tiran de
la carga se incrementa la ventaja mecanica (VM.

s
J

dispone de un polipasto con polifreno.

\ v Utilizando una polea con bloqueador se
%F

POLIPASTO EN N:
v'Ventaja mecanica (VM) 3:1.

v El bloqueador superior hace
la funcion de polifreno.

v'El blogueador inferior permite
utilizar una longitud de cuerda
tan solo unos metros mayor a la
altura a elevar la carga.
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OSIGMA

SEGURIDAD Y SALUD

TECNICAS DE ACCESO Y RESCATE EN EE.CC.
SISTEMAS ANTICAIDAS

POLIPASTOS Y POLIFRENOS:
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OSIGMA

SEGURIDAD Y SALUD

TECNICAS DE ACCESO Y RESCATE EN EE.CC.

SISTEMAS ANTICAIDAS

UNE-EN 363 Equipos de proteccion individual contra caidas. Sistemas de proteccién individual

contra caidas.

salvamento mediante izado.

CEN

EMN 1486:2007

Ropas de proteccion para bomberos. Métodos de ensayo y
requisitos relativos a las ropas reflectantes para trabajos espe-
ciales de lucha contra incendies.

§.3.2008

CEN

EMN 1497:2007
Equipos de proteccion individual contra cafdas. Arneses de
salvamento.

§.3.2008

UNE-EN 1496 Equipos de proteccién individual contra caidas. Dispositivos de

Real Decreto 1801/2003, de 26 de diciembre, sobre seguridad general de los productos.

1. Normas técnicas nacionales que sean transposicion de normas europeas no
armonizadas.

2. Normas UNE.

B

UNE-EN 12278 Equipo de alpinismo y escalada. Poleas.

Requisitos de sequridad y métodos de ensayo.
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GSIGL\/IA TECNICAS DE ACCESO Y RESCATE EN EE.CC.

SEGURIDAD Y SALUD SISTEMAS ANTICAIDAS

UNE-EN 1496 Equipos de proteccién individual contra caidas. Dispositivos de salvamento
mediante izado.

57



OSIGMA

SEGURIDAD Y SALUD

TECNICAS DE ACCESO EN SUSPENSION

SILLA DE TRABAJO EN SUSPENSION:
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SEGURIDAD Y SALUD

SISTEMAS ANTICAIDAS
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SIGMA

SEGURIDAD Y SALUD

TECNICAS DE ACCESO Y RESCATE EN EE.CC.

SISTEMAS ANTICAIDAS
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GSIGL\/IA TECNICAS DE ACCESO Y RESCATE EN EE.CC.

SEGURIDAD Y SALUD TSP’ s

EN

suspendidas de nivel variable.

1808 Requisitos de seguridad para plataformas
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SIGIMA

SEGURIDAD Y SALUD

TECNICAS DE ACCESO Y RESCATE EN EE.CC.
RESCATE
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SEGURIDAD Y SALUD RESCATE




O'SIGNIA GESTION DEL RIESGO EN EE.CC:

SEGURIDAD Y SALUD ESPECIALIZACION




G‘SIGMA

SEGURIDAD Y SALUD ESPECIALIZACION




OSIGMA

SEGURIDAD Y SALUD ASPECTOS CRITICOS

Muchas gracias por su atencion



