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Aplicaciones:

» Filmacion de interiores y exteriores
* lluminacion de edificios, discotecas y escenarios
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Aplicaciones:

e Alumbrado de carreteras, aeropuertos, estaciones
e Alumbrado de seguridad y de orientacion
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Free download

Revision of the Guidelines on Limits of Exposure to Laser radiation of wavelengths
between 400nm and 1.4um. Health Physics 79 (4): 431-440; 2000.
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3um). Health Physics 73 (3): 539-554; 1997.
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99(1):66-87; 2010.
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Queratitis
Conjuntivitis
Cataratas
Retinitis

Quemaduras
retina/cornea

Piel

v Eritemas
v’ Elastosis

v' Cancer de piel
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v" Quemaduras
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Proteccion natural del ojo. Mecanismos de aversion
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Penetracion de la radiacion en funcion de la longitud de onda
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Long:}tl;dmi; onda Valor limite (unidades) Parte del cuerpo/Riesgo
Hoe=30 i) Ojos: Coémea-—fotoqueratitis
180-400 £ . Onjuntiva-——conjuativitis
UV A-B-C ) e Cristalino—cataratas
¢ ) valor referido a 8 horas Piel: Erstema, elastosis, cancer de piel
=10* e
315-400 (UVA) Huyva=10 (e :-a lor referido a 8 horas Ojos: Cristalino--—--—--cataractogénesis
(o= 11mrad) Parat<10.000's Lg=10%t (W/ *-s1)
300-700 ] _ o
(luz azu) ) Parat > 10.000 s Lz=100 (W/ m*s1) ‘ 7
- Ojos: Retina---—fot
(0= 1lmad)”  |Parat<10.000s Eg=100/ (W/ )
300-700 .
(tuz azul) (¢} Parat >10.000 s Ez=0.01 (W/ m%)
Parat>10s Para:
LR=(3,3'101),-“C, (W/ m*sr) a £ 1.7mrad
— C.17
380 — 1400 Para lOus‘_-—t;.-)lOs -
e Le=(5-10"/(C,t*%) (Wiad- <a< jos: Retina-—
(visible e IRA) 7=( (Cat™) (W/m'sr) [17< a<100mrad Ojos: Retina-——quemaduras
C=a
Para t < 10pus
Lz=(8.89:10%/C, (W mis) |o100mmad
: : C, 100
Parat>10s Para:
Lp=(610%/Cy  (War's) |4 <11 puad
780 — 1400 Para 10pus=t<10s C=11
(IRA) Lg=(5-10") / (C,t 0,23) (W/ m*sr) 11< <100 mrad Ojos: Retina—--quemaduras
Ci=a
Para t<10us
Lz=(8.89-10%/C, (W/mlsr) |@>100mrad
C.- 100
Parat<1.000s -
780-3000 Er=18.000-t ™"~ (W/m’ Ojos: Cémea-—--Quemaduras
(IRA e IRB Parat>1000s Cristalino—-cataratas
Er=100 (W/'m’
380-3000 Parat< 10s .
(visible, IRA e IRB) Hig=20.000t°®  @/ar) Piel—Quemaduras
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UVB/C UVA
Ojos y piel 0jos
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Espectro registrado Curva de ponderacion
1,0E-04
0,81
5,0E-05 Correccion
espectral 0.4
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Luz azul en retina | Le =10°/tW m=2 srt (t <10 s)
a > 11 mrad Le=100W m=2srl(t>10%s)
300-700
Luz azul en retina, | Hs =100/tWm=2 (t < 104 s)
a < 11 mrad Ee =102W m2 (t > 104s)
Quemadura retina
380-1400 (estimulo visual) Lr = 50000/a. t24 W m-2 sr-t
10 us<t<10s
780-1400 Quemadura retina Lr= 6000/cc W m=2 srl
IRA (no estimulo visual) (t=10s)
_ | Eir = 18000 t=3/4 W m-2
280-3000 IR L?smn term|ca en (t< 103 5s)
cornea y cristalino
Er=100 W m=2 (t > 103 s)
e . Hpiel = 20000 tY4 W m-2
780-3000 Lesion térmica piel (t<10s)
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Curvas de ponderacion para la radiacion visible

Radiancia (W/m?.sr)
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Anexo Il. Valores limite para Laser

. VALOR Limite
Longitud de onda
Vm) () | APt Dwracion Efecto
10' —10° 10° --10° | 10° —-3-10*
UvC | 180-280 3.5 mm H=30 (m" Lesiones fotoquimicas v térmicas
UVB | 280- __- T )
3C Longitud de onda Aper- ‘;A;Zl:;ln:ﬁm Tfacto
30 Mom) (1) | e :
—% 1077107 10107 10 *~10"" | 107-1,210" | 181075107 5107 —-107 510" —-10
30 uve 180-280 H=30 (Tm®) LESiDnES'fOrqqum' icas
y termicas
30 UVB | 280-302 H=30 Tim)
3C 303 H=40 Tm) entonces H=35.6 -10°4" (3)
BT 304 N H=60 Tim) entonces H=35.6 - 10°t"" (3)
— 305 _ 8 ” H=100 (Iim?) 7 _entonces H=5.6 104" (3)
|31 w6 |4 & E=3-10 =160 T 7 entonces H=56 1002 _(3)
31 307 ¥ 2 Wind) H=250 TmY) entonces H=5.6 -10°"" (3) R
31 308 % g ' H=400 OmY *_entonces H=5,6 10’:“ @) thzl:smc
31 TablaB.3 Valores limite de exposicion de la piel al laser
31
- VALOR Linute
UvA 315- Longitud de onda N ] — i
3. (zmm) I pertura Dhracion ecto
Visible (2) 400- <107 10107 w010 | 100" [ wiae [ w030
fisible (2) — 1—
L uv 180400 E=3100 (Wi Mismos valores que los limites de exposicion para los ojos Fri
400- — (ABO - (tablaB.1yB.2)
ViE 400-700 E=2-10" (wim?)
IRA | 700- & . _ 4 0.5 5103
Visible e IRA Hﬁ{fﬁc“ H=11 (}Eﬁc“ ! E= (%,;}33){"‘ Lesiones térmicas
®C | 1400 700-1400 E=2-10""-Cy (Wim® ' ' '
3.5 mm
[ I WO T Y T E=1-10"
1400-1500
= (W)
I T E]
S E?vl:-l?) Mismos val los limites d icio los oj
IRE e IRC 1) - Smos Valores que 1os limies _E EXPOSICION para 105 0J0s Lesiones té icas
1800-2600 E=1 '1'[}) (fablaB.1yB.2) ermt
| - (W/m
cmerd P E=1-10"
2600-10 WD)
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Equipos laser. Normas UNE-EN 60825

NORMA UNE-EN 60825 -1: 2008

" Seguridad de los productos laser.
Parte 1. Clasificacion de los equipos y requisitos”.

% LEA

Limite Emision Accesible

Jornada Técnica.- Exposicion profesional a radiaciones épticas. RD 486/2010
A Coruiia, 21 de septiembre de 2012



E m S
DE ESPARA

MINISTERIC
DEE.FI"I.EG
¥ SEGURIDAD SOCIAL

INSTTITE MACIONAL
Y ) ceseaunmin e gene
BN EL TRABALD

instituto goleao
de SEGURIDADE
e solide laboral

|&S’©c‘s J

EQUIPOS LASER. NORMAS UNE-EN 60825
Medidas de control

Clase 1 Clase 1M Clase 2 Clase 2M Clase 3R Clase 3B Clase 4
Descripelon | Seguros en | ComoClase 1, | Seguros para | Como Clase 2, | Riesgodedafio | Visién directa | Visién direc-
clase condiciones | aunque puede | exposiciones | aunque puede | relativamente | delhazes pe- | ta e indirecta
razonables de | ser peligrosos | cortas; el ojo | ser peligrosos | bajo, pero es [ ligrosa. del haz es
uso. si se miran | esta protegido | si se miran a | necesario im- peligrosa. En-
a través de | porlosrespues- | travésdeinstru- | partiral trabaja- trafia riesgo
instrumentos | tasdenaturales | mentos épticos | dorlaformacién para la piel.
Opticos (lupas | de aversion. (lupas o binocu- | adecuada. Existe riesgo
o binoculares). lares). de incendios.
Formacién | Seguir las ins- | Recomenda- | Seguir las ins- | Recomendable | Obligatoria for- [ Obligatoria for- | Obligatoria
trucciones del | ble formacién | trucciones del | formacién es- | macién espe- [ macién espe- | formacién es-
fabricante. especlfica. fabricante. pecifica. clfica. cifica. pecifica.
EPI No necesario. | No necesario. | No necesario. No necesario. Depende de | Obligatorio. Obligatorio.
la evaluacion
de riesgos.
Otras No necesaria. | Evitar el uso [ No apuntar di- | No apuntar di- | Prevenirlaex- | Prevenir la | Prevenir la
medidas de de instrumen- | rectamente al | rectamente al | posiciéndirec- | exposicion di- | exposicién di-
proteccién tos Opticos. ojo. ojo y evitar el | ta del ojo. recta del ojo. | recta del ojo y
uso de instru- Evitar las re- | la piel.
mentos épticos. flexiones.
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Articulo 6. Evaluacidon de riesgos

ﬁ? Cuando haya trabajadores expuestos, el empresario debera

evaluar, los niveles de radiacion a gue estén expuestos los
trabajadores, de manera que puedan definirse y ponerse en practica
las medidas necesarias para reducir la exposicion a los limites
aplicables.

ﬁ La medicidn de los niveles de exposicién NO Sera

necesaria en los casos en que la directa apreciacion
profesional acreditada permita llegar a una conclusién sin necesidad
de la misma teniendo en cuenta, en su caso, para el calculo de
dichos niveles, los datos facilitados por los fabricantes de los equipos
conforme a la normativa de seguridad en el producto que les sea de
aplicacion.
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Articulo 6. Evaluacion de riesgos

En la evaluacion se prestara especial atencion a:

* Rango espectral « Vigilancia de la salud

« Tiempo de exposicion e Fuentes multiples

« Valor Limite Exposicion

e Trabajadores sensibles *Clasificacion laser

« Efectos indirectos eDatos fabricantes

Jornada Técnica.- Exposicion profesional a radiaciones épticas. RD 486/2010
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Clasificaciones deriesgo

v UNE EN 60825 - 1:2008 Seguridad de los productos laser

v UNE EN 62471:2009 Seguridad fotobiolégica de lamparas

v UNE EN 12198 - 1:2001 Clasificacion de maquinas segun los

niveles de emision de radiacion

El fabricante es el encargado de la clasificacion de
las fuentes
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Evaluacion por lainformacion de los fabricantes

UNE EN 60825-1: 2008 Laser UNE EN 62471:2009 F. incoherentes

Clase de riesgo
Fuentes Laser

Grupo de riesgo
Fuentes banda ancha

OOwnm-—2=2

4 3B 3R 2M 2 1M 1 G3 G2 G1 EXENTO

El fabricante es el encargado de la clasificacion de
las fuentes
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UNE-EN 12198-1:2001

Clasificacion de maquinas segun los niveles de
emision de radiacion

- RESTRICCIONES Y MEDIDAS INFORMACION Y
AUISEIOIA DE SEGURIDAD FORMACION
0 Ninguna restriccion No necesaria
Limitacion de acceso. Informacion sobre
1 Pueden ser necesarias peligros, riesgos y
medidas de proteccion efectos secundarios

Informacion sobre
Restricciones especiales, | peligros, riesgos y

2 medidas de proteccion efectos secundarios;
imprescindibles puede ser necesaria
formacion

Jornada Técnica.- Exposicion profesional a radiaciones épticas. RD 486/2010
A Coruiia, 21 de septiembre de 2012



instituto goleao
de SEGURIDADE
e solide laboral

E m e e (o) i J

Ejemplos de datos de fabricantes. Lampara UVA

Lampara UVA
(Aplicacion) (Fotopolimerizacion)
Emisién Pral. 350-400 nm
= Em|§|on 370nm
max.
200 300 400 500 600 700 nm Emision UVB/UVA < 0,1%
residual 280-315nm
] . Potencia 15 W
Potencia radiante estimada
dIStanCIaZ Potencia UVA 3,5W
Vida atil 5000 h
v Valor limite
Dimensiones 437 X 28 mm

v Tiempo exposicion

Jornada Técnica.- Exposicion profesional a radiaciones épticas. RD 486/2010
A Coruiia, 21 de septiembre de 2012
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Ejemplos de datos de fabricantes. Lampara germicida

100 Lampara Germicida
(Aplicacion) (Esterilizacion)
80
Emision Pral.
253,7 nm
5 60
K Potencia
LIEJ 40 estimada LW
= 20 _
Potencia UVC 49 W
200 300 400 500 600 700 nm Vida atil 9000 h
Dimensiones 437 x 28 mm

El cristal filtra la formacion de ozono 185 nm

Sefal de advertencia en lampara indica emision UVC

Radiacion nociva para piel y ojos.
Las lamparas deben estar apantalladas TOTALMENTE

Jornada Técnica.- Exposicion profesional a radiaciones épticas. RD 486/2010

A Coruiia, 21 de septiembre de 2012
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Conclusiones

» Las radiaciones oOpticas estan presentes en todos los puestos de
trabajo. Sin embargo solo cuando concurren determinados
factores pueden suponer un riesgo potencial.

» Los Valores Limite de Exposicion descritos en el RD 486/2010 son
de aplicacion compleja ya que se debe conocer la geometria de
la exposicion y los reflejos naturales de aversion.

» El RD 486/2010 permite realizar la evaluacion basada en la
apreciacion directa del técnico y en los datos facilitados por los
fabricantes.

> Los fabricantes facilitan informacion de sus fuentes ya sea a través de
las clasificacion de riesgo o directamente relacionada con la
emision de la fuente.
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