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COMPARACION CON COSHH ESSENTIALS

Easy-to-use Workplace Control Scheme for Hazardous
Substances (Alemania)

La gran diferencia entre esta metodologia Easy-to-use y
COSHH Essentials es que la Guia Alemana se desarrolla para
cumplir con una norma alemana y explicita claramente que
sOlo aplica para productos sin valor limite.



COMPARACION CON COSHH ESSENTIALS

Easy-to-use Workplace Control Scheme for Hazardous
Substances (Alemania)

diferencias:

- utiliza como informacion de partida la misma que el COSHH Essentials y
ademas define tres variables que el COSHH no utiliza: Duracién de la actividad,
cantidad activa y duracion efectiva del contacto.

- en la valoracion del Grado de peligrosidad

En la definicion de las medidas de prevencion la Guia Alemana remite a las
Guias técnicas del COSHH Essentials y ademas da criterios para encontrar
soluciones alternativas, listas de principios a cumplir y de listas de
comprobaciones.
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Méthodologie D’Evaluation Simplifiée du Risc Chimique (Francia)

INRS ND 2233-200-05

Que anula y reemplaza a
INRS ND 2207-195-04

Jeraquizacion del riesgo potencial

- Evaluacion del Riesgo por inhalacion

- Evaluacion del Riesgo por absorcion cutanea
- Evaluacion del Riesgo por incendio-explosion
- Evaluacion del riesgo medioambiental
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METHODOLOGIE
D’EVALUATION
SIMPLIFIEE DU RISQUE
CHIMIQUE :

un outil d'aide a la décision

La protection des salarids repose avant tout sur Pévaluation des risques et la mise en place d'une
politiqus de prévention adaptéa. En ce qui concemes |2 risque chimigque, la démarche d'éraluation est
sauvert difficile du fait de la moltiplicité des produits et des préparations utilisés.

Pour w&nir 2n aide aux antreprises confromtdes 3 ce probléme, PIMRS, an coopération avec e Cantre
Maticnal de Protection et de Prévention [CMPP), a développé une méthedologie dévaluation
simplifiée des risques powr la santé, la sécurité ot I'environnement. La méhode présantée ici a &té
appliquée dans un certain nombre dentreprises da secteurs divers, &t las résultats concordent avec
Iavis d'experts.

Anmale &t remplace la n

O Evaluation des risques
O Risque chimique

O Incendie-ezplosion

O Méthedologie

O Aide & la dédision

O Envirannermemt

e BOVINCENT, INRS

Dt erment M dirnlogie des polluses

e F BONTHOUX

INRS Départernant |ngénimis des rocdsds

e O MALLET, [-F IPARRAGLAREE, 5 N0
N PP, Déprtement Audit e consed

SIMPLIFIED METHODOLOGY FOR CHERICAL
FISK ASSESSAENT: A DECISION - MAKIMG TOOL

‘“warkars' protection is aboes all based on asses-
sing the isks and introducing an appropriate pre-
warttion policy. Concerning chemical risks, this
assessrment is often difficuft on socount of the
marty and different products and preparations
aifiploped.

To assist enterprises faced with this problam,
INRS. in coniunchion with the CNPP (National



COMPARACION CON COSHH ESSENTIALS

Méthodologie D’Evaluation Simplifiée du Risc Chimique (Francia)

La Metodologia propuesta por INRS esta dirigida especificamente a
la evaluacion del riesgo quimico con el fin de jerarquizar las
actuaciones preventivas, siendo su principal objetivo el de ayudar a
decidir las prioridades de accion.

A diferencia de COHH ESSENTIAL, no determina el nivel de
control (Control Banding), es decir el contenido minimo de las
medidas correctoras.

INRS: l'Institut National de Recherche et de
Sécurité pour la prévention des accidents du
travail et des maladies professionnelles.
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COMPARACION CON COSHH ESSENTIALS

Méthodologie D’Evaluation Simplifiée du Risc Chimique (Francia)

Conceptos interesantes.

Introduce el concepto de “Grupos Homogéneos de Exposicion”, considerando
que estos estan constituidos por “un conjunto de personas, puestos o funciones
de trabajo, en los cuales se estima que la exposicion es de la misma naturaleza y
de intensidad similar”, lo cual simplifica y facilita considerablemente la evaluacion
del riesgo quimico en la empresa.

Para la evaluacion del riesgo quimico, tiene en cuenta tanto los aspectos
relacionados con la salud laboral, como los de seguridad relacionados con
incendios y explosiones, y los posibles impactos medioambientales.
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COMPARACION CON COSHH ESSENTIALS

Méthodologie D’Evaluation Simplifiée du Risc Chimique (Francia)

La evaluacion del riesgo quimico relacionado con los aspectos
de salud laboral, se hace teniendo en cuenta:

a) la clase de peligro determinado por la sustancia o agente
quimico considerado,

b) las propiedades fisico-quimicas de la sustancia con
relacién a las condiciones de operacion,

c) las caracteristicas del proceso industrial,

d) las caracteristicas de la proteccidon colectiva (ventilacion).
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COMPARACION CON COSHH ESSENTIALS

Méthodologie D’Evaluation Simplifiée du Risc Chimique (Francia)

A diferencia de COSHH ESSENTIAL la clase de cantidad de sustancia
utilizada

no se pondera de forma absoluta, en funcién de los kilos o toneladas
utilizadas dentro de un determinado periodo de tiempo

sino que utiliza el concepto de cantidad relativa respecto a la
sustancia de mayor consumo en la empresa.

Esto permite definir con mayor exactitud las prioridades de actuacion, especialmente
en las empresas en las que el consumo total de productos quimicos no es
excesivamente elevado, aunque con ello la evaluacion del riesgo es mas laboriosa
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COMPARACION CON COSHH ESSENTIALS

Méthodologie D’Evaluation Simplifiée du Risc Chimique (Francia)

La Metodologia INRS también evalua el riesgo por Exposicion Dérmica,

Utiliza un sistema homogéneo de puntuacion del riesgo quimico, lo cual permite
adicionar (en salud) las distintas puntuaciones obtenidas en

“riesgo por inhalacion”

“riesgo dérmico”,

puede obtenerse una puntuacion global homogénea de los diferentes riesgos
quimicos evaluados, (“salud”, “incendio” y “medio ambiente”). lo cual facilita la
toma de decisiones sobre las prioridades de actuacion preventiva
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Méthodologie D’Evaluation Simplifiée du Risc Chimique (Francia)

Jeraquizacion del riesgo potencial

- Evaluacion del Riesgo por inhalacion

Evaluacion del Riesgo por absorcion cutanea
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Méthodologie D’Evaluation Simplifiée du Risc Chimique (Francia)
Jeraquizacion del riesgo potencial

Cantidad
Relativa

Frecuencia
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Méthodologie D’Evaluation Simplifiée du Risc Chimique (Francia)
Jeraquizacion del riesgo potencial

CLASE DE FRASES DE PICTOGRAMA NATURALEZA DEL
PELIGRO RIESGO AGENTE QUIMICO

NINGUNA NINGUNO > 100 mg/m3

R36, R37, R38, =10 -100 < | Hierro I Cereales Y
R36/R37, Xi Irritante mg,/m3 derivados [/ Grafito /
R36/R38, Materiales de construccion

R36/37/38, J Talco [/ Cemento [
R37 /38, Ro6 Materiales compuestos
(Composites) / Combustion

de maderas tratadas /

Soldadura metales-plasticos

J Vulcanizacion / Materias
vegetales-animales /...

Clase de peligro
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Méthodologie D’Evaluation Simplifiée du Risc Chimique (Francia)
Jeraquizacion del riesgo potencial

Clase de peligro
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R21 Nocivo en contacto con la piel.
R24 Toxico en contacto con la piel.
R27 Muy toxico en contacto con la piel.
R34 Provoca quemaduras.

R35 Provoca quemaduras graves.

R38 Irrita la piel

R43 Posibilidad de sensibilizacion en
contacto con la piel.
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Méthodologie D’Evaluation Simplifiée du Risc Chimique (Francia)
Jeraquizacion del riesgo potencial

UTILIZACION OCASIONAL INTERMITENTE FRECUENTE PERMANENTE
< 30 minutos | 30 — 120 min.
< 2 horas 2 -8 horas
< 1dia 1 -6 dias

< 5 dias 15dias -2 meses
1 2

0: El agente quimico no se ha utilizado desde hace un afo, o ha
dejado de utilizarse

Tabla 2. Determinacion dk las clases de frecuencia de utilizacién
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Méthodologie D’Evaluation Simplifiée du Risc Chimique (Francia)
Jeraquizacion del riesgo potencial

CLASE DE CANTIDAD

< 1 9
Entre 1 % v 5 %
Entre 5 % v 12 %

Tabla 3. Calculo de la clase de cantidad

Qi: Cantidad consumida del agente quimico considerado

Q max: Cantidad del agente quimico de mayor consumo
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Méthodologie D’Evaluation Simplifiée du Risc Chimique (Francia)
Jeraquizacion del riesgo potencial

CLASE DE
CANTIDAD

. CLASE DE FRECUENCIA

Tabla 4. Determinaciaon de la Clase de Exposicion Potencial
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Méthodologie D’Evaluation Simplifiée du Risc Chimique (Francia)

CLASE DE
EXPOSICION
POTENCIAL

CLASE DE
PELIGRO

Tabla 5. Puntuacién del Riesgo Potencial
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Méthodologie D’Evaluation Simplifiée du Risc Chimique (Francia)
Jeraquizacion del riesgo potencial

PUNTUACION RIESGO PRIORIDAD
POTENCIAL / PRODUCTO

100 - 10.000
< 100

Tabla 6. Determinacion de |la prioridad de actuacion en funcion de la puntuacion de riesgo potencial
por producto
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Méthodologie D’Evaluation Simplifiée du Risc Chimique (Francia)
- Evaluacion del Riesao por inhalacion

SOLIDO GAS LiQuIDO

TEMPERATURA DE USO Y

EBULLICION
L 3

* VOLATILIDAD PROCESO PROTECCION COLECTIVA

CLASES DE PELIGRO | PUNTUACION

Tabla 7. Punwacién atribuible a las clases de peligro
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Méthodologie D’Evaluation Simplifiée du Risc Chimique (Francia)
- Evaluacion del Riesgo por inhalacion

Para un agente guimico determinado y una tarea determinada, la
puntuacion del riesgo por inhalacion (Sinh) , se calcula a partir de la

siguiente formula:

Sinh = Puntuacion Puntuacion de Puntuacion Puntuacion de
de Peligro volatilidad de Proceso Proteccion Colectiva

Las puntuaciones de los riesgos relativos a una o varias operaciones
pueden ser adicionadas para calcular el indice de riesgo de un Grupo
Homogeneo de Exposicion, y ademas se pueden ponderar en funcion
de la duracion de cada tarea
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Méthodologie D’Evaluation Simplifiée du Risc Chimique (Francia)
- Evaluacion del Riesgo por inhalacion

Score atiribué a une classe de danger
Score assigned to a hazard class

Classes de danger Score de danger

2 10000
4 1000
3 100
2 10

1 1



INRS ND 2233-200-05 1 %’@@

Méthodologie D’Evaluation Simplifiée du Risc Chimique (Francia)
- Evaluacion del Riesgo por inhalacion

. CLASE DE
DESCRIPCION DEL MATERIAL SOLIDO VOLATILIDAD

El material se presenta en forma de pastillas,
granulos, escamas (de wvarios mm. a 1 o 2
cm.). Poco friable. No se emiten polvaredas
cuandoe se manipula (Ej. azucar en trozos,
granulos de materias plasticas,..

Tablz 8 Determinacion de la clase de volatilidad para sélides pulverulentos
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Méthodologie D’Evaluation Simplifiée du Risc Chimique (Francia)
- Evaluacion del Riesgo por inhalacion

Détermination de la classe de volatilité des produits liquides
Determination of the volatility class of liquid products

300
280+

260+
240+

220+
200+

180+
T60-

140+
120+ ---+
|
|
|
|
!
|
|
!
|

Classe 3 [faible]

Point d'&bullition °C

Classe 2 [moyenne]

100+
80
60+
40
20
0

Classe 1 [élevée)

Temperature d'utilisation =C
[ I [ | I I

I I I I I I |
10 20 30 40 50 &0 70 80 90 100 110 120 130 140 150
Gases: A las sustancias quimicas gaseosas se les asigha una clase de
volatilidad 1 sea cual sea su temperatura de utilizacion
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Méthodologie D’Evaluation Simplifiée du Risc Chimique (Francia)
- Evaluacion del Riesgo por inhalacion

PUNTUACION DE
VOLATILIDAD

100
10
1

CLASE DE VOLATILIDAD

Tabla 9: Puntuacidn atnbuida a una Clase de Volatilidad
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Méthodologie D’Evaluation Simplifiée du Risc Chimique (Francia)
- Evaluacion del Riesgo por inhalacion

Condiciones de operacioén

DR # DR 3 I My [ e _ _ PR .
> S EL s » N - s
_ ; RRADC
EJEMPLOS: EJEMPLO:
Reactores cerrados Reactor quimico de
con cambios proceso continuo
regulares de los
productos quimicos
(Reacciones por
lotes). Tomas de
muestras en
reactores o depositos.
Maquinas de
desengrase en fase
liquida o vapor
Clase 2 Clase 1
] L . . Flm . .
0,05 0,001

Tabla 10, Detarminacion de la Clase del Proceso v la Puntuacion asociada
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Méthodologie D’Evaluation Simplifiée du Risc Chimique (Francia)

- Evaluacion del Riesgo por inhalacion

Déetermination de la classe de procédé et des scores associés
Determination of the process classes and the associated scores

Dispersif

_.-/"‘ \ .

Exemples :

Peinture au pistolet,
poncage, meulage,
vidage manuel de sacs,
de seauw...

Soudure 3 Larc...
Mettoyages manuels au
chiffon, utilisation de

Ouvert

UL
l__,‘

Exemnples :

Conduite de réacteurs,
malaxeurs ouverts,
peinture 3 la brosse, au
pinceau, poste de
conditionnernert, [fits,
bidons..), conduite et
surveillance de

Clos mais ouvert
réguliérament

Bxemnples :

Réacteur fermé avec
chargements réquliers
d'agents chimigues,
prise d'échantillons...
Machine & dégraisser
en phase liquide ou
Vapeur...

Clos an permanence

-

Exemple :
Réacteur chimique.

machines d'usinage machines
portatives [scies, d'impression..
rabots, défonceuses...|
Classe &4 Classe 3 Classe 2 Classe 1
Score de procédé
1 0,5 0,05 0,001

La liste des procédés donnés en exemple n'est pas exhaustive
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Méthodologie D’Evaluation Simplifiée du Risc Chimique (Francia)
- Evaluacion del Riesgo por inhalacion

Proteccion colectiva (Ventilacion)

CARACTERISTICAS DEL SISTEMA DE

VENTILACION CLASE | PUNTUACION

Cerramientos envolventes, tipo vitrinas de
laboratorio

Tabla 11. Determinacién de la Clase de Proteccion Colectiva v de la Puntuacion asociada
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- Evaluacion del Riesgo por inhalacion

Détermination des classes de protection collective et des scores associés
Determination of the classes of collective protection and the associated scores

Absence deventilation Eloignemeant du salarig Frésance d'une ventilation
mecanigque par rapport a la source générale mécaniqus
d'amission

300 30 G0

Classe &4, score= 1 Classe 3, score=0,7
Hotte Fente d'aspiration Table aspirante Aspiration intégrée 3 | outil

/’H — /ﬁh —
Ao |4 wll] S

Classe 2, score = 0,1

HIW
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Méthodologie D’Evaluation Simplifiée du Risc Chimique (Francia)
- Evaluacion del Riesgo por inhalacion

Cabine ventilés de Cabine horizontals Cabine verticals Captage erveloppant ;
petites dimensions sorbonne de laboratoire
s P

-~

Classe 2, score= 0,1 Classe 1, score = 0,001
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Méthodologie D’Evaluation Simplifiée du Risc Chimique (Francia)
- Evaluacion del Riesgo por inhalacion

Para un agente quimico determinado y una tarea determinada, la
puntuacion del riesgo por inhalacion (Sinh) , se calcula a partir de la
siguiente formula:

sinh = Puntuacion Puntuacion de Puntuacion Puntuacion de
de Peligro volatilidad de Proceso Proteccion Colectiva

Las puntuaciones de los riesgos relativos a una o varias operaciones
pueden ser adicionadas para calcular el indice de riesgo de un Grupo
Homogéneo de Exposicion, y ademas se pueden ponderar en funcion
de la duracion de cada tarea
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Méthodologie D’Evaluation Simplifiée du Risc Chimique (Francia)
- Evaluacion del Riesgo por inhalacion

CARACTERIZACION DEL RIESGO Y DETERMINACION
LAS PRIORIDADES DE ACCION

PUNTUACION | PRIORIDAD
DEL RIESGO | DE ACCION

CARACTERISTICAS DEL RIESGO

Riesgo moderado que probablemente exige
100 - 1000 la adopcion de medidas correctoras y una
evaluacion mas profunda

Riesgo que “a priori” se estima bajo y que
no necesita modificaciones

>100
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Méthodologie D’Evaluation Simplifiée du Risc Chimique (Francia)

‘Evaluaci(’)n del Riesgo por absorcion cutanea ‘

e -

RIESGO CUTANEO
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Méthodologie D’Evaluation Simplifiée du Risc Chimique (Francia)

Evaluacion del Riesgo por absorcion cutanea

La puntuacion de peligro se determinan a partir
de las frases de riesgo de la misma forma que
para evaluar el riesgo por inhalacion
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Méthodologie D’Evaluation Simplifiée du Risc Chimique (Francia)

Evaluacion del Riesgo por absorcion cutanea

Determinacion de la puntuacion por superficie corporal expuesta

SUPERFICIE EXPUESTA | PUNTUACION DE SUPERFICIE
Una mano 1

Dos manos o
Una mano y antebrazo

2




INRS ND 2233-200-05 ) IE‘;’@@

Méthodologie D’Evaluation Simplifiée du Risc Chimique (Francia)

Evaluacion del Riesgo por absorcion cutanea

Determinacion de la puntuacion por frecuencia de exposicion

FRECUENCIA DE EXPOSICION | PUNTUACION DE FRECUENCIA
Ocasional: < 30 min./dia

Intermitente: 30 min. — 2h/ dia
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Méthodologie D’Evaluation Simplifiée du Risc Chimique (Francia)

Evaluacion del Riesgo por absorcion
cutanea

La puntuacién del riesgo cutaneo (Scut) se calcula segun la formula
siguiente:

Scut = score danger x score surface x score fréquence
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Méthodologie D’Evaluation Simplifiée du Risc Chimique (Francia)
Evaluacion del Riesgo por absorcion cutanea

CARACTERIZACION DEL RIESGO Y DETERMINACION
LAS PRIORIDADES DE ACCION

PUNTUACION | PRIORIDAD

DEL RIESGO | DE ACCION CARACTERISTICAS DEL RIESGO

Riesgo moderado que probablemente exige

100 - 1000 la adopcion de medidas correctoras y una
evaluacion mas profunda

Riesgo que “a priori” se estima bajo y que
no necesita modificaciones

>100
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Méthodologie D’Evaluation Simplifiée du Risc Chimique (Francia)

Evaluacion del Riesgo por incendio-explosion

Evaluacion del Riesgo por incendio-explosion



Méthodologie D’Evaluation Simplifiée du Risc Chimique (Francia)

Evaluacion del Riesgo por incendio-
explosion
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