iNnstitutro galego
de sequridade e sadde |laboral

Prevencion fronte aos riscos
no sector agroforestal

A motoserra

GalLICIa
1nviste no Ru RaL

L H DE GALICIA



Autores:

Gema Bértoa Veiga
(técnico superior en prevencion de riscos laborais, ISSGA)

Martin Barrasa Rioja
[técnico superior en prevencion de riscos laborais, USC)

Jesus Maciieiras Abelleira

(técnico superior en prevencion de riscos laborais, USC)

Maquina empregada principalmente en traballos forestais, ainda que tamén se emprega en
traballos de xardineria. Usase para a corta polo pé, a derrama, o tronzado e a poda de arbores.

EMPREGO DA MOTOSERRA

No mercado existen diferentes 2.000 W e pesos entre 3,5-6,5 kg; e E recomendable elixir o modelo
modelos de motoserra que poden os modelos con motor de explosion en funcion do traballo que se vai
ser eléctricos, con alimentacién de dous tempos a gasolina, que son realizar, o uso que se lle vaia dar,
dende a rede ou por medio de 0s mais empregados. o lugar de traballo, etc. Na téboa
baterias con potencias de 1.400 a seguinte, amdsanse as principais

caracteristicas das motoserras con
motor de gasolina.

CILINDRADA  POTENCIA PESO ESPADA
LIXEIRAS 30-40 cc 1,5-2,5 CV 33.4,5 kg 35.40/cm o o
MEDIAS 40-60 cc 22-45CV 4,5-5.9 kg 40-45 cm de vital importancia. coiecer
8 seu funcisnaments e 65
POTENTES 60-90 cc 45-6,5CV 5,6-7.5 kg 45-60 cm sistenas de soquridade o

MOl POTENTES 90-125 cc 6,5-9 CV 7,3-10 kg 60-90 cm proteccion.




En calquera traballo que se empregue a motoserra, compre realizar as seguintes operacions:

P Operaciéns previas P Acendido P Recarga
» Planificar o traballo. » Antes de arrancar a motoserra, » Apagar o motor e deixalo
» Realizar o mantemento da colocar os EPI necesarios. arrefriar.
maquina seguindo as instruciéns » Arrancar a motoserra como » Recargar en lugares ventilados e
do fabricante. minimo a 3 metros do lugar de evitar verteduras.
» Verificar o funcionamento da recarga, sobre unha superficie cha » Non fumar.
motoserra e dos elementos de e nunha posicién firme e segura.
seguridade. » Non arrancar a motoserra en } Transporte
espazos pechados. » En distancias curtas, activar
» No caso de arrancar a motoserra sempre o freo de cadea ou
no chan, verificar que a cadea apagar o motor.
non estea en contacto con ningln » En distancias longas, apagar
obxecto [método méis seguro). sempre o motor e colocar a

funda protectora da cadea.
» En vehiculos, asegurar a
maquina para evitar derramos de

combustible e aceite, ou baleirar
os depositos en recipientes para
tal fin.

» No caso de arrancar a motoserra

coa empunadura de atras entre

as pernas, suxeitala firmemente

e elixir un bo punto de apoio para

0s pés (recomendable s¢ para P Remate

usuarios profesionais). » Apagar a motoserra e colocar
o protector da espada antes do
transporte.




RISCOS E MEDIDAS PREVENTIVAS

D Rebote

» Empregar os equipos de
proteccion individual axeitados.

» Usar unha motoserra que
dispofa de sistema de proteccion
antirrebote.

» Traballar coa cadea de
seguridade correctamente
afiada e tensada.

» Suxeitar a maquina firmemente
coas dlas mans.

» Cortar coa parte da cadea
en retroceso ou coa parte
inferior da espada.

» Evitar traballar coa parte superior
da punta da espada e, de ser
necesario, evitar o traballo co
cuarto superior da punta.

» Extremar as precaucions ao
introducir a espada nun corte
xa comezado.

» Extremar as precaucions cando
exista risco de cambio na
posicion do tronco ou peches
de fendeduras do corte.

» Afastar os obxectos que poidan
ser rozados pola punta da
espada.

» Colocar o polgar arredor
da asa dianteira.

» Serrar unicamente con plena
aceleracion do motor.

» Non agacharse demasiado
ao traballar nin traballar
por encima do ombreiro.

B Retroceso

» Empregar os equipos de
proteccion individual axeitados.

» Suxeitar a maquina firmemente
coas duas mans.

» Cortar coa parte da cadea en
retroceso.

» Adoptar a secuencia de cortes
mais adecuada a cada situacion.

B Exceso de percorrido

de corte

» Empregar os equipos de
proteccion individual axeitados.

» Adecuar a forza, a aceleracion e
o0 arco de traxectoria dos cortes a
cada situacion.

» Suxeitar con forza a maquina
coas ddas mans.

D Tiréns bruscos
» Utilizar os equipos de proteccion
individual axeitados.
» Suxeitar sempre a maquina
firmemente coas dias mans.
» Empregar as grampas da
motoserra.

Ottt

56 deben utilizar & mdquina 65

profesionals capacitadss e con
experiencia

B Desvio da

traxectoria
de corte

» Usar os equipos de proteccion
individual axeitados.

» Suxeitar con forza a maquina
coas duas mans.

» Vixiar a tensidn a que estan
sometidos os elementos
que se vaian serrar e aqueles
alleos que poidan interferir.

B Rotura da cadea
» Non abusar da cadea de corte.
» Revisar os remaches e os elos.
» Empregar sempre un calibrador
para afiar os limitadores de
profundidade (andarines).

B Caidas, tropezdéns e
esvarons

» Empregar os equipos de
proteccion individual axeitados.

» Empregar motoserras dotadas
de fiador de cadea que a bloquea
ao desacelerar.

» Asentar firmemente os pés
nunha posicién segura.

» Manter o sistema de regulacion
da méaquina sempre a punto, de
tal xeito que cando a motoserra
se atope ao ralenti a cadea estea
sempre parada.

» Nos desprazamentos, apagar a
motoserra e levala coa espada



D Tiréns bruscos

cara a atras e coa funda da cadea
posta ou, polo menos, activar o
freo da cadea cando se realizan
pequenos desprazamentos.

» Manter a zona de traballo o mais
libre posible de obstaculos.

D Vibraciéns
» Manter en bo estado os sistemas
amortecedores da motoserra.
» Empregar sempre as luvas.
» Limitar o tempo de uso e realizar
descansos.

D Retroceso

B Desvio da traxectoria
de corte

B Caldas, tropezons
e esvarons

B Exceso de percorrido
de corte




Cortes e golpes

» Empregar os equipos de
proteccion individual axeitados.

» Suxeitar a maquina firmemente
coas ddas mans.

» En desprazamento, apagar o motor.

» Realizar os labores de
mantemento coa maquina parada.

» Non traballar mais dunha persoa
na mesma arbore.

» Evitar rebotes, retrocesos e
desvios de traxectoria.

D Sobreesforzos

» Agarrar correctamente a
maquina.

» Limitar o tempo de manexo ou
realizar pausas.

» Manter unha boa hixene postural.

» Empregar elementos auxiliares
de axuda, no caso de que sexa
necesario.

» Non manipular cargas superiores
a 25 kg. Se fose imprescindible,
pedirlle axuda a un companeiro.

» Non manexar a motoserra por
encima dos ombreiros.

Climatoloxia adversa

» Hidratarse convenientemente
(beber liquidos, preferentemente
augal.

» Empregar roupa axeitada.

» Empregar proteccion solar, se
fose necesario.

» Establecer rotaciéns de traballo
para poder diminuir a exposicion.

Queimaduras/incendios

» Recargar sempre co motor
parado.

» Non fumar durante a recarga e
manter a maquina a distancia
prudencial de calquera lume.

» Evitar os derramos de
combustibles.

» Arrancar o motor lonxe do lugar
de recarga (3 metros).

» En caso de derramo, limpar
a maquina e, se é necesario,
mudar a roupa.

» Disponer dun extintor de
incendios.

Proxeccions

» Usar os EPI necesarios.

» Manter a distancia de
seguridade na presenza doutros
operarios.

» Non manexar a motoserra por
encima dos ombreiros.

Rufdo
» Usar protectores auditivos.
» Manter en bo estado o escape e o
silenciador.

Factores bioldxicos

» Utilizar lentes e roupa de traballo
adecuada; ademais, pode ser
necesario 0 uso de mascara en
caso de alerxia ao pole.

» Evitar picaduras coa utilizacion
de luvas e botas.

» Trasladar urxentemente a un
centro hospitalario, no caso de
determinadas picaduras.

D Sobreesforzos

Empragar sempre 65 €V
hOCESAr(Bs ¢ AJArrar & motoserra
coas dias mans




MEDIDAS DE PROTECCION

Elementos de seguridade pasiva Equipo de proteccion
individual (EPI)

) Freo de cadea e
~—protector da man esquerda

[ Freo d @
g inr::dae Escape con silenciador/apagachispas @
/ / Cadea de seguridade
( Pifién de reenvio Proteccién de cabeza Proteccion ocular

UNE-EN-397, UNE-EN-812 UNE-EN-166, UNE-EN-172

Fiador de ralenti

Acelerador
e fiador de

aceleracion l"‘ -
% D

A

g

Proteccion auditiva Proteccion facial
UNE-EN-3b2, UNE-EN-458 UNE-EN-1731

Sistema

Captor de cadea
amortecedor

Placa protectora
da man dereita

Funda protectora da cadea

Combrell J

€ recomendable dispoiier

dunha caixa de primeirss Proteccién de Proteccién de
" mans e brazos pes e pernas
GM)CtLLGS UNE-EN-420, UNE-EN-388, UNE-EN-381-2, UNE-EN-381-3,

UNE-EN-361-4, UNE-EN-381-7 UNE-EN-381-b, UNE-EN-381-8,
UNE-EN-381-9, UNE-EN-17249

0 equips de sequridade non & infalible! Ningunha roupa, s accessric de
sq??uréfia}de ofrece unha proteccitn absoluta contra. as lesibis e tampoucs Proteccion umbar | Vestiario e proteccin
substitlie unha técnica de traballs seﬁum. Polo tants, ¢ merescmdtbﬂe UNE-EN-340 UNE-EN-381-1, UNE-EN-381-10,
shservar mihuciosamente 65 consellss de sequridade incluidos nas e e
instrucigns de uss do equips de proteccisn individual e da motoserra. UNE-EN-47
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